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Loire-Atlantigue,

Eva DAVID en intervention dans des écoles
du secteur de Chateaubriant

Les enfants des écoles de Louisfert et Ruffigné ont pu profiter de la
venue d'Eva DAVID, membre de I'équipe de France de Basket fauteuil,
pour échanger avec elle sur son parcours d'athlete de haut niveau et
:e handicap. Un moment enrichissant pour tous! Merci aux athletes de
a Team 44!

Formation Danse de création
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Une formation USEP Danse
de création C2 et C3 s'est
tenue le 19 novembre pour 13
enseignants inscrits aux
rencontres départementales
Ten'danse 2026.

La formation danse de
création maternelle « Danser
a ciel ouvert » se déroulera le

mercredi 1¢" avril 2026 a La
Bernerie en Retz.

Si vous n’étes pas inscrits a
cette rencontre
départementale, il vous sera
toutefois possible de part|C|per
a ce « mercredi AM de I'USEP44
».

De plus, la formation "Coopérer,
s'opposer" se tiendra le
mercredi 11 février...pensez a
vous inscrire par mail:
usep44@laligue44.org

Deux nouveaux
formateurs a
I'USEP 44!

La formation des enseignants
est I'un des piliers de I'USEP.
Vincent et Thomas ont donc pu
suivre une formation de
formateurs afin de mettre a
profit leurs connaissances
aupres des professeurs des
écoles. Ainsi, la formation a
I'USEP, basée sur des méthodes
part|C|pat|ves permet de
renforcer | approche didactique
et pédagogique de I'activité
physique dans une dimension
citoyenne, d’inclusion et
d’implication de I'enfant.

Lors des rencontres USEP, nombre de parents viennent préter main
forte aux équipes éducatives. En ce sens, il convient de les
accompagner au mieux dans leur |mpl|cat|on Un document a donc été
congu afin de leur preC|ser les modalités d'organisation de ces
rencontres et le réle qu'ils ont a tenir. Vous pourrez le retrouver sur le
site départemental de I'USEP dans la rubrique Actualités.
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Le mois de décembre a I'USEP...
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Réuniondelz | Team 24 avec
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Des jeux pour bouger au quotidien:un livret d'accompagnement a
destination des adultes est désormais disponible sur le site de I'USEP
nationale pour accompagner la mise en ceuvre des 40 fiches jeux
proposées développées avec DECAPRO. Allez y jeter un oeil!


https://secure-web.cisco.com/13lX24A8WcZ3y60iTS-09HZ9NgeLJFul-_s3al-TwuHRhYJdx_m7nHmZrP3N0gdE8Rq7DvXPWe_F9Zo1L3R55svb_WiDflm9-dLxnZcMOLjAFHZmWF77MQk2LNzeVmrdIB8RTM-FinKj7YjDSrANLxYwHVDrCsnol0lB0uDqVHpB4IT0ZeyjoxSb_k3cNMjNyZbktDpUQHQQ7bNVT4e4WvQ1Z4RoH9mq-XXb5o2ErN75BXBcXdpSVMGcbgvXULIkHF_RQLWl81779bKXVtMCzITkwCMiX61c1iAF6ZWo6TJRh7VdFE22JlNbOQ2VyNSVE_mVLRhNgtfoREVP2RSVuhW0-dQBUWqUXt6GtTeMDEciVGjv9P9iGzTv30rD2eNH4QpQuaN1nWS9t2zGqFTbDrtDJ4sd1fuviLljtXdiegZsRSLwliFvgfNjw35_LED9LQQF-U8qJE3C0Wyookzah17eX1tR1U3diz_CcOAbtsfy1Godxm8HOVKYsRMugDpyi/https%3A%2F%2Fwww.usep.org%2Fcontent%2Fuploads%2F2025%2F10%2Ffiche-introductive-jeux2.pdf

Le sport scolaire de '€cole publique

Desjeux
"% pourbouger

quotidien |

Agir pour sa santé
Pratiquer avec plaisir
Quotidiennement

Une tombola USEP 44 sera mise en place lors de la période 4 de cette
année 2025-26: 30% des bénéfices seront directement reversés aux
secteurs! Des informations complémentaires seront communiquées
début 2026....
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