OPERATION NATIONALE USeP
« Avec ou contre, toujours ensemble »

Jouer, s'opposer, coopérer autrement

Une opération nationale pour tous les &ges (de 2 a 11 ans), pour vivre et faire vivre une RSA
originale et citoyenne |

Pour la premiere fois, 'USEP lance une opération nationale centrée sur un enjeu sociétal : la
coopération.

Avec 'operation « Avec ou contre, toujours ensemble », Nous vous proposons de redécouvrir les
activités d'opposition, certaines éprouvees, d'autres inedites | €lles ont toutes en commun de
placer la coopération au coeur du jeu, avec un fil rouge : passer progressivement de deux
equipes a trois equipes qui s'opposent simultanement.

Dans ces activites d'opposition a trois equipes, les rapports de force se complexifient, les
alliances se font et se defont, et la reussite collective exige écoute, ajustement et solidarité.
€lles offrent aux enfants un terrain d'expérimentation unique : apprendre & coopérer tout en
s'opposant, & faire équipe sans exclure, & comprendre que |'adversaire est aussi partenaire de
jeu et d'apprentissage.

« Avec ou contre, toujours ensemble » propose aux associations USEP de s'engager dans une
demarche collective ou le “faire ensemble” devient I'objectif principal.

A travers des jeux ou des projets sportifs (PRATIQUER - FAIRE PRATIQUER), des défis
(CONCEVOIR), des débats (DEBATTRE), des projets artistiques (CREER), des ateliers de
langage (RENDRE COMPTE), chaque enfant (INCLURE) pourra expérimenter la richesse de
I'action partagee, I'importance de la confiance réciproque et la satisfaction de réussir ensemble.

« Avec ou contre, toujours ensemble » se veut évolutive. Nous recueillerons vos retours, vos
amendements pour perfectionner et enrichir les prochaines editions.

Vers le
sommaire
A vous de jouer et d'expérimenter !
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€chelle de la coopérationde 2 a 11 ans

\ous trouverez ci-dessous, une proposition d'échelle de la coopération chez les
enfonts de 2 o 11 ans. €lle s'inspire des approches de psuychologie du
développement (Piaget, Vygotski, Wallon) et des pratiques éducatives. le
developpement de la coopération est un processus progressif et important dans
la socialisation. Il s‘appuie sur la maturation cognitive, affective et sociale. Les
¢tapes de cette échelle refletent I'évolution des interactions, de la coopération
implicite vers une coopération consciente et organisée, une coopération a la fois
préalable et enjev éducatif de nos rencontres sportives associatives concues
et organisées par et pour les enfants. (Cf "De |'enfont acteur ¢ I'enfant auteur”)

Cette échelle, élaborée par les membres du groupe de travail, se veut étre avant
tout un outil au service de notre projet educatif. €lle sera par nature sujette A la
controverse, la wulgarisation étant un fragile équilibre entre accessibilité et
rigueur scientifique.

2 ans
Coopération implicite = La coopération est spontanée et affective (début de la conscience de |'autre, imitation,

puis émergente partage, |'enfant joue « avec » mais sans réelle coordination).

®» La coopération devient intentionnelle, centrée sur des buts communs simples (début de

opératio idée T R
Coopération guideé la collaboration, jeux collectifs simples).

11 ans

Visuels que vous retrouverez sur chacune
des fiches "Pratiquer - faire pratiquer” et

La balle au

"Concevoir” : capitaine Parachute
2 ans

Coopération
implicite

Coopération Retrouvez les étapes de la
guidée

coopération au travers des
différentes activités :

foot & 3 cotés les

demeénageurs

Badminton & 3

equipes

Vers le
sommaire
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SCHEMA de lo SITUATION

une rencontre sons inscrre e

de subr une cooktion odverse et de e

\\x \\

= LES MEMBRES DU GROUPE DE TRAVAIL USEP
* Aurélien CLOUET, déléque USEP28
* Remi FAURE, élu national USEP
* Bérangere HERMEND, enseignante spécialisée USEPO?
* Delphine HERBEWLEC, enseignante USEP56
* Geoffroy NOIR, élu national USEP

: Vers le
* Carole STRUGALA, adjointe a la Direction nationale USEP = v
. g sommaire
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INCLURE Démarche et adaptations

Objets brilants
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Déménageurs
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Parachute
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PRATIQUER Balle au capitaine coopérative

FAIRE
PRATIQUER = Poules Renards Vipeéres

BRI RA S

Parachute
Kinball
Foot a 3 cotés

A

Badminton a 3 équipes

CONCEVOIR : Le défi des 3 cotés
Débat échanges
DEBATTRE : Débat mouvant 1

Débat mouvant 2

Propositions artistiques COOPERER

CRéER
Propositions artistiques COLLABORER

RENDRE
COMPTE

A

2-11 ANS P'tits Reporters
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