Ex 3
ACADEMIE {
DE NANTES

DE LAICITE

Libe
Egalité
Fraternité

9 décembre 2025

DES FIGURES POUR L'EGALITE
entre les filles et les gargons

Défi : inventer des figures d’acrosport mettant en
ceuvre |I"égalité entre filles et garcons, et produire
une affiche pour partager le travail réalisé.

COMMENT ? QUAND ?

Produire : Réaliser des figures Avant le 10 octobre : envoyer son intention de

d’acrosport mettant en ceuvre I’égalité participer (en remplissant le formulaire d’inscription).

filles gargons. p
i Le 12 décembre : date limite d’envoi de la production

Communiquer : Créer une affiche (affiche).
qui illustre le théeme « égalité filles
garcons » au travers de I'activité
physique acrosport.

Début 2026 : envoi d’un livret souvenir et d’un dipléme
aux classes ayant réalisé le défi. Valorisation des
productions par leur mise en ligne.

QUOI ? Criteres

(O Des figures d’acrosport égalitaires (dans les tenues, I'attribution des rdles, etc.), esthétiques (pose
détendue — originalité), inclusives (participation de tous les éléves de la classe : garcons, filles, éleves
porteurs de handicap, ...)

O Une affiche d’une page au format A3, rassemblant la ou les photos des figures finales (1 photo par
classe ou 1 par groupe), avec ou sans slogan (titre de I’affiche, légendes des photos, ...), au format pdf.
L'affiche doit respecter le droit d’auteur et le droit a I'image. Doivent figurer sur I'affiche le niveau de
la classe, le nom de I'école et de la commune.
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Propositions d’activités et ressources

S’'INFORMER -
ECHANGER - DEBATTRE

(3 a 4 séances)

* Sur la laicité : 9 I La laicité implique le rejet
de toutes les violences et de toutes

~Vidéo « |a Jaicite en 3min » les discriminations, garantit U'égalite

-Vidéo éléves ljlactu « C'est quoi, la laicité ? » entre les filles et les garcons et repose
sur une culture du respect et de la
% Ressources autour de la Charte de la compréhension de l'autre.

laicité a I’école :

-Affiches charte de la laicité — 3 versions

-Séance pour découvrir la Charte de la laicité en

associant textes et dessins AG | R —_— CREER

-Séance de découverte de la Charte sous forme
de lecture d’affiche (6 a 8 séances)

* Des documents pour construire et mener

)t et g un module d’acrosport avec vos éleves :
* Sur I'égalité filles-gargons :

-Acrosport - figures et grilles observation

% Ressources pour organiser un débat
(précaution : organiser 1 ou 2 débats sur des -Acrosport - Module C2 et 3 - USEP Niévre
themes plus faciles avant)

-20 fiches acrosport encadrées

-Ressources pour comprendre et débattre,
rassemblées par 'USEP

* Une série de vidéos pour travailler sur
I’égalité des sexes par le corps en
mouvement :

-Remue-méninge de I’'USEP

-Des ouvrages de littérature jeunesse pour lire

et/ou discuter

https://matilda.education/course/view.php?id=
341
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