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Lundi 31 mars 2025

Et HOP !'la SOP...c’est parti

7. USEP Nationale
usep 2h-Q
La #SOP2025 commence aujourd’hui! Pour I'occasion, I'Usep propose une série de défis 1 et
lance son flashmob, qui accompagnera les rencontres sportives pour les prochaines rencontres de
I'année!
& urirme/gAcQS4

Une semaine pour cultiver ENSEMBLE le plaisir du sport!
Ministére de I'Education nationale Ministére des Sports France Olympique France Paralympique

VIMEC.COM
Flashmob “Les enfants POURSUIVENT leurs Jeux"
Notre flashmob souhaite conforter 'engouement généré par les JOP 2024 et donner une dime...

O Vous, Lolo Fil, Véronique Moreira et 12 autres personnes 7 partages

« ICl la vidéo de promotion de cette danse (a diffuser au maximum !)
o ICl la vidéo pour s’approprier les gestes

« ICl la fiche explicative des gestes
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https://vimeo.com/1070009959?share=copy
https://vimeo.com/1070367427?share=copy
https://www.usep.org/content/uploads/2025/03/fiche-flashmob-les-enfants-poursuivent-leurs-jeux.pdf

Vendredi 28 mars 2025

Sylvie Crusson-Pondeville
28 mars, 16:05 - O

INSTAGRAM
Rencontre Biath’'mat avec 5 classes de maternelle de Sautron et Orvault % X

9 Anaik Canal

https://www.instagram.com/p/DHv01LAoKuv/?igsh=dW9IZG550GJobXFI&fbclid=IwY2xjawJXPRJleHRuA2F|
bQIXMQABHcBMe22702MvizAlqu840bPowzmdBLwG4FU2LdVN8BHsX2ILTVVxYQ9Zvw aem UTIblgibbDfX
ROw X75Z A
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Jeudi 27 mars 2025

Sylvie Crusson-Pondeville oas
27 mars, 16:12 - @

La SOP 2025 approche a grands pas sur le secteur USEP Le Pellerin
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o Anaik Canal et Véronique Moreira
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https://l.facebook.com/|.php Pu=https%3A%2F%2Fwww.usep.org%2Factualites%2Ftrois-points-de-vue-sur-

lorientation-en-maternelle

Sylvie Crusson-Pondeville
27 mars, 09:12 . @

L USEP Nationale
YSEP 27 mars, 09:07 - Q

Jusqu'a fin mai, I'opération #maternelle propose des rencontres #orientation a composer avec
la boite a outils nationale. Trois enseignantes ayant découvert I'activité ... En voir plus

\

USEP.ORG
Trois points de vue sur l'orientation en maternelle - Usep Nationale
Accueil/ Actualités Trois points de vue sur |'orientation en maternelle 27/03/2025 5 minute...

O Anaik Canal, Pascale Hourquet Delaporte et 1 autre personne

Langues vivantes et USEP

https://www.instagram.com/useploireatlantique/pn/DHsjtHZIlh-/

useploireatlantique + Suivi(e)
Saint-Sébastien-sur-Loire

. useploireatlantique 1]

Dans le cadre de la semaine des
langues vivantes, 4 classes de C3 de la
circonscription de St Sébastien, au
gymnase Luc Abalo, ont expérimenté la
rencontre jeux traditionnels du monde
avec |'utilisation de I'anglais. En appui :
les CPD langues vivantes, le chargé de
mission pour le développement du
sport scolaire et les éducateurs de
I'usep 44.

® QY N
QQQJ'aime

ilya1jour

a Ajouter un commentaire... @
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Mercredi 26 mars 2025

Conférence de presse a St Nazaire avant le dernier Comité de Pilotage

préparatoire au congreés national d’avril

useploireatlantique « Suivi(e)
Saint-Nazaire, Pays De La Loire, France

3

useploireatlantique Le 26 mars a
Saint-Nazaire, rencontre entre
bénévoles, représentants de la Ville et
de I'Education nationale en vue du
Congrés national de I'Usep !

A J-20, moment de partage et
d'écoute, mettant en avant des
partenariats précieux pour tous !

Modifié - 3 j

QY W

m Aimé par anaik_nts et 9 autres
personnes
ily a 3 jours

@ Ajouter un commentaire...

Mardi 25 mars 2025

https://www.instagram.com/reel/DHoq0Q402jx/

useploireatlantique - Suivi(e)
Alain Bashung * C'est comment qu'on fr...

useploireatlantique 5 |
Sortie sur route avec 2 classes de CM de
I'école Marcel Pagnol & Geneston 1 2,

#bloc3 #srav #vélo #usep #usepd4
#accélére #freine

Aucun commentaire pour
I'instant.

Lancer la conversation.

Qv W
SFI@ 11 aime

ily a5 jours

e Ajouter un commentaire... @
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https://www.instagram.com/reel/DHoq0Q4o2jx/

Lundi 24 mars 2025
Déclinaison de I'opération nationale maternelle Jeux d’opposition

https://|.facebook.com/l.php Pu=https%3A%2F%2Fwww.ouest-france.fr%2Fpays-de-la-loire%2Fsaint-
sebastien-sur-loire-44230%2Fles-maternelles-sont-entres-en-jeu-

. Sylvie Crusson-Pondeville
I N LA L)
24 mars, 12:53 - &
#Aluseplamaternelleentreenjeu
Une superbe grande premiére ce matin au gymnase Luc Abalo 3 Saint Sébastien pour plus d'une

centaine d'enfants et leurs 4 enseignantes de 4 classes de I'école du Centre et de I'école Jules
Verne de Mauves/Loire.

Une déclinaison départementale de I'opération USEP Nationale autour des jeux d'opposition : 8
ateliers au programme de la matinée : des temps d’activités et de récupération active.

Un grand bravo pour le travail accompli, I'engagement en amont et pendant I'événement par les
PE (Audrey, Marion et Véronique x2), les ATSEM et les adultes bénévoles.

CeA

m Valérie Pondeville Hsairi, Philippe Pondeville et 6 autres personnes 2 commentaires
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a Sylvie Crusson-Pondeville

parution ce matin Ouest-France Nantes consécutive a la rencontre sportive associative
USEP Mationale jeux d'opposition

1j Jaime Répondre

o Sylvie Crusson-Pondeville

https://www.ouest-france.fr/.../les-maternelles-sont...

OUEST-FRANCE.FR
Saint-Sebastien-sur-Loire. Les maternelles sont entrés en jeu

1j Jaime Répondre Supprimer l'apergu

useploireatlantique « Suivi(e)
Saint-Sébastien-sur-Loire

Sep .es

) useploireatlantique 2 classes de St
Sébastien et 2 classes de Mauves sur
Loire se sont rencontrées au gymnase
Luc Abalo ce lundi 24 mars. Au
programme : 5 jeux (au feu les
pompiers, les ours de la taniére, la
crépe...) des réles sociaux tenus par les
enfants (arbitre, maitre de
cérémonie...)

Et de I'engagement pour tous ! Bravo !
®

3j

QY W

“ Aimé par anaik_nts et 8 autres
personnes
ily a3 jours
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.usep.org%2Factualites%2Fsemaine-olympigue-et-

paralympique-des-defis-usep-pour-garder-lelan-des-jeux

v\ USEP Nationale
USE)) 24 mars, 10:06 . Q

J-7 avant la Semaine #olympique et #paralympique: comités et associations de I'USEP Nationale
seront au rendez-vous de I'événement, héritage concret des Jeux de Paris 2... En voir plus

USEP.ORG

Semaine olympique et paralympique : des défis Usep pour garder I'élan des Jeux -
Usep Nationale

DD Vous, Anaik Canal, Valérie Boitel et 21 autres personnes 1 commentaire 11 partages
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Jeudi 20 mars 2025

Doter I’'Usep d’un enseignant chargé de développer le sport scolaire dans chaque
département et ouvrir le Pass’sport au financement des licences. Ce sont les préconisations
de la Mission flash sur I'activité physique et sportive et la prévention de I'obésité en milieu
scolaire menée par la commission des affaires culturelles et de I’éducation de ’Assemblée
nationale.

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.usep.org%2Factualites%2Flusep-
dans-chaque-ecole-pour-contribuer-a-la-lutte-contre-lobesite-des-enfants

05{ USEP Nationale
“4S€L 20 mars, 16:00- 3

Une association dans chaque école et un enseignant chargé de mission #usep dans chaque
département! Ce sont deux des recommandations de |a mission flash sur I'activité ... En voir plus

USEP.ORG

L'Usep dans chaque école pour contribuer a la lutte contre l'obésité des enfants -
Usep Nationale

@D Vous, Anaik Canal, Isa AirEau et 88 autres personnes 11 commentaires 110 partages
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Mercredi 19 mars 2025

Fédération sportive scolaire de

@ Vivre ensefmble

laligue de

|'enseignement

UsEp

Liowe- luntiaue Le sport scolaire de |'€cole publique

Le Pellerin

Ouest France Mercredi 19 mars 2025

Brains. Le breakdance au menu des
éleves de deux écoles

/ % T
b i\
- 7

/ s

Mardi, dans le gymnase, ces rencontres sportives ont plu aux écoliers de Jules-Verne et de Chateau-
Thébaud. | OUEST-France

Les éleves d’une classe de CM1-CM2 de I’école Jules-Verne et de I’école de
Chateau-Thébaud se sont retrouvés mardi, a la salle de sport, pour une journée
autour de la breakdance. Des parents ont accompagné cette rencontre aux cotés
des enseignants.
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r

« Je suis intervenu a Brains pour préparer ces rencontres. J’ai animé trois ateliers a
la portée des écoliers. Ce n’est pas difficile, méme si c’est compliqué pour les
enfants de passer devant les autres, explique Thomas Guillemot, éducateur sportif.

Quatre ateliers ont pris place dans la salle avec la breakdictée, qui déroule les
consignes sur une feuille et que les écoliers doivent reproduire en mouvement. Le
second breakshow s’est tenu par petits groupes et les enfants ont di imaginer une
chorégraphie et la jouer devant les autres. Le troisieme atelier était un breakbattle
et a mis en scene deux équipes qui se rencontraient, mais il n’y avait pas de
vainqueur, ce qui est dans I'esprit de I’'Union sportive de I'enseighement du
premier degré (USEP).

Enfin, le dernier atelier était une course d’orientation. Les enfants devaient trouver
des cartes de dessin, dont ils reproduisaient les mouvements. Les écoliers n’ont
pas caché leur plaisir.

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025



Mercredi de I'USEP 44 a Nantes : tout p’tit tour national

Sylvie Crusson-Pondeville
19 mars, 18:34 - &

P'tit tour 3 velo C1:

Sur le secteur #useplepellerin 13 PE de 4 écoles matemnelles de Bouguenais, Brains et Cheix
engagées sur I'opération USEP Nationale déclinée en periode 5.

5 PE des écoles de Bouguenais FOM st de Cheix engagées cat AM (HTS) 2 Nantes sur la formation
#usepdd avec d'autres collegues du département

Prézence de Iz délégués départementale avec 2 élus : I3 Vice-présidente et le charge de mission
£PS

* Faira tout d'zbord connaissance avec un brise-glace autour d'une chambre 3 air.

* Organiser collectivement les différents espaces-temos des rencontras sportives associatives 3
vEnir.

* Découvrir les contenus des 9 ateliers proposeés sur fiches.

* Les mettre en place ensuite et les faire vivrs : ex roule-glisse, 'entonnoir, roule-tram, |z cyclopark.
lez chemins de couleur. a5’ truc memo la sécurité routiére _.

* Organizer enfin 32 rencontre par groupss en selectionnant le nombre 2t 2 nom des ateliers
scuhaités
Un bel apras-midi de partags ensoleilis ...

©% Anzik Canal, Annick Bondu et 1 autre personne 1 commentaire

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025
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ily a7 jours

2 Aimé par anaik_nts et 11 autres

useploireatlantique « Suivi(e)
Nantes, France

useploireatlantique Formation P'tit
tour & I'école Ampére ce mercredi 19
mars : appropriation des ressources,
mise en pratique et préparation des
rencontres départementales. Le tout
sous un beau soleil et en toute
convivialité et bonne humeur ! & 4,

1sem

Qv N

personnes

Mardi 18 mars 2025

On retrouve les jeux d’opposition de I'opération nationale sur un autre secteur

Sylvie Crusson-Pondeville
18 mars, 12:04 . &

INSTAGRAM

@D Anaik Canal, Philippe Pondeville et 4 autres personnes

Jeux d'opposition jeudi 13 mars a Saint-Sébastien-sur-Loire pour 4 classes de
maternelle (2 classes de Carquefou et 2 classes de Saint-Sébastien-sur-Loire) !

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025



Sans oublier le break s’cool de I'opération départementale pour les 6 — 9 ans et +

https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/brains-44830/la-breakdance-au-menu-des-eleves-de-deux-
ecoles-d40dbd6b-0847-4d64-baf7-9d7ae2be3ca3

v@ scpondeville.bsky.social @scpondeville.bsky.social - 1]

(/527 Rencontres sportives associatives breakdance #usep44 C3: Présence
de la correspondante locale OF pour un retour sur une des 3 rencontres
de mars qui s'est déroulée hier a I'école de Jules Verne Brains apres
celle du 11 mars avec |'un de nos 2 educateurs sportifs
www.ouest-france.fr/pays-de-la-I...

e ans

ARTISTIQUE ARTISTIQUE

WWW.Usep.org WWW.USep.org WWW.usep.org WWW.Usep.org

ysep ) usep Luse/y ysep

2N

J ] ®5
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Mardi 11 mars 2025

SRAV : bi-cycl 3 a Saint Philbert de Grand Lieu

Sylvie Crusson-Pondeville
1 mars, 17:13 . &

useploireatiantique
Reels- 11 mar- (@

Sortie sur route pour les classes de (bi)cycle 3 de I'eégole Jacqueline Auriol a St Philbert
de Grand Lieu

| LET'S GO Jaden

Q Vous, Anaik Canal, Joelle Tessier et 3 autres personnes

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025




Place a notre marraine : L’Europe lui appartient !

https://www.lequipe.fr/Athletisme/Actualites/Agathe-quillemot-sacree-championne-d-europe-en-salle-sur-1-500-m/1545082

11 mars

QY

m} Aimé par anaik_nts et 17 autres personnes

‘ P @ Ajouter un commentaire...

useploireatlantique

useploireatlantique La marraine de I'USEP 44 décroche
brillamment ce week-end un titre de championne d'Europe du
1500 m!

https://www.lequipe.fr/Athletisme/Actualites/Agathe-guillemot-
sacree-championne-d-europe-en-salle-sur-1-500-m/1545082

2 sem

https://www.facebook.com/share/r/16JtJqg33KZ/

Samedi 08 mars 2025

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025
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A Sylvie Crusson-Pondeville
\ 8 mars, 19:20 - @

BRAVISSIMO CHAMPIONNE POUR CETTE MAGNIFIQUE ¥ MARCHE en OR

|~ —

c9‘\@5‘\{(1\2 g

~
RO
uez pqur él

P FFA - Fédération Francaise d'Athlétisme @
8 mars, 18:41-Q

Il 077237 55

¥ L'or, I'émotion, la Marseillaise...
1§ Agathe Guillemot au sommet de I'Europe !

M La compétition est a suivre en DIRECT sur https://eurovisionsport.com.

© Lolo Fil

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025



Sylvie Crusson-Pondeville
8 mars, 12:26 - @

Trop contente et trop fiére de cette belle championne engagée dans la persévérance....

."'.' FFA - Fédération Francaise d'Athlétisme @
” 8 mars, 11:54-Q

¥ Agathe Guillemot a été sacrée championne d’Europe grace a une fin de course dingue, lors
de laquelle elle s’est envolée devant toutes ses adversaires. Elle est... En voir plus

ATHLE.FR

ATHLE.FR | Championnats d'Europe en salle : Guillemot, l'or a la folie
Agathe Guillemot a été sacrée championne d'Europe grace a une fin de course dingue, lor...

OO Anaik Canal, Isa AirEau et 4 autres personnes

https://www.facebook.com/share/r/164xLUuEW4M/

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025


https://www.facebook.com/share/r/164xLuEW4M/

, Sylvie Crusson-Pondeville

8 mars, 09:02 - &
Agathe, jusqu'zu bout de ses réves_
-

a FFA - Fedération Francaise d'Athlétisme & - Suivi(e)
Reels - 8 mar -

20

0 Champiogne d'EUrop=trr

n

4 La finale d"Agathe Guillemot vécue auprés de son ehtraineur Marc Reuzé.

& .. En voir plus

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025
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Vendredi 07 mars 2025

Sylvie Crusson-Pondeville
7 mars, 21:28 - &

Yes!

-~ @
Yramce

A tr U’

§ GUILLEMOT |
¢ CHAMPIONNE D'EUROPE

150(

n 4'07"23

FFA - Fédération Francaise d'Athlétisme @

7 mars, 21:26- @

¥ Agathe Guillemot est championne d"Europe du 1500 m !

|“I‘
il

. Un pramier titre européen pour Agathe, un réve davenu réalité |

W Lz compétition est 3 suivre en DIRECT sur @eurovisionsport

©D Anaik Canal, Lolo Fil et 2 autres personnes

https://www.facebook.com/share/r/1988jbEYFk/

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025
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Sylvie Crusson-Pondeville
7 mars, 21:24 . @

Titre européen 1500m en salle bien mérité ce soir pour notre marraine #usep44 Bravo Agathe, la
classe
L 1) T~

5, EUROVISION
(O SpoRT

S

~ G. MUNTER DELL
OTT NOLAN
1500M WOMEN - FINAL

¥ HISTORIQUE !!! Agathe Guillemot décroche son premier titre européen sur 1500 m !!!

1t Une course magistrale, un dernier virage de feu, et une arrivée en or en ... En voir plus

oo Valérie Pondeville Hsairi, Anaik Canal et 4 autres personnes 2 commentaires

Jeudi 06 mars 2025

Sylvie Crusson-Pondeville .
6 mars, 20:07 - &

Super! RV demain soir pour la finale
oL
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% FFA - Fédération Frangaise d'Athlétisme @
Y 6 mars, 20:02. Q

@ Agathe Guillemot valide son ticket pour la finale !
X Elle franchit la ligne en 4'11"'52 et rejoint Bérénice Cleyet-Merle pour la finale du 1500 m !

M La compétition est a suivre en DIRECT sur https://eurovisionsport.com.

@ Anaik Canal, Lolo Fil et 2 autres personnes
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Mercredi 5 mars 2025
Mis a disposition de vos éléves ? Pas encore, alors foncez avec a fond !

Sylvie Crusson-Pondeville
5 mars, 11:29 . @»

Le mag des petits mordus de sport A FOND #16 dans la boite aux lettres ce matin. Toujours une
grande richesse d'informations!!!
Quel plaisir de trouver dans la gazette page 7 un nouveau zoom sur le breaking #ffdanse ! J_¢

Famuss DE
CHAMPIONS

s o o ol
ﬂ:n Anaik Canal Isa AirEau et 2 autres personnes

Ca break a Gétigné !
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Sylvie Crusson-Pondeville % se sent reconnaissant.e.
5 mars, 10:58 - &

Le mois de mars débute bien sous le soleil avec de nombreuses rencontres départementales
#usep44 break s'cool. Un grand bravo a toutes nos b-girls et b-boys et aux adultes encadrants. ¢

Un A particulier a8 Thomas Guillemot, notre éducateur sportf breaker engagé sur notre territoire

INSTAGRAM

Rencontre Break s'cool a Gétigné avec 3 classes de cycle 2 ¢ Au programme JJ: -
Culture Break - Break dictée - Break philo - Break Battle - Break show #usep...

@ Anaik Canal, Isa AirEau et 2 autres personnes
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Samedi 1°" mars 2025

Sylvie Crusson-Pondeville sae
1mars, 12:19 . @

La souscription est lancée du 26 février au 1er avril 2025! Bonne chance 3 tous les participants

Le sport scolaire de |'€cole publique

« Développer la vie associative sportive
et artistique des secteurs USEP 44»

1ERE SOUSCRIPTION
USEP 44

O'ﬁ Anaik Canal, Philippe Pondeville et 3 autres personnes

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025




