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Jeudi 27 février 2025

C’est reparti pour les rencontres sportives associatives de secteur de la période 4

; 2 useploireatlantique * Suivre

Sautron, Pays De La Loire, France

4 useploireatlantique Rencontre

= handball & Sautron avec 2 classes de
La Riviére de Sautron et 2 classes du
Soleil Levant de Saint-Herblain *. .

#handball #handballfauteuil #usep
#usep44 #rencontresportive
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10 J'aime
ily a 4 jours

Connectez-vous pour aimer ou commenter.
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Mercredi 26 février 2025

Sylvie Crusson-Pondeville
y 26 février, 16:22 - a»

e
Souscriptio
tombola

U.S.E.P

Vente de 5000 carnets de tickets

du 26 février au 1er avril 2025

Pour valoriser le congrés national USEP du 15 au 20
avril St Nazaire

Pour faciliter et favoriser le développement des
mntm rtives associatives sur les secteurs du

Pour aider a financer les transports nécessaires lors de
ces rencontres

Merci de diffuser le plus lorgement
par cournier électronique et voie d'affichage

IS R—_
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Dimanche 23 février 2025
Place a notre marraine usep44

https://fb.watch/y5e90y7jjz/

, Sylvie Crusson-Pondeville o
23 février, 15:22 - a»

Mais quelle course de ouf cet AM. Bravissimo a notre marraine @useploireatlantique championne

de France

qu'est-ce-qui peut arréter elle
est phénomeénale record des

FFA - Fédération Francaise d'Athlétisme @
23 février, 15:06 - Q3

N Record des championnats !

¥ Agathe Guillemot (Haute Bretagne Athlétisme) conserve le titre de championne de France
Elite du 1500 m en 4'09743 !

¥ Adéle Gay (Amiens Uc) établit le nouveau record de France U23 en 4'12"02 !

May-Lise Olivier (Clermont Auvergne Athlétisme) améliore le record de France U20 en
4'25"83 !
M Suivez les #CFAthlé en DIRECT sur http://www.athletv.fr.

OO Anaik Canal, Isa AirEau et 3 autres personnes 1 partage
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https://fb.watch/y5e90y7jjZ/

Vendredi 21 février 2025

https://fb.watch/y5q88wVib2/

_ Sylvie Crusson-Pondeville
21 février, 14:12 - a»

a FFA - Fédération Francaise d'Athlétisme & - Suivi(e)
Reels- 21 fév-Q

d Totale maitrise !

© Agathe Guillemot (Haute Bretagne Athlétisme) avait parfaitement contr6lé sa
course pour remporter le titre de championne de Fra... En voir plus

i ayground Mgme

Oo Anaik Canal, Lolo Fil et 2 autres personnes 1 commentaire
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https://fb.watch/y5g88wVfb2/

Mercredi 19 février 2025
Du cété des nouveaux délégués départementaux

https://usep.org/index.php/2025/02/18/lucille-a-lest-du-nouveau/

Sylvie Crusson-Pondeville
19 février, 11:49 - &
7 USEP Nationale

“S€P 18 février, 13:07 - Q

#LucilleGantner, 44 ans, est la nouvelle déléguée départementale du comité Usep 67, ou elle
animait précédemment des formations d'enseignants sur la promotion d... En voir plus

USEP.ORG

Lucille, a I'Est du nouveau - USEP
Lucille, a I'Est du nouveau ACTUALITE : tous les articles Aprés avoir encadré pour I'Usep du...

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025


https://usep.org/index.php/2025/02/18/lucille-a-lest-du-nouveau/

Vendredi 14 février 2025
Et encore une nouvelle course !

https://fb.watch/xQs8gpq26u/

Sylvie Crusson-Pondeville
14 février, 10:17 - @»
Bravo Agathe

LB

L'EOUVPE DU SOIR AVEL JAMEL DERSOUTE

s P

FFA - Fédération Francaise d’Athlétisme @
14 février, 00:07 - Q

Du travail bien fait !

3¢ Agathe Guillemot termine cinquiéme du 1500 m en 4'05"75, signant le quatriéme temps de

sa carriere !

Minima pour les Championnats d'Europe en salle a Apeldoorn pour Bérénice Cleyet-Merle

(8e) en 4'06"58, quatrieme performeuse francaise de I'histoire !

= Succés pour Diribe Welteji en 3'58"89, meilleure performance mondiale de I'année !

@B Suivez le Meeting de Liévin en DIRECT sur la chaine L'EQUIPE.

O Anaik Canal, Florence Gouel et 1 autre personne
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https://fb.watch/xQs8gpq26u/

Mardi 11 février 2025

Johanna, d’enseignante a déléquée départementale

USEP Nationale ese
wsepr 11 février, 11:07 - Q

Nouvelle déléguée de I'Usep Yvelines depuis septembre, Johanna de Leon est la seule enseignante
parmi la promo 2024. Auparavant en poste en école maternelle, en élémentaire et en classes
spécialisées, elle accordait tout sa place a I'#EPS et a aujourd’hui «mille idées» pour enrichir les
rencontres sportives associatives. #sportscolaire La Ligue de I'enseignement Ministére de
I'Education nationale Ministére des Sports Académie de Versailles Yvelines, le Département

Génération 2024

USEP.ORG
Johanna, d’enseignante a déléguée départementale - USEP
Johanna, d’enseignante a déléguée départementale ACTUALITE : tous les articles Nommée dan...

O Vous, Lolo Fil et 19 autres personnes 2 partages

Lundi 10 février 2025

Et voila c’est fait !

Sylvie Crusson-Pondeville
10 février, 10:43 - @»
Compte X-Twitter désactivé ce matin USEP Nationale

A plus tard sur autre réseau LinkedIn au retour des vacances de février!
Comptes Facebook Instagram OK

EXIT

Adobe Stock | #532423763

® LoloFil 1 commentaire
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https://usep.org/index.php/2025/02/11/johanna-denseignante-a-deleguee-departementale/

Dimanche 9 février 2025
Un nouveau WE sur la piste !

https://fb.watch/xQsE63cjXd/

‘ Sylvie Crusson-Pondeville
9 février, 18:39 - @»

Une nouvelle fois bravo @ notre grande championne, marraine de I'USEP 44,

RV la semaine prochaine pour le meeting international de Liévin USEP Nationale

train de s'échapper, Again
IR w» Guimond qui coince un petit peu

FFA - Fédération Francaise d’Athlétisme @
8 février, 17749 - &

AUTOP! |

Actrice de sa course, i § Agathe Guillemot se classe deuxiéme du 1500 m au Meeting Metz
Moselle Athlélor en 4'05"53, signant la troisieme performance de sa carriére et francaise de
I'histoire we

= La victoire revient a Saron Berhe en 4'04"51

M Suivez le #PremiumAthléTour en DIRECT GRATUIT sur live.lequipe.fr et www.athletv.fr

O LoloFil

dH Jaime () Commenter (O Envoyer > Partager
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https://fb.watch/xQsE63cjXd/

Samedi 08 février 2025

R Le sport scol de |'Ecole
Le Pellerin

Quest France °©

https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/bouguenais-44340/handimat-les-ecoliers-sensibilises-au-handicap-2a7157fb-a793-4744-9daf-786245740baa

Bouguenais. Handi’'mat : les écoliers
sensibilisés au handicap

10

Les petits de |la maternelle de La Chevroliére accompagnés de grands de I'école Chateaubriand
ont vécu un moment fort au cours d’ateliers sportifs découverts en fauteuil roulant. | OUEST-

France

-/ /www_ouest-france.fr/pays-de-la-loire/bouguenais-44340/handimat-les-ecoliers-
sensibilises-au-handicap-2a7157fb-3793-4744-9daf-786245740baa
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https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/bouguenais-44340/handimat-les-ecoliers-sensibilises-au-handicap-2a7157fb-a793-4744-9daf-786245740baa
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Les gleves de la classe de CM2 de I'école élémentaire Chateaubriand ont invite deux casses de 'école
matemelle de La Chevroliére a participer a la rencontre départementale Usep Handi'mat.

lls ont prépare, en amont en classe, Morganisation de cet événement construit autour de cing groupes
d'éléves encadrants au choix. L'attribution des cing ateliers retenus a ensuite &té tirée au sort - torball,
bzccia, tirelire aux albums, roule fauteuil, volants en vol. Un entrainement préalable nécessaire avant de
le proposer a leurs jeunes invités accueillis en début de semaine, 3 10 h, a la salle de la Gagnerie.

Des ateliers sportifs 3 découvrir en fauteuil roulant, puis avec un masque sur les yeux, assis sur les fesses
et enfin munis d'une rampe, avec un temps de récupération active grace 2 une lecture dalbums sur le

théme du handicap par les grands. « Jai bien aime |la boccia parce gue j'ai réussi 3 mettre les deux balles
rouges dans le cerceau », confie Baptiste, éléve de grande section. Tout devient en effet beaucoup plus

compligué en situation de handicap.

Un temps convivial autour d'un pique-nique a cléture cet événement avec les accompagnants bénévoles

https://fb.watch/xQsE63cjXd/

' Sylvie Crusson-Pondeville
9 février, 18:39 - &

Une nouvelle fois bravo a notre grande championne, marraine de I'USEP 44,
RV la semaine prochaine pour le meeting international de Liévin USEP Nationale

train de s'échapper, Again
= m-u- » Guimond qui coince un petit peu

FFA - Fédération Francaise d'Athlétisme @
8 février, 17:49 - Q

AUTOP! |

Actrice de sa course, B § Agathe Guillemot se classe deuxiéme du 1500 m au Meeting Metz
Moselle Athlélor en 4'05"53, signant la troisieme performance de sa carriére et francaise de
I'histoire ww

= La victoire revient & Saron Berhe en 4'04"51

M Suivez le #PremiumAthléTour en DIRECT GRATUIT sur live.lequipe.fr et www.athletv.fr

@ LoloFil

dY Jaime () Commenter (© Envoyer £ Partager
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https://fb.watch/xQsE63cjXd/

https://x.com/i/status/1888272261372579989

: Crusson-pondeville S @5CPondeville - 8 févr. ¥

Un nouvesu beau WE & Metz cet AM pour notre marrgine @ussp 44, Belle
prise de risque pour une belle réussite : 2éme sur 1500m. A la semaine
prochaine au Meeting International de Ligvin

BN

@) Frathiétisme @ @FFAtnletisme - 8 févr.
AU TOP!

Actrice de sa course, | B Agathe Guillemot se classe deuxiegme du 1500
m au Meeting Metz Moselle Athlélor en 4'05"53, signant Ia troisiéme
performance de sa carrigre et francaise de I'histoire ¥*

Jeudi 06 février 2025

11 Vous avez reposte
.. Coeur de Sport 17 @CoeurSporti7 - 6 févr. ¥ ---
*  Enréponse a @pepanier
La dynamique génération 2024 doit passer d'un engagement conjoncturel
a un engagement culturellement structuré autour de I'EPS. Troisieme

volume horaire a I'école, une dizaine d'heures de formation initiale, quelle
place dans les render-vous de carriers et missions CPCEPS 7

1 T w: ihi 36 [ &
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https://x.com/i/status/1888272261372579989
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Mardi 04 février 2025

https://t.co/n1IHk5NRpK

11 Vous avez reposté

77  USEP nationale @usepnationale - 4 févr.

#SEL Un mois apres le passage dévastateur du cyclone #Chico, '#Usep
#\lavotie a repris ses activités et encadre des randonnées pour les enfants
mahorais qui ne sont pas sur les bancs de 'école, explique le président du
comité #lssmailaMadi @education_gouv

Busep.org/index.php/2025...

Ligue de l'snseignement et 5 sutres parsonnes

Q

¢ 95 ih 255 A

[>

Lundi 03 février 2025

Rencontre départementale sur le secteur USEP Le Pellerin

useploireatlantique » Suivre
Saint-Herblain

53
vt/ a

useploireatlantique Rencontre
départementale handimat aujourd'hui
pour 2 classes de La Chevroliére et la
classe encadrante de CM2 de |'école
Chateaubriant de Bouguenais, au
complexe sportif la Gagnerie !

Modifié - 3 sem

g

)
T
&
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1
- Qv N
12 J'aime
3 février

Connectez-vous pour aimer ou commenter.
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https://t.co/n1lHk5NRpK

Q Crusson-pondeville S @SCPondeville - 3 févr. ¥

1&re rencontre sportive associative @usep 44 entant que classe
encadranie pourles CM2 de I'école élémentaire Chateaubriand de
Bouguenais.Ce matin, ils ont pu partager 5 ateliers Handi'mat : torball -
boccia- Volants en vol- tire-lire albums avec 2 PSGS de la Chevroligrs Au
top!

U ——— e N

Handi'Mat USEP CMZ2 + PS-
GS ngu,e/w/s 3 02 25 (
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9 Sylvie Crusson-Pondeville = se sent ravie.

3 février, 14:53 - @»

1ére rencontre sportive associative USEP en tant que classe encadrante pour les CM2
de I'école élémentaire Chateaubriand de Bouguenais.

Ce matin, ils ont pu encadrer 5 ateliers extraits du document départemental
Handi'mat : torball - boccia- Volants en vol- tire-lire albums - roule-fauteuil.
Préparation en classe en amont : Invitation des classes - constitution de 5 groupes -
tirage au sort des ateliers attribués - appropriation physique des 5 contenus- collecte
et rassemblement du matériel ...

Déplacement & pied de I'école avec le matériel nécessaire vers le lieu de la rencontre.

Aménagement de I'espace avant I'accueil des 2 classes de PS GS de I'école maternelle
de la Chevroliére.

Mobiliser son corps autrement pour se découvrir et ressentir autrement
VIVRE UN MOMENT PARTAGE EN SITUATION DE HANDICAP
Accepter d'en parler, c'est déja avancer.

Des réles sociaux bien assumeés : maitre du jeu - maitre du temps- maitre du
matériel- maitre de la marque- guide...
Des participants conquis, de I'engagement, de I'écoute, du respect.

“J'ai bien aimé la boccia, m'a dit Baptiste (GS), parce que jai réussi 3 mettre les 2
balles rouges dans le cerceau”
" J'ai bien aimé, des fois pas trop ..j'avais envie de jouer” Elisha (CM2)

Félicitations a tous.
Une expérience riche a renouveler.

@ Valérie Pondeville Hsairi, Philippe Pondeville et 2 autres personnes

SCP USEP Le Pellerin 2024-2025
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Dimanche 02 février 2025

Le mile (1609 m) !!! pas le 1500m £)))
https://x.com/i/status/1886139317422002428

4. Crusson-pondeville S @5CPondeville - 2 févr.

Znante

i LSRN

Bravo championne | 2 beaux WE de réussite : aprés le record sur 800m

sfr samedi demier, record sur 1500m ce dimanche soir au Meeting
de 'heurs

@) FrAthiétisme & @FFAthLetisme - 2 févr
B3 rRecorp DEFRANCE 1)

«+ Agathe Guillemot atomise de quatre secondes son propre chrono
national sur le Mile en salle (1609 m) en 4'25"99 (ancien : 4'28°02) au
Meeting de I'Eure & Val-de-Reuil # ...

P R >
VOir D!u::
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