
Règle du jeu 

Marathon de la mer 
 

But : 
Rapporter le coquillage donné le plus rapidement possible. 

 

Comment jouer : 
Option1 : 

Sous forme de relais, les enfants se séparent en 2 équipes et se positionnent en colonne d’un côté du 

panneau qui sera la zone de leur équipe. Il est alors possible de tracer un cercle au sol pour déposer 

les collectes de l’équipe. 

Avant de commencer l’accompagnateur choisi un coquillage (dans les fiches ou dans la boite posée 

au pied du panneau selon la difficulté voulu) et les enfants devront aller récupérer le coquillage en 

question dans le ban de coquillage en face d’eux sur la plage. 

Quand le premier est revenu avec le coquillage donné c’est au suivant de partir et ainsi de suite. 

La partie se termine quand chaque membre de l’équipe à ramener un coquillage 

L’accompagnateur peut alors choisir un autre coquillage et le jeu recommence. 

 

Option 2 : 

L’accompagnateur choisis un coquillage et tous les enfants partent en même temps chercher se 

coquillage dans le ban en face d’eux. Le premier revenu à gagner (mais on peut laisser les autres 

trouver aussi avant de choisir un autre coquillage). 

Quand tout le monde est revenu, l’accompagnateur choisi un autre coquillage et on recommence. 

 

 

Durée estimée 

10 min 

 


