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LE P’TIT …de L’INFO 

Numéro 59 

 

Le Pellerin  Ici … & ailleurs…    

~RETROS’USEP~ 

Saison olympique 

2023-2024  

NOVEMBRE 
     

 

 

 

Revue de tweets et d’articles de presse 

USEP Départementale-Régionale P de la L-Nationale 
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Jeudi 30 novembre 2023 

C’est parti pour eux… il n’est pas encore trop tard pour vous 😉 

 

Break breakons breakez ! 

https://twitter.com/i/status/1730134119575670924  

 

https://twitter.com/i/status/1730134119575670924
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Mercredi 29 novembre 2023 

CLEMI pour vous ! 

https://t.co/0ZgCBIXKQP  

 

 

https://t.co/0ZgCBIXKQP
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Session départementale de formation  les enfants font leurs jeux : 3 rencontres quatr’olympiques 

 

1ère bien méritée ! 
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Une nouvelle ressource du GT inclusion à paraître sur le territoire  

 

Lundi 27 novembre 2023 

B-Girls et B-Boys en action debout et au sol 
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Bateaux sur l’eau … 

https://t.co/QbtC6Ab7BT  

 

Dimanche 26 novembre 2023 

Ici encore on s’éclate autour du breakdance ! 

 

https://t.co/QbtC6Ab7BT
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Samedi 25 novembre 2023 

Breakdictée en crew extrait et diffusé lors de dernier webinaire national usep du 27.11 

https://twitter.com/i/status/1728300173770522744  

 

Vendredi 24 novembre 2023 

Parution dans la presse locale de Bouguenais / AG USEP 44 du 18.11.2023 

 

https://twitter.com/i/status/1728300173770522744
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https://t.co/XEOr3HqPXC  

C’est ton destin ! 

 

 

 

 

 

 

https://t.co/XEOr3HqPXC
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Jeudi 23 novembre 2023 

 

       Le Pellerin 

Ouest France Jeudi 18 novembre  2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous les acteurs de l’Usep 44 étaient réunis à Marcet pour l’assemblée générale 

annuelle. Une année phare mobilisée sur les prochains Jeux olympiques à travers 

les activités sportives ouvertes aux élèves. Une délégation de mille enfants, dont 

quatre classes de Bouguenais, sera présente aux Jeux paralympiques. 

 

La championne rennaise Agathe Guillemot sera la marraine des animations de L’Usep 44 pour 

les JO. Mille enfants iront, en septembre, voir les Jeux paralympiques. | ARCHIVES OUEST-

France  

La fédération de sport scolaire, l’Usep 44, sera au rendez-vous pour les Jeux 

olympiques et paralympiques. Le breakdance, nouvelle discipline olympique, va 

par exemple être pratiqué dans les écoles. Des formations et une mallette prêtée 

aux enseignants leur permet de s’emparer de cette nouvelle discipline et de 

préparer une rencontre sportive. Ces formations sur le temps bénévole des 

enseignants connaissent un grand succès. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiqocvE8-3WAhVJwxQKHSSzCkkQjRwIBw&url=https://www.usep44.org/38-usep/rencontres-departementales-/198-jnss-2016&psig=AOvVaw25kC9WrE1AKQkK5VkZRlcm&ust=1507994410288487
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Samedi 18 novembre 2023 

Vendredi 17 novembre 2023 

Jeudi 16 novembre 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le sport vecteur d’inclusion 

Les associations Usep impliquées depuis le départ dans le label G2024 s’emploient 
à mettre en lumière le parasport, à travers les jeux paralympiques, pour 
sensibiliser les enfants à l’inclusion dans le sport et par le sport. Ainsi, l’Usep 44 va 
permettre la participation de mille enfants aux Jeux paralympiques en septembre, 
dont quatre classes de l’école Châteaubriand de Bouguenais. 

L’Usep 44 a trouvé une marraine aujourd’hui pour incarner l’olympisme : Agathe 
Guillemot, championne de France 2023, spécialiste du 1 500 m. Elle est en stage 
actuellement à Font-Romeu en vue de sa sélection pour les JO de Paris. 

Une convention est passée avec l’académie 

Autre événement mobilisateur de la rentrée 2023 : la Coupe du monde de rugby. 
Lors de la journée nationale du sport scolaire, au Village rugby de Nantes, le comité 
a signé la convention cadre avec la directrice académique, Patricia Galeazzi, et le 
président de la Ligue Fal 44, Yves Pouzaint. 

 

 « L’USEP construit une véritable culture sportive par les rencontres sportives 
associatives sur les temps scolaires, périscolaires et extrascolaires, et elle contribue 
à l’engagement civique et social des élèves, grâce à leur responsabilisation 
progressive dans le fonctionnement de l’association sportive de l’école », souligne 
la présidente de l’Usep 44, Anaïk Canal. De la petite section de maternelle à la fin 
de l’élémentaire, en ce début de saison, 19 000 élèves sont engagés dans la 
pratique sportive 
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Et ça continue encore et encore… 

 

30’ APQ au programme de la réunion des directeurs ! 

https://t.co/nehld2AdCf  

 

https://t.co/nehld2AdCf
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Mercredi 22 novembre 2023 

Breakdance encore et en corps 
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Egalité, tous concernés ! 

https://t.co/41mLS7n9dA  

 

Mardi 21 novembre 2023 

Sédentarité, arrêter avec ça ! 

https://t.co/e8WngxDUj6  https://t.co/jDTj65p73G  

 

https://t.co/41mLS7n9dA
https://t.co/e8WngxDUj6
https://t.co/jDTj65p73G
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Lundi 20 novembre 2023 

Laïcité, y penser une journée, ou plus c’est bien, mais toute l’année c’est mieux ! 

 

C’est signé ! 

https://t.co/g0AhgLk6Hz  

 

https://t.co/g0AhgLk6Hz
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Dimanche 19 novembre 2023 

AG annuelle départementale ça se passe à Bouguenais usep le pellerin ! 

 

Samedi 18 novembre 2023 
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Vendredi 17 novembre 2023 

Le breaking dès le plus jeune âge ! 
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Belle rencontre ! 

 

Il est temps, non ? 

https://t.co/fw6yuV4u8P  

 

https://t.co/fw6yuV4u8P
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Jetez-y un œil ! 

https://t.co/kIeStDlD7f  

 

 

 

 

 

 

https://t.co/kIeStDlD7f
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Jeudi 16 novembre 2023 

La Haye Fouassière en mode breaking pour la 2ème session départementale 

 

Invitation lancée…  
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Mercredi 15 novembre 2023 

C’est le mois du breaking un peu partout ! 

https://twitter.com/i/status/1724776679711670485  

 

Les enfants font leurs jeux des outils à faire vivre tout au long de l’année 

 

https://twitter.com/i/status/1724776679711670485
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Faites-les lire !!! 

https://t.co/hXYpa6cwAu  

 

Mardi 14 novembre 2023 

Jeu gratuit !!! 

https://t.co/LApYhKexY5  

 

https://t.co/hXYpa6cwAu
https://t.co/LApYhKexY5
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Partenariat au top ! 

 

Condition physique évaluée ! 

https://t.co/laVx35tmOt  

 

https://t.co/laVx35tmOt
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C’est le défi national novembre-décembre : remontée des traces fixes ou animées via le lien 
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Lundi 13 novembre 2023  

Bouger dehors, dès que possible 

https://t.co/C0U7Si7ooA  

 

Sport et laïcité 

https://t.co/prpJehfd30  

 

https://t.co/C0U7Si7ooA
https://t.co/prpJehfd30
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https://t.co/0Q4vL39jY8  

 

Vendredi 10 novembre 2023  

30’ toujours au programme !  

https://t.co/ghbvRLgeaa  

 

https://t.co/0Q4vL39jY8
https://t.co/ghbvRLgeaa
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Lancement du 2ème défi national à l’USEP BREAKDANCE 
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Jeudi 9 novembre 2023 

Et ça roule cette année encore dans le 44! 

 

 

Mercredi 8 novembre 2023 

Bel engagement dans le break s’cool ! 
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Mardi 7 novembre 2023 

 Des ressources https://t.co/pz9pu5qkpg  

 

En place pour le break s’cool un peu partout ! 

 

 

 

https://t.co/pz9pu5qkpg
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https://t.co/tq7XCKXMgV  

 

 

 

https://t.co/tq7XCKXMgV
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Jeudi 2 novembre 2023 

https://t.co/U7fMLdsGQe  

 

https://t.co/U7fMLdsGQe
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