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Vendredi 28 avril 2023
Mieux apprendre, mieux comprendre, alors on y va a fond !

https://t.co/cPm6QqyS3B

A Fond ! @afondlemag - 28 avr.
=" Alire dans @QuestFran

ouest-france.fr

ENTRETIEN. « Nos enfants ne font pas assez de sport et préparent |
« Arrétons les expérimentations | » Le professeur Frangois Carré,
cardiologue, médecin du sport au CHU de Rennes, slerte depuis des...

&) , & ® : 173 »
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Jeudi 27 avril 2023
Juste une question d’équilibre !

https://t.co/p916gAy6mB https://t.co/wO08zehg5E

Jacques Brouleau @JacguesBroulesu - 27 avr.

« Travailler 'équilibre sur engins (fil, monocycle, rolla-bolla, échasses..), de
I’école au lycée grace aux « Arts du Cirque ».

Livres et liens aux @EditionsEps :

il 373 A



https://t.co/cPm6QgyS3B
https://t.co/p9I6qAy6mB
https://t.co/wO08zehq5E

Mercredi 26 avril 2023
Chacun a sa place

https://twitter.com/BibEduc/status/1651165823006912513/photo/1

BibEduc @BibEduc - 26 aur.
* :[- En complément, l'ouvrags d'Edith Maruéjouls @LarobeEdith * Faire

jelu) égal - pensarles espaces & I'cole pour inclure tous les enfants” a5t
disponible & la @BibEduc #INSPE #Casn et & la BU Olympe de Gouges

D bty JATENT

@ BibEduc @BibEduc - 26 avr.

Parlons pratiques | #25 - Filles, garcons : la lutie des places

Analyse des espaces scolgires et de la manigre dont les &léves s'y
répartissent sous le prisme de la géogrephie du genre

Avec Edith Marugjouls ®LarobeEdith et Gaglle Perrin
&ECentreHubertine

nextraclasse.'es eau-canope.fr/parlons-pratig-.
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Booster, des comités s’engagent !

#“=7  Mon association USEP booste mon cer... @monassobo... - 26 avr.
X 0)’ Retour en images sur notre présence au congrés et & I'assemblée
~  générale de I' @usepnationsle.

Une présentation qui aura permis de recueillir ['intérét de 16 comités
USEP, qui ont exprimé leur souhait de déployer le projet sur leur territoire.



https://twitter.com/BibEduc/status/1651165823006912513/photo/1

30’ APQ...on en reparle !

USEP Val-de-Marne @usep 94 - 26 avr.
(isen  Des fiches & découvrir et faire vivre dans les cours de nos écoles |
Merci @usepnationale

e @AcCH

teil @elizabeth_lorin #30minutesAPQ

i

o mallay

e USEP 61 @USEPET - 23 avr.

U'@usepnationale met & disposition de tous une série de 20 jeux,
pour les enfants, et congus & partir du concept de littératie physigue.
[20 fiches jeux pour bouger guotidienmement, en s"amusanil!]
#30minAPQ @CPDEPSE1 @dsdensd

e

usep.org/index php/2023._..

o 1 = 9 il 232 X,

Mardi 25 avril 2023
Un Break-dictée avec notre GT Innovation.s pour emmener tous les participants de ’AG

https://twitter.com/i/status/1649809748189933568

: USEP 68 @Usep 68 - 25 avr.
‘7\;& » Nouvelle rencontre sportive associative artistique proposée par l'usep
nationale.
Avis aux danseurs.. on se lance ?

* USEP Val-de-Marne @usep 84 - 22 avr.
Vive le break s'cool @usepnationale et s2 bresk dictés..
Bravo une nouvelle RSA artistique

e i
0:34 | 736 vues
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- Crusson-pondeville § @SCPondevills - 26 avr.
On compte sur vous... &
A venir @usep 44 2 break s'cool les 15 &t 17 juin trop hate

.. USEP 68 @Usep 68 - 25 avr.

Mouvelle rencontre sportive associative artistique proposée par
‘usep nationale.

Avis aux danseurs. on s lance 7

twitter.com/usep S4/status...

Q 1 D e il 2
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https://twitter.com/i/status/1649809748189933568

Un air de familles

https://t.co/fkt7HByx1l

,4- @Egalité @AEgalite - 25 avr.

' Quelgues achats albums littérature jeunesse & destination profs du ler
degré les papas de Violette babelio.com/livres/Chazers -.Unairde
familles Jean a deux mamans aborder toutes composmows familiales
avec ses éléves #homoparentalite lutter contre #discriminations

n air .
de familles
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Les Phryges arrivent dans tous les comités !

USEPO7 @USEPQ7 - 25 avr.

Prétes & se metire au travail .. nos mascoties sont arrivées en Ardéche.
Elles viendront prochainement dans vos écoles usepiennes afin de vivre
des Rencontres Sportives Associatives Olympigues avec vous !

rdarhae N7 @ThiAlimade @Canerst:Aand024 0
deche 07 @ThiAumage @Generation2024G



https://t.co/fkt7HByx1I

Lundi 24 avril 2023

Crusson-pondeville 5 @5CPondeville - 24 avr.

@ ¢ a beaucoup @usep 3. Une trés belle aventure #BREAKSCOOL
partagée entre nous 6 : B-Girls Mathalie B. @usepnationale
@LeclercNathalg @HourguetD @Airaultlsa et B-Boy Rémi

@EComiteUSEPO1

Ponctuation de ce long cheminement dictée sur scéne lors de notre AG.
L pour ce sans faute !

< Usep31 @usep 31 - 23 avr.

Bravo au groupe de travail national gui a réalisé cette nouvelle

ressource pédagogique #Usep, et tout particulidrement & notre super
présidente qui v a collaboré depuis 2 ans.
twitter.com/LeclercMathali..

Q1 11 2 QO 12 il 386 t

Break s’cool dans le 56 avant ceux du 44 en juin !

IsaAirault.cpd56.eps @Cpd56_EPS - 24 avr.
r  Enréponse 3 @5CPondeville @usep 31 et 5 autres personnes
Sans oublier 'expérimentation de la RSA breakscool menée par @us=spss




Les Phryges en plein vol !

: usep guadeloupe @UsepGJaceiOJpe -24 avr.

(52p Notre mascotte @ 024 @ embargué sur le vol en direction de Pointe-
&-Pitre avec Jorick notre agent de développement. Hate de 'amener sur
nos événements sportifs | @AcGuadeloupe @D naie
#50P
Qo 2 Qo = o 328 b

Dimanche 23 avril 2023
Assermblée générale 2023 Aix-Les-Bains
https://t.co/INI9QE6PGCc
q\‘ USEP nationale @usepnationsle - 23 avr.
usep Unrapport moral voté & 'unanimité, une dynamique 2024 bien

enclenchée et une mise 3 plat des questions d’assurance: apres un stage
des dirigeants fécond, 'AG de '@usepnationaie & sbainsfra tenu
toutes ses promesses. Revwe7 ses temps for‘su

usep.org/index.php.

0o

Ligusdel's
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https://t.co/JNl9QE6PGc

Usep31 @usep 31- 23 avr.
[VIE STATUTAIRE]
clercNathali8, son trésorier, Henri Vasco,
son délégué, Julien Montiton participaient 3 I'AG de '@usepnationale
@aixlesbainsir. o, Aux concepteurs des

Arl =1 =\/ =l lcan 0
Cool #UnisVersUsep2024

USEP nationsle et 7 sutres personnas

@) 7 2 @ 5 i 425 A

Philippe Delamarre @phdelamare - 23 avr.

“Les enfants font leurs jeux” présenté 2 'AG USEP d'Aix.

Un projet pour booster I'engagement des jeunes selon 3 axes : J'agis, je
comprends, je débats avec les 2024 rencontres en bougquet final !
Partout ! Du local au national !

Dans I'hexagone et les territoires ultramarins !




Présentation en crew de notre nouvel outil présenté et distribué a chaque comité ! Une belle aventure...

. Usep31 @usep 31- 23 avr.

u\‘ Bravo au groupe de travail national qui a réalisé cette nouvelle ressource
pédagogique #Usep, et tout particulierement a notre super présidente
quiy a collaboré depuis 2 ans.

$ Leclerc Nathalie @LeclercNathali6 - 23 avr.

Assemblée générale @usepnationale Présentation des outils dela
nouvelle RSA autour du breakdance : la bresk's cool... de futurs bboys
et bgirls usepiens pour soutenir nos champions aux JO de Paris

M ﬂ.ﬂ.ﬁm
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Fiches 30’ APQ/santé réalisées par GT national santé et équipe USEP nationale...d’autres a venir !

https://t.co/q0yJIP2yT5

USEP 61 @USEPS61 - 23 avr.

(I5€ LU@usepnationale met & disposition de tous une série de 20 jeux, pour les

/ - id
; \.. - C

usep.org

20 fiches jeux pour bouger quotidiennement, en s'amusant! - USEP
U'Usep et DécathlonPRO ont décidé de renforcer leur partenariat, afin
de promouvoir encore davantage une activité quotidienne pour tous...

Q Q7 v 2 a7 7

Samedi 22 avril 2023

On a mis le temps, mais on y est arrivé &) !

USEP Oise @Usepb0 - 22 avr.

JS&2J7 Nous avons été embaliés par cet outil | Préts & breaker en 2024, b-boys
et b-girls de I'Oise ?

Bravo & la commission nationale #usep qui a concu la mallette

= USEP Val-de-Marne @usep 94 - 22 avr.
\Vive | break s'cool @usepnationale et s break dictée..
Bravo une nouvelle RSA artistique

o tl s ® = iy 508 %18



https://t.co/g0yJJP2yT5
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Parole a la Ministre des Sports pour accompagner I"'USEP !

L. Laurence FILIPPI @LaurenceFilippi - 22 avr.
#AGUsep2023 [Ouverture]

Intervention visuelle de la Ministre des Sports Amélic OUDEA-CASTERA
@AOC1978 pour souhaiter Ia bienvenue & tous les Congressis
soul mr*eri importance de 'USEP

teset

|
7 Semaing Olympique et

Paralympique

quelle » & caeur de la partager

&) 1 5 ® = i 522 X
Le CD 44 bien représenté !
7 USEP44 @usep44 - 22 av
(K5€0  Le crusep des @paysdelaloire n Savoie pour I’ BAG 2023

st
.
ur

esten
Des travaux toujours 3 Iz hauteurdes enjeux! Bravo 2 &

RSSEMBLEE GENERALE
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& USEP nationale @usepnationale - 22 avr.
usep #AGUsep2023 [Ouverture]
Bravo au Comité USEP de Savoie pr I'organisation!
2VMoreirsUSEP, Présidente de I'@usepnati
lesbainsfr @arnaudjean, Président @UFOLEP & ¢

inspecteur gén. Education sport recherche donnent le TOP départ!

On ne le dira jamais assez !

https://twitter.com/LeQuotidien Cyb

Yohan VIGNE @YohanVigne - 22 avr.
« .. I'exercice, peu importe son intensité, a un effet positif sur la #s:

cérébrale et sur différents facteurs comme Iz #mémoire. 1z capacité 3
résoudre des problemes et & se concentrer, et le temps de réaction »

@LeQuotidien Cyb

lequotidien.com

Uactivité physique est bonne pour la cognition, dit une étude
Les effets bénéfiques de I'activité physique modérée sur la cognition
sont supérieurs a ceux de I'activité physigue intense.

Q) 3 11 s ® 6 i1 1488 t



https://twitter.com/LeQuotidien_Cyb
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Vendredi 21 avril 2023

Des conférenciers au top au cours du congrés avec un suivi particulier de Philippe Meirieu sur chaque

groupe de travail!

https://t.co/iDRfinWr5Q

Philippe Meirieu @PhilippeMeirieu - 21 avr.
Et, ici, le diaporama de mon intervention :

eirieu.com/ACTUALITE/USEP

E/USEP.

&) USEP DROME @jan_dybing - 21 avr.

Une chance d'avoir un retour sur notre Congrés, merci
@PhilippeMeirieu

3 i1 9642

[»

Laurence FILIPPI @L

aurenceFilippi - 21 avr.
#CongrésnationalUSEP2023Aix-les-Bains73

Merci & tous les formateurs USEPiens et @ @PhilippeMeiricu
@usepnationale

2; il 4870

=



https://t.co/jDRfinWr5Q

Et on enchaine...

https://t.co/iQ5auMKgAw

USEP nationale @usepnationale - 21 avr.

UAG de F@usepnationale s‘ouvre demain & @sixlesbainsfr sitdt finile
stage des dirigeants. Au menu: vote direct des associations aux élections
nationales. critéres des sides financigres et assurance, 30°APQ.
dynamique 2024... Tout savoir des enjeux

ean nrdinday r Olaw
DJ';::..M-J g/ingex.php/2023

o =
Ce
.
onare 0 are O5 d
HER £ DS 0
»
L_/SJ‘:‘ ce E”SE(;I‘EmEF‘I et 8 sutres personnes
.G 5 -~
&) 40 @ s il 28686 &

Jeudi 20 avril 2023

Ateliers d’approfondissement

3

=~

USEP 64 @64 usep - 20 avr.

Suite du stage dirigeants de @usspnationsale - conférences de Joseph
Gandriezu sur Iz littératie physique, et Philippe Meirieu autour des
enfzants auteurs de leurs rencontres, et des défis posés par Iz société
actuelle. Ces thématiques sont approfondies lors des ateliers..



https://t.co/iQ5auMKqAw
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Présence de ’AGEEM a distance !

Maryse Chretien @ChretienMyse - 20 avr.
Plaisir de retrouver les dirigeants #congrés @usepnationale pour une
intervention faisant suite conférence de @DelsahutFabrice retourd

expérience @BarrauSteph @AGEEM _Nationzal pour un #partenariat
renouvelé et des perspectives #congres #SaintBrisuc

O 1 1 14 ¥ iy 2737 A

https://t.co/kgsrne09Su

Jacques Brouleau @JacquesBrouleau - 20 avr.

« La santé mentale des jeunes : I'sffaire de tous ! ». Un dossier venu tout
droit du Québec & télécharger.

centdegres.ca/ressources/nou..

LA SANTE MENTALE 133’
DES JEUNES : e
L’AFFAIRE DE TOUS! e

AGEEM National et 6 sutres personnes

Q1 1 0 @ = it 1560 &



https://t.co/kgsrne09Su
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On les accompagne, non ?

A Laurence FILIPPI @LaurenceFilippi - 20 avr.

N°hésitez a prendre contact afin de bénéficier de 'accompagnement pour
déployer ce projet dans vos territoires

{® Mon association USEP booste mon ce.. @monassobo... - 14 avr.
Nous sommes trés fiers de vous annoncer que le projet fait parti des
45 finalistes du concours de la fondation La France s'Engage.

[N ]
w X
7]
=%

FIER D'ETRE

FINALISTE

MON
ASSOCIATION
BOOSTE MON

CERVEAU

Q 4 ® 2 il 846

(g

Mercredi 19 avril 2023

Littératie physique, c’est pour toute la vie !

O 1 1 23 ® 2 i 2078

USEP nationale @usepnationale - 1
[Stage des dirigeants]

Quverture de la journée avec I'intervention de Joseph Gandrieau,
doctorant specialiste de la littératie physique : "Promouvoir 'activité
physique, c'est promouvoir la réussite scolaire’

w

avr.

gt B o g e s Wbt &
R

e

e LT T — -
e s Wty o Foreint spenytn, s scadves $0 s
Ve pmemete o vipmeene ! sy,
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Des mots forts !

Philippe Meirieu @PhilippeMeirieu - 19 avr.
Au cceur des activités sportives de I'@usepnations ti

ationale , la conviction que le
sport permet d'apprendre que la force seule ne peut « faire Ia loi », que la
responsebilité fonde I'autorité, que "autorité est au service du collectit.

orUSEP @0rUsep - 19 avr.

Le stage desdirigeanisde @

sepnationale se poursuit 3
ixlesbainsfr pour @0rUs

vec une conférence de

u
-

]

a a
2PhilippeMeirieu. @21Dsden @BfcCrusep

Mardi 18 avril 2023

130 élus de toute la France au stage des dirigeants !

Pou 130 éius et

/ sfr. "S'informer,
réfléchir, échanger et produire” seront les

permettre plus tard, d'agir!




Demandez le programme !

https://t.co/ylQBosJXbN

USEP nationale @usepnationale - 18 avr.
Quverture aujourd’hui & @zaixlesbainsfr du stage des dirigeants avant FAG
Zusepnationale. Theme:«les enfants font lsurs jeux», en lien avec

i52024. Grand témoin:@PhilippeMeirieu. Aussi au menu #littératie

=4

) 1R

i «

P

ff

sportive et #maternelies. Programme détaillé[g

Ligue de l'enseignement 2t 3 sutres personnes

QO 1 1 28 ¥ < iy 6063 &y

SR

v,

%

orUSEP @0rUsep - 18 avr.

E0rlsep présente 3 'ouverture du stage des dirigeants de
@usepnationale & @aixlesbainsfr avec une conférence sur le
développement des gestes moteurs dés la maternelle. @21Dsden

PoN - Y VR TV X o — @ [T P L
@BfcCrusep @AGEEM National

agsem ' Fabrice DELSAHUT

ANATrE 8 CondRrance an STATS. SeATIE & ey des rechenthes, W ve Aok, AT 0 L e o ey
Wown Arodites of Ftn ro B s e Saeer 1125 o MAveer i Ciude Sermand fm 1 avoove 2 Covoed

A Sceatfuee AGET
» Py ‘ , -
[.&_ » P \;l ..}, Développer | apprentlslsage des
” @ gestes moteurs dés la
maternelle

Stage des drignants USER ‘ -

« Comment A TUSEF preperer e erdares & dbeg boars joucT »
Marcl 18 owd 3073 |
AR LES-BANS

@ T 10 9 = 452 X



https://t.co/ylQBosJXbN
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o, USEP nationale @usepnationale - 18 avr.
wseyp [Stage des dirigeants] Fabrice Delsahut, maitre de conférences & |'
@inspe_paris intervient s/ les enjeux de I'#EPS dés la maternelle : " Passer

du paradigme des moyens au paradigme des besoins est essentiel”

o 01 3 ¥ 22 i 2830 5,

Jouer c’est important !

https://twitter.com/FR Conversation

Yohan VIGNE @YohanVigne - 18 avr.
Les #enfants ne jouent plus autant qu’avant : pourquoiil faut s’en
inquigter

Extrait« () le #jeu n'est pas seulement une activité pour les enfants,
mais peut constituer une part imporiante de la vie des personnes de tous
ages. »@FR_Conversation

.

theconversation.com

Les enfants ne jouent plus autant qu'avant : pourquoi il faut s’ening...
Les enfants ne jouent plus qu'une heure et demie par jour—et, dés
I"'age de 7-9 ans, beaucoup préférent les appareils électroniques aux...

Q 2 )20 ¥ 24 il 2472 K



https://twitter.com/FR_Conversation

Lundi 17 avril 2023
..pour la santé de tous !

https://twitter.com/querton v/status/1647985138456731652/photo/1

Victor Querton @guerton.v - 17 avr.
Levoilzenfint «« [

@pointdaencrage
Rapport écrit par Victor Querton
2022-2023

Point d’sencrage

Q 3 0 23 9 = il 134k &

Pas mal l'idée !

https://twitter.com/OmsNantes/status/1647963124207583232/photo/1

.~  Office Municipal du Sport de Nantes @0msNantes - 17 avr.

o

------ Lz Boite Utile Sportive et Solidaire est en libre-service dans nos locaux.
Dépose des équipements. du matériel sportif que ton club ou toi n'utilise
plus.

En retour, les personnes qui en ont besoin peuvent se servir gratuitement.
#secondemainpourdemain #sport

TUNETENS

Solidaire

il 578 &



https://twitter.com/querton_v/status/1647985138456731652/photo/1
https://twitter.com/OmsNantes/status/1647963124207583232/photo/1
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Dimanche 16 avril 2023
Accessible sur le site départemental !

https://t.co/1acKkIFANf

Crusson-pondeville § @5CPondeville - 16 avr.

La nouvelle lettre davril @usep 44 INFO est en ligne
usepdd.orgffiles/fcomites2...

Mise en avant des rencontres vécues pendant la #50P2023 sur
différents territoires de @Loire-Atlantique

Un grand £ et ¢ a pour 'engagement de toutes & tous sous le signe de
#inclusion @usepnationale

Q 11 9 = i 172 1,

Samedi 15 avril 2023

AG UFOLEP en Normandie, avec 'USEP présente !

UFOLEP @UFQOLEP - 15 avr.

@VMoreiraUSEP, Présidente de '@usepnationsale, lors de l'ouverture de Ia
76e #AGUfolep2023:

Q "un moment statutaire imporiant de [z vie fédérale. une belle
organisation, une belle complémentarité Ufolep & Usep & @weblaligue !
Militer pour un sport éducatif & émancipateur”

Ministere des Sports | | et S sutres personnas

o 1 s 97 g 428 R



https://t.co/1acKklF4Nf

LUUSEP présente 3 I'AG de 'UFOLEP. Expansion, dynamisme, bénévolat,

(a Veronique Moreira @V/MoreirsUSEP - 15 avr.
¢
sport et santé illustrent le projet de 'UFOLEP. @usepnationale @UFOLEP

nplément au Rapport Moral UFOLEP,

d JEAN - Proside

Q 1 s 9 23 iy 776

Vendredi 14 avril 2023

P’tit tour de SOP dans le 44 !

. USEP44 @usep44 - 14 avr.

USEp  Cléture de la SOP sur le secteur de Grand Lieu 3 I' AS USEP de La
Chevroligre en présence du champion triplement médaillé en tennis de
table @ Gilles de la Bourdonnaye pour une démonstration et des
échanges avec les éléves. Un para athléte trés chaleureux avec les
enfants!




Tous sur nos 2 roue !

https://t.co/JtMiSFEMs3

USEP nationale @usepnationsale - 14 avr.

En mai, pédalez pour 'ElUsep! Parallglement au #P1iTour des écoliers. I°
@usepnationale vous invite & participer avec elle au challenge
kilométrique de Fopération @mai velo! Infos et portraits de vos
coéquipiers ici[g

usep.org/index.php/2023...

Ligue de l'enseignement et 8 autres personnes

) T 20 90 47 il 5089 &

https://twitter.com/i/status/1647116042722787328

Expérimentez !

USEP28 @USEP28EetL - 15 avr.

X %*Hip Hop#* 'Y

Nouvelle expérimentation usep avec cette rencontre sur |a culture hip
hop.

Breakdanse, graffiti, slam.

Merci aux €léves et enseignants pour leur engagement etz Mme La
DASEN pour sa présence.

4

I 13245 wet;ﬂ
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https://t.co/JtMi8FEMs3
https://twitter.com/i/status/1647116042722787328
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Jeudi 13 avril 2023
A fond ! Un état d’esprit !

https://t.co/uEQUVY745x

A Fond ! @afondlemag - 13 avr.

Batfame ) e i . ) .
— Pour decouvrir Fesprit d’A fond!, un article trés complet, une interview des
images ﬁ‘-
mafamillezen.com
Afond I, nouveau magazine sporiif pour les 7-11 a...
Rencontre avec Myriam Alizon, journaliste sportive
& L'Equipe, qui vient de lancer A fond |, le premier...
L iy 318 T,
Baby rugby, y aller avec USEP 44 !
0\ USEP44 @usep44 - 13 avr.
(R5€0  Rencontre baby rugby avec I'appui de 'USEP 44 sur le secteur de

Chateaubriant & Erbray. Il n'est jamais trop 10t pour &ire dans 'esprit
collectit €

®) 1 2 ¥ = it 491 A



https://t.co/uEQUvY745x
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Mercredi 12 avril 2023
Des chiffres oui mais sous plusieurs facettes !

https://t.co/BnSNM8rsz9

USEP nationale @usepnationale - 12 avr.

¥

usep Lenquéte statistique 2021-2022 de I'@usepnationale est un outil pour la
décision politique. A une semaine du stage des dirigeants puis de 'AG d’

Ligue de l'enseignement &t

®) & O

w

¥ 23 il 15857 &

Samedi 8 avril 2023
SOP toujours !

https://t.co/YYHFxsqeT8

e USEP44 @usep44 -8 avr.
(F5#0  Bouguenais. Plus de 600 éléves participent aux deux biathlons

#Bouguensis @0uestFrance

ouest-france.fr

Bouguenais. Plus de 600 éléves participent aux deux biathions
Mardi et vendredi, deux biathlons se sont déroulés pendant Ia
Semaine olympigue et paralympique avec plus de 600 éigves ...

Q T L i 230 &



https://t.co/BnSNM8rsz9
https://t.co/YYHFxsqeT8

laligue de

2 @ Vivre ensemble
"’uv Z,-,,,_,;dmﬁq,,g le sport scolaire de |'€cole publique

|'enseignement

Le Pellerin

Ouest France

Bouguenais. Plus de 600 éleves participent aux
deux biathlons

26

Le premier biathlon Usep organisé au Pellerin a réuni plus de 600 éléves qui ont

couru parfois au-dela de leurs limites, en faisant un tour supplémentaire au contrat
fixé. | OUEST-FRANCE


https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiqocvE8-3WAhVJwxQKHSSzCkkQjRwIBw&url=https://www.usep44.org/38-usep/rencontres-departementales-/198-jnss-2016&psig=AOvVaw25kC9WrE1AKQkK5VkZRlcm&ust=1507994410288487

«Mardi et vendredi, deux biathlons se sont déroulés pendant la Semaine olympique et
paralympique avec plus de 600 éleves engagés, de la grande section de maternelle au CM2 de

Bouguenais Chateaubriand, Brains Jules-Verne, Cheix et Port-Saint-Pere.

« Cette opération est une premiére dans le secteur Usep Le Pellerin qui jusque-la n’avait
proposé que des courses longues a Bouguenais, soit a la Roche-Ballue, soit au champ
Toury », notent avec satisfaction les responsables Usep (Union sportive de I'enseignement du

premier degré).

Au programme, des courses en alternance avec des défis de tir de précision. A I'issue de chaque

tour de stade, chaque binbme de coureurs a pu rejoindre un stand de tir de précision pour viser
une cible avec un arc ou une boule de pétanque. Un stand de « vortex assis » a permis aussi de

mettre les enfants en situation de handicap.

Le choix de chaque enfant portait sur la réalisation de deux a quatre tours ou de quatre a six
tours de course, soit une distance fractionnée maximale de 2 400 m. Le contrat a réaliser était de
respecter 'engagement pris en classe

Rendez-vous est déja pris pour la deuxieme édition au cours du printemps 2024. La saison
sportive se terminera en juin avec I’'Usepathlon et deux rencontres athlétiques prévues les 20 et

22 juin, sur la piste des Ormeaux, a Bouaye.




Vendredi 7 avril 2023

USEP44 @usep44 -7 avr.

U327 La SOP & St Herblain pour 2 écoles en Cités Educatives : appui des
éducateurs de 'USEP 44 pour des initiations au tir 3 'arc [, au hand,
parcours combiné et boxe q durant la semaine.@acnantes
@usepnationale @saintherblain

On roule et on glisse dans le département !

USEP44 @usep44 -7 avr.
e @usep:

(45€7  Rencontre rouler glisser C2 sur le secteur Pays de Retz & |a Bernerie pour
des £coles G24 avec |3 cérémonis olympique.
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Un coup d’ceil national sur la SOP !

https.//t.co/6dyphy1fBu

USEP nationale @usepnationale - 7 avr.
DEja vendredi: Iz #50P2023 afilé si vite! Petit apercu de la diversité des
rencontres de '@usepnationale avant le clap final. #inclusion

v @CPSF @FranceQlympigue

: )

Ligue de l'enseignement et 9 sutres personnes

QO T 0 ® 2 iy 2466

=

A chacun son défi !

=

Crusson-pondeville S @5CPondeville - 7 avr.

#useplepellerin J2 #biathlon

15 classes C2 rassemblées @VilleBouguenais pour 3 courses
fractionnées 2, 3 ou 4 tours & 4 défis au choix pour chaque bigthlste
#SOP & . Educ sportive @usep44, PE, adultes bénévoles, ALBourg,
CPC Ste Pazanne

Belle réussite ausolell  @usspnationzle



https://t.co/6dyphy1fBu

30

Jeudi 6 avril 2023

Et encore dans le 44 !

USEP44 @usep44 -6 avr.

.J\- -~ -2 - - - ’ g
(I5E0 La SOP surNantes & 'école Urbain le Verrier en REP : une premiere £dition

pour cetie école nouvellement labellisée - semaine banalisée avec entre

autres du volley assis, du hand fauteuil et de la boxe avec 2 sportifs de
haut niveau de Vinsep.Coup de maitre pour ¢ coup d'essai

INCLUSION en partenariat !

https://t.co/5HtQ8p706P

USEP nationale @usepnationale - 6 avr.

usep Pourla#SOP20 usep_31 propose avec @ffrugby et
2FFSASportAdapte des rencontres scolaires inclusives #rugby ol les
enfants en situation de handicap sont pleinement associés au jeu. Mode
d'emploig

usep.org/index.php/2023..

S

Ligue de l'enseignement et 3 sutres personnes

@) e B 9 2 il 1130 &2



https://t.co/5HtQ8p706P
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Veronique Moreira @VMoreiraUSEP - 6 avr.

@ Belle rencontre sportive associative avec hip hop. skate, Boccia, course
solidaire & Livry-Gargan avec @Usep93
#S0P2023 @usepnationale @Paris2024 @jeanmarcserfaty

Q 3 9 2 i 489

]

https://t.co/xGn7Dq9kF5

e

11 Vous avez retweeté
Onaps @0naps officiel - 6 avr.
Semaine olympique et paralympique ¥ L]
Focus sur le dispositif 30 minutes £APQ qui s'inscrit dans le cadre de la
démarche Ecole promotrice de santé ‘; @ . Pour plus de détails :

education.gouv.fr

30 minutes d'activité physique quotidienne dans toutes les coles
LUEducation nationale s'engage, en collaboration avec Paris 2024 et le
mouvement sportif. 2 ce gue chaque éléve bénéficie d’au moins 30 ..

Q 2 n 4 QO 8 i1 608 &



https://t.co/xGn7Dq9kF5
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Mercredi 5 avril 2023

Ecole de sport gérée par I'USEP !

(a Veronique Moreira @VMoreiraUSEP - 5 avr.
¢

Visite d'une école de sport gérée par 'USEP 689 en partenariat avec la
mairie de Villeurbanne. SOP : Cérémonie d'ouverture - Multiactivites -
inclusion et enfants organisateurs. #50P23

- L9
$2024 @Sport

usennastionale @Pari
@usepnationale @Pari

il 454

Entrée sur la piste !

o8
SED

USEP44 @usep44 -5 avr.

Intervention de I'Usep avec les membres du CAPE 3 ’Inspe de Nantes sur
une journée de formation sur iz Igicité et les Valeurs de république. Des
pistes pour 165 tudiants.

Jourmée valeurs de la

république et aicite

At i
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Action forte a découvrir !

https://t.co/qOqqPFEmlu

-

usep Ar@Usep 92 la #50P2023 & culminé lors d’une rencontre organisée

USEP nationale @usepnationale - 5 avr.

pour 500 enfants & @V Gennevilliers avec le concours des comités
sportifs. Avec en prime |a visite de |z présidente du #CNOSF
@BrigitHenriques! #sportscolaire @Paris2024 @education_gouv

DJsep.o"gg index.php/2023..

Ligue de l'enseignemeant et 3 autres personnes

O 1 n7 33 i 3458 &

https://t.co/e65N6T9qqr

T

O

Vous avez retweeté

Olbia Conseil @0libiaConseil - 5 avr.
JO Paris 2024 : quel est e bilan de 'opération "30 minutes de sport par
jour & 'école”, généralisée depuis Ia rentrée ?

francetvinfo.fr

JO Paris 2024 : quel est le bilan de 'opération "30 minutes de sport ..
A l'occasion de la semaine olympique et paralympique organisée de
lundi & samedi. franceinfo revient sur le dispositif initié par le comité...

®) 132 QO 2 i 484 2



https://t.co/qOqqPFEmlu
https://t.co/e65N6T9qqr

Mardi 4 avril 2023

SOP aussi dans les Pays de la Loire !

Ecole Cousteau @EcoleCoustaau - 4 avr.
SOP 2023 : aprés-midi sportive en Cm1 et Cm2 avec un Relais Memory,
en partenariat avec @UsepMayenne.

#S0P2023 @usepnationale @argentre

®) 1 2 ® s 231 &

A reconduire 11!

Crusson-pondeville S @5CPondeville - 4 avr.
#S0P2023 #useplepellerin

Prés de 300 biathlstes engagés sur le stade de |2 Croix-Jeannetis, 1
grand o ,@VilleBouguenais : 1&re trés appréciée de tous. Des contrats
verts, bleus ou rouges remplis voire dépassés |

2 Chateaubriand Bgais, Cheix, Brains & Port St Pére @acnanies

®) .2 O 1 i 678 %
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.. USEP nationale @usepnationale - 4 avr.

usep [Surleterrain] la Présidente de I'@usepnationale @VMoreirsUSEP était 3
Gennevilliers ou I'@Usep 92 organisait des activités sportives autour de
I'inclusion, ds le cadre de la #50P2023

’; FranceOlympique & @FranceOlympique - 4 avr.
[#S0P2023]
Cet sprés-midi. @BrigitHenrigues. s'est également rendue &
’événement organisé par @Usep 92 3 Gennevilliers.
La présidente du #CNOSF était avec @VMoreiraUSEP, présidente de

'@usepnationale et Coprésidents de la commission du conseil des
jeunes au #CNOSF.

ficher cet

Para athléte présent le secteur !

https://twitter.com/i/status/1643298548555866131

USEP44 @usep44 - 4 avr.

v\-. " e - .
t5€7  La SOP sur le secteur Cens Chezine a Sautron avec entre autres du tennis
du hip hop , du yoga et du para badminton en présence du para athiéte
Charles Noakes. Une semaine riche en activités et découvertss.

sepnationale @NoakesCharles

llllllllllllllllll—'
111



https://twitter.com/i/status/1643298548555866131
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Cavarouler !

. USEP44 @usep44 - 4 avr.
15

7

>€/7  Formation cyclo sur |le secteur de
Chateaubriant en lien avec le SRAV et les rencontres P°tit Tour 3 venir.

Q @ ¥ - iy 152 g,

On tire... boule et fléche...

USEP44 @usep44 - 4 avr.
580 qere édition du bigthlon sur le secteur du Pellerin : 11 classes de C3
accueillies. 3 contrats au choix pour les léves avec de la course et des
iancers divers. La SOP est lancée !

@acnantes @usepnationale @dsdend4

)

~

Q @ O Qo = il 2086 h
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Vivre et partager le handicap !

https://t.co/lixeBI5XCt

USEP nationale @usepnationale - 4 avr.
#S0P2023: hier et aujourd’hui, 240 enfants de '@useps&3
ar ents3 participent & #Randan & des ateliers de sensibilisation
an . Un type de rencontre que la remise de fauteuils
‘Moovin va permettre de développer. @Paris2024 @handischoo

0
cam Anrdlinday nhrn /0002
USEP.Org/inGexX.pnp/2uss...

o L & NS ® 25 i 2221 AL



https://t.co/IixeBI5XCt
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Lundi 3 avril 2023

Lancement de la SOP au Zénith !

USEP nationale @usepnationale -

#50P2023 lancement au @Zenith
d'enfants usépiens! Un momentdep

vec plusieurs centaines
rtage autour du théme de

g
‘inclusion. valeur défendue par 'Usep dans I'ensemble de son action.
toute l'année, partout en France.



https://twitter.com/i/status/1642813973010558977
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https://twitter.com/education gouv

USEP nationale @usepnationale - 3 avr.

7 5

:;E‘e/f Plus de 1000 rencontres #olympigues #Usep figurent jusqu’a samedi au

programme de la #50P2023, avec pour théme I’£inclusion. Au-dela de la
. Fobjectif est 1a vie sportive de tous les
@education_gouvly

sensibilisation su #handi

enfants! @Psaris2024 @CP

1

usep.org
Une Semaine olympique et paralympigue printaniére et plus inclusive
que jamais - USEP

Q T 2 ® 45 i1 6783 X

Dimanche 2 avril 2023
Il est grand temps !

https://t.co/PcHnUfDeDB

o
(3]
W

.1.

Yohan VIGNE @YohanVigne - 2 avr.
Il faut restaurer une culture de '#ActivitePhysique @RA Sant

Un enfant stimulé surle plan physigue et moteur va activer ses facultés
cardiaques, respiratoires. musculaires. |l va développer s motricité. mais
ggalement ses capacités intellectuelles.

ma-sante.news

« || faut restaurer une culture de Pactivité physique »

Face aux ravages de la sédentarité, il est essentiel de redonner
I'nabitudes aux enfants de pratiquer une activité physique ..

Q Q20 @ = i 3236 2,



https://twitter.com/education_gouv
https://t.co/PcHnUfDeDB
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Samedi 1°" avril 2023

Crusson-pondeville S @5CPondeville - 1 avr.

© /850P2023 &biathlon #inclusion #useplepellerin/
2 rencontres qui se dérouleront non pas au champ Toury mais sur le
stade de la Croix-Jeannette @VilleBouguenais

En avant contrat en mains sur I3 piste des défis les 4 avril pourles CM1T et
CM2 &7 avril pour les CP-CE1-2 @usep 44

Q Crusson-pondeville S @SCPondeville - 28 mars

[/#useplepellerin #biathlon @usep 44 @acnantes /

Le biathlon C2 et C3 du printemps approche & grands pas surle
secteur avec le champ des défis au champ Toury @VilleBouguenais
pendant Iz #50P2023 du 3 au 7 avril. Des enfants déja bien engagés
en EPS 3 #cheix @usepnationale @ &

o g i | Q s iln 192

[»

Théorie de I’esprit et ChatGPT !!!

https://t.co/K3dJ4tFGIN

11 Vous avez retweeté
Cerveau & Psycho @cerveauetpsycho - 1 avr.
En grandissant, un enfant apprend & distinguer ses propres pensées de
celles des autres. Le robot conversationne! ChatGPT aurait développé
spontanément cetie capacité, eppelée « théorie de I'esprit ». Pour
Finstant. il aurait les capacités d'unenfant ..

[ e

cerveauetpsycho.fr

ChatGPT : « I'esprit» d'unenfantde 9 ans ?

En grandissant, un enfant apprend 3 distinguer ses propres pensées
de celles des autres. Le robot conversationnel ChatGPT aurait ...

®) 0T 14 Q 18 il 1887 A
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