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Mardi 30 novembre 2021

Bonne balade !

7, Usep31 @usep_31 - 30 nov.

US52p [MATERNELLES]

Pensatou et Tétanlére sillonnent le département toute la semaine.
Aujourd'hui, étape a Mondonville, commune #TerreDeleux2024, ou I'
@usep_31 accompagne les 8 classes maternelles de |'école Verne dans leur
projet associatif.
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USEP nationale et 9 autres personnes
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Radégou pour courir, lancer et sauter !

Usep Dordogne @Usep_24 - 30 nov.

/S€/) Radégou et son gel hydro alcoolique font escale & Bassillac. Deux classes
finalisent leur cycle d'apprentissage avec |'Usep. On court on saute et on
lance A, @en présence de |'ancien délégué départemental #usep
aujourd'hui parent d'éleve &2

Ligue 24 et 2 autres personnes
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Débat a suivre : fraternité et RSA
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USEP27 Olivier Hurel @USEPEure - 30 nov.

AG USEP 27 du 2/12/21. Préparation par I'asso #generation2024 J. Cartier
Evreux du débat "Fraternité et rencontre sportive associative". Les jeunes
licenciés présenteront leurs travaux! @Yannick274 @IENVernon @usepvm
@MoncadaFra @ERUN_St_Andre @HurelDelphine @PernelSeverine

Q 0z ¥ gy

USEP 87 @87 _usep - 30 nov.

Préts pour le départ pour valider le #SavoirRouler avec I'USEP et les
éducateurs de @LimMetropole

#photodujour

@crusepna @usepnationale @Dsden87 @aclimoges @Paris2024




USEP auprés de I'INSPE

USEP 64 @64 _usep - 30 nov.

(152} [Formation initiale] intervention aujourd’hui auprés de M2 de I' #inspe de
Pau pour présenter |'usep et certains de ses outils pour aborder I' #EDD ,
les #rolessociaux , sa contribution aux parcours éducatifs, al|'#eps...

Q ) ¥ s i

Lundi 29 novembre 2021
Roulettes ou pas de roulettes ?

https://t.co/98SEhpCqil ?2amp=1

Cerveau & Psycho @cerveauetpsycho - 29 now.

Les enfants apprennent mieux le vélo quand on retire les roulettes et les
pédales. Et dans une multitude de situations, soustraire est plus efficace
qu’ajouter. Seul probléme : notre cerveau ne I’'entend pas ainsi...

cerveauetpsycho.fr

Le paradoxe de la draisienne : moins, c’est mieux !

Les enfants apprennent mieux le vélo quand on retire les roulettes et les
pédales. Et dans une multitude de situations, soustraire est plus ...

Q 87 ® 5 &



https://t.co/98SEhpCgiL?amp=1

Solide cross solidaire !

Usep Finistére @FinistereUsep - 29 nov.

Q y & ¥ 0 0

Une victoire haute en couleur
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USEP 64 @64 _usep - 29 nov.

Le #CDOS64 propose la diffusion du film "la couleur de la victoire" au
@Melies_Pau : 3 classes de cycle 3 y ont eu la chance d'y assister ce matin
avec des classes de collége. Un film magnifique qui permet d'aborder

voellenmres

#lesvaleurs olympiques: le #respect, I'#amitié et I'#Excellence

JAMES  SUDLIKES  [BONS  HL¥D

COULEUR
DE LA
VICTOIRE

DSDENG4 et 5 autres personnes
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Prends garde a toi !
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USEP 79 @usep_79 - 29 nov.
€/ En milieu dédié ou non, les animateurs #usep sont formés a la pratique de
I'escrime en milieu scolaire ~F ~* I Les rencontres se préparent aussi a
cette occasion !

@usepnationale @ffescrime @DSDENT79
@Acclameur @agglo2b

Q 1.2 9 7 gy

Autres rencontres

v

Usep31 @usep_31 - 29 nov.

2/) [MATERNELLES]

Les rencontres maternelles autour de I'album jeu "Les nuits blanches de
Pacha" ont démarré aujourd'hui, 2 Lamasquére et a St-Lys. A défaut de se
retrouver sur un méme lieu, les enfants des 4 classes ont vécu les
aventures de Pensatou et Tétanlére dans leur école.
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USEP nationale et 9 autres personnes
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Courir : durée et santé




USEP 87 @87_usep - 29 nov.

5€) Course en durée et ateliers santé avec en fond le vélodrome
#RaymondPoulidor de Bonnac la Cote @LimMetropole
#photodujour
@crusepna @usepnationale @Dsden87 @aclimoges

Grands sportifs au RV !

https://t.co/rnbxUbUT7Q?amp=1

. éduscol Prim a bord @eduscol_prim - 29 nov.

gu Cycle [ | Enseigner | #EPS #EMC
o 115 interviews en vidéo de grands sportifs pour découvrir e sport sous
un nouvel angle

B3 primabord.eduscol.education.fr/115-videos-pou...
Enseigner en interdisciplinarité

Echanger avec ses éléves sur les valeurs nobles du sport : respect,
solidarité...

éduscol EPS et Réseau Canopé
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https://t.co/rnbxUbUT7Q?amp=1

Agir oui mais DEHORS !

https://t.co/CrdjeMPx3w?amp=1

Editions EP&S @EditionsEps - 29 nov.
#RevueEPS 392

Quand I'EPS s'invite en classe dehors :

cutt.ly/FT3bE83

#EPS #ClasseDehors #Motricité

En classe dehors, matériels et aménagements au service
du progrés moteur

Avec les rondins de bois posés au sol (photo 1a)
S’équilibrer (immobile), sur un pied puis I'autre, comme sur une poutre.
Se déplacer pas a pas, latéralement, face vers I'avant, en enjambant un obstacle.

Avec des branches d'arbres (photo 1b)

Enjamber les branches I'une aprés I'autre, sauter par-dessus les branches.
Marcher accroupi, & 4 pattes, etc. en fonction des constructions

réalisées (ponts, cabanes, fagots, etc.).

S’équilibrer en plagant deux branches 'une a cété de I'autre et en

se déplagant pas & pas, un pied sur chaque branche.

Avee un rondin surélevé (20 em) (photo l¢)

Franchir (enjamber puis sauter), appel 2 puis | pied, 4 I'arrét ou

avec un peu d'élan, en stabilisant la réception...

Sur les tranches de troncs d’arbres (pas japonais) (photo 1d)

Se déplacer sans toucher le sol, en se stabilisant (arrét 2 pieds sur chaque tranche), puis en
enchainant

les pas (1 seul appui), en variant les espaces entre les appuis, ou

les formes motrices (pas, saut & pied joint, etc.).

Avec un rondin bloqué entre deux souches (hauteur 40 cm env.) (photo le)

Se déplacer en avant sur la poutre i bilisée avec des rondins et des branch

Se déplacer sur la poutre instable (mouvement latéral limité ou bascule & mi-parcours).

Q L -] 0

Les bateaux arrivent enfin en Martinique !

https://t.co/n910pixBpm ?amp=1

usep

USEP nationale @usepnationale - 29 nov.
Aprés 3 semaines de #coursevirtuelle, les 1ers des 242 #Ilmoca engagés
dans la @Transat]V avec @usepnationale @FFVoile et @VirtualRegatta sont
arrivés en Martinique. Mais dynamique de classe et apprentissages
scolaires ne s’arrétent pas |a #sportscolaire uurlz.fr/gSSN

Jean-luc Denéchau et 9 autres personnes

>
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https://t.co/CrdjeMPx3w?amp=1
https://t.co/n9IOpixBpm?amp=1

Coopérer avec les p’tits coopains !

USEP 78 @Usep78 - 29 nov.

Rencontre les P’tits Coopain a Guyancourt avec I’'école de Paul Langevin et
I’école de Lurcat. @PatardDominique @usepnationale #jeuxcooperatifs
Hjeuxsportif

Samedi 27 novembre 2021

Bienvenue a I’AG en présentiel !

(V3

~ S
VAN

)

USEP44 @usep_ 44 - 27 nov.

7 Assemblée générale de 'USEP 44 2 Rezé en présence de la DSDEN 44, du
CDOS 44, de comités sportifs, de I'OMS de la ville de Rezé, du CRUSEP
PDL. Retour sur I'année 2020/2021 et projets a venir. @acnantes
@VilleReze

=
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Tout le monde debout a I’AG de I'USEP : agir pour de beaux lende’mains

https://t.co/cCovDvUeCl

11 USEP44 a retweeté

Crusson-pondeville S @SCPondeville - 27 nov.

Cloture de I'AG @usep 44 avec les APQ, elles sont les bienvenues : 30' ce
matin non! 3' seulement c'est tout bon pour entrer dans la danse avec le
flashmob de la fraternité pour de beaux lende'mains

¢ a @USEP28EetL & GT laicité Charlotte C @usepnationale
youtube.com/watch?v=G30gMp...

Mains de la fraternité

CaroleUSEP62 @CaroleUSEP62 - 27 nov.

HUSEPLAICITE Construction collective de mains de la fraternité et ateliers
coopératifs battent leur plein en salle, pendant que d’autres redonnent a la
recherche des articles de la charte de la laicité @USEP62 @usepnationale

@Cdos62



https://t.co/cCovDvUeCl
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Badminton familial

. USEP REIMS @ReimsUsep - 27 nov.
= Matinée famille @Reimslsep AS Blanche quarrot
50 enfants et parents jouent au badminton “_ ensemble
Merci aux enseignants et #reims
@BlanchardRaphal @vero_marchet @laligueb1 @EpsMarne
@usepnationale #2024

Q 1 W2 ¥ o i

A la découverte de la réglette des émotions au salon de I’éducation pour le faire ensemble

7 USEP nationale @usepnationale - 27 nov.
wsep Le @salondeleduc continue avec la présentation de la réglette des
émotions 2 @RoxaMaracineanu qui a su relever le #défi récré de
@lemaitreathle mis au point par I'USEP et la @FFAthletisme pour
encourager |'activité physique des enfants pendant les récréations.

Ministére des Sports 4 0 B et 5 autres personnes

£ Roxana Maracineanu € @RoxaMaracineanu - 27 nov.

Le sport est au @ de I’éducation.

Il permet d*acquérir des compétences, des savoir-étre
et construire son capital santé.

Matinée riche au Salon de I’'Education avec tous ceux

qui contribuent avec nous a renforcer la place du spo...

Q 14 33 S
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Ligue enseignement @weblaligue - 27 nov.
Salon de I'éducation : "Le #sport, essentiel pour (re)faire ensemble, pour
faire société." @RoxaMaracineanu, ministre déléguée en charge des Sports,
venue échanger avec les représentants de I'@UFOLEP et de I
@usepnationale, les sections sportives de la Ligue de |'enseignement

Labels G2024 décernés en soirée mayennaise

Ecole Cousteau @EcoleCousteau - 27 nov.
Soirée de remise du dipldme "Label Génération 2024" pour notre école a
I'Avant Scéne de Laval, sous I'égide de I'@UsepMayenne en présence du
Directeur académique et du maire de notre commune.

#Mayenne @usepnationale @argentre #s0p2022 @Paris2024
@bleumayenne @SABINSophiel
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Droits de I'enfant en rando enneigée

ALY

USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 27 nov.

Q #useplaicité 6 assos, 85 enfants réunis pour la rando des droits de I'enfant.
Au programme, flashmobs, activités sportives, partage et sourire. Tout ca
dans un Olhain enneigé. @USEP62 @usepnationale @Parc_Olhain
@ObservLaicite @Cdos62 @pasdecalais62

Q 1 2 L I i
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USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 27 nov.
#USEPLAICITE Nous attendons 150 de nos plus courageux petits et grands
usepiens pour vivre la randonnée des droits de I’'enfant avec une invitée
surprise : la neige @usepnationale @Sports_gouv @Parc_Olhain @AclLille
@ObservLaicite




Enfants spectateurs invités
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Usep31 @usep_31 - 27 nov.

[SCOLARUGBY]

Dans le cadre du projet organisé avec @LigueOcRugby et le CD31 de rugby
a XV, 135 usépiens ont assisté hier au match de Pro D2 entre
@ColomiersRugby et @RugbyClubVannes. Les jeunes et leur famille ont
passé un super moment. Merci au club et a nos partenaires. , ,(/#%

= 4 ST T R |
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France Rugby et 8 autres personnes

O n 2 ¥ 5 gy

Vendredi 26 novembre 2021

Formation + interventions + kit en réception
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Usep31 @usep_31 - 26 nov.

[PELOTE]

L'opération #PeloteBasque a I'école menée avec |'appui et la collaboration
du comité @31Pelote est lancée. Aprés la formation des enseignants, les
éducateurs agréés ont déja pu intervenir dans 14 des 29 classes inscrites
en leur laissant un kit pour une période. Merci . ,

@) m 1 ¥ s
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On y croit et on court dans le froid

v(Q/ USEP 87 @87_usep - 26 nov.

s&é) Le froid de Cognac la Forét n'arréte pas les coureurs de I'USEP.
#photodujour

@crusepna @usepnationale @Dsden87 @aclimoges

®) n 3 ¥ L

Jeux d’enfants, jeux d’antan

USEP 78 @Usep78 - 26 nov.
Jeux d’antan pour tous les éléves de I'école Jaurés des Clayes sous Bois.
@usepnationale @PatardDominique
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Notre Présidente USEP auprés de M Blanquer a la table ronde du sport a I’école

~3 USEP nationale @usepnationale - 26 nov.
wsep Retrouvez la table ronde « sport a I’école » en direct du #saloneducation
avec la participation de @jmblanquer , @Emmline14 pour @Paris2024 ,
@NantoKeita223 et @mehdi_rahoui pour I’ #unss

Ministére Education nationale, Jeunesse et Sports et 3 autres personnes

€ ) Ministere des Sports ; I B @ @Sports_gouv - 26 nov.
#SalonEduc @ LIVE Table ronde "Sport & I'école” <)@, avec
Sébastien RAMONELL de @Sports_gouv, I'athlete @NantoKeita223,
@Emmlinel4 de @Paris2024, @usepvm de @usepnationale et
@mehdi_rahoui de @unss twitter.com/i/broadcasts/1...

Q T 0 2 O
‘ \ Ministére des Sports ; I B & @Sports_gouv - 26 nov.
< ) #SalonEduc @Suivez en direct ici 2 partir de 11h15 la Table ronde "Sport &

I'école” <@, avec Sébastien RAMONELL de @Sports_gouv, |'athlete

@NantoKeita223, @Emmlinel4 de @Paris2024, @usepvm de
@usepnationale et @mehdi_rahoui de @unss

Salon de I'éducation

Conférence

« Sport a l'école »

Vendredi 26 novembre
de 11h15 a3 12h00 - stand VP20

Emmeline NDONGUE et Nantenin KEITA

Q 1 138 Q 2 ol
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7 USEP nationale @usepnationale - 26 nov.

ISep Dans quelques minutes débute la table ronde avec le ministre de
I’éducation nationale, la présidente de I'USEP, Emmeline NDongue de
@paris2024 et Nantenin Keita !

€ ) Ministere des Sports j; I ) € @Sports_gouv - 26 nov.
#SalonEduc @ Suivez en direct ici 3 partir de 11h15 la Table ronde
"Sport & I'école” &) @_, avec Sébastien RAMONELL de @Sports_gouv,
I'athlete @NantoKeita223, @Emmlinel4 de @Paris2024, @usepvm de
@usepnationale et @mehdi_rahoui de @unss

Salon de I'éducation

Conférence

« Sport a |'école »

Vendredi 26 novembre
de 11h15 a 12h00 - stand VP20

9, 1 ¥ i

https://twitter.com/i/broadcasts/1mnxedblIXyNJX

‘ N\ Ministere des Sports ; I B & @Sports_gouv - 26 nov.

E2 ) #SalonEduc @ LIVE Table ronde "Sport & I'école” &)@, , avec Sébastien
RAMONELL de @Sports_gouv, I'athléte @NantoKeita223, @Emmlinel4 de
@Paris2024, @usepvm de @usepnationale et @mehdi_rahoui de @unss

- -

1:01:29 552 spectateurs —

€ ) Ministére des Sports il & @Sports_gouv
Salon de I'Education - Conférence "Sport a I'école”

Q 2 1 8 ¥ u g



https://twitter.com/i/broadcasts/1mnxedblXyNJX

Balle ovale en perspective autour d’un beau partenariat

Y
7

L USEP44 @usep_ 44 - 26 nov.
(S8p  Echanges sur les futures actions entre la ligue régionale de rugby et le
CRUSEP PDL en prévision de la coupe du monde de rugby en 2023.

1 2 ¥ s 0

La nutrition en action

72  USEP TAMPON @useptampon - 26 nov.
#SE) Projet des Outre-Mers #impact2024. L'IREN (Institut Régional d'Education
"M Nutritionnelle) partenaire de ce projet menait une action "féte des fruits et
Iégumes frais” L'#USEP Pont d'Yves a participé ce matin a un challenge sur
ce théme. @usepnationale @AclLaReunion
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Jeudi 25 novembre 2021

Le golf par tous les temps

‘4” USEP 61 @USEP 61 - 25 now.
vsep & T [ )1 Ptit Golf au Golf du Bief 2 Trun. Les C3 de Nonant ont bravé le
froid et le crachin normand pour finaliser leur cycle. Practice, Putting,
Parcours de 3 a 5 Trous et FootGolf !! Super accueil, merci aux bénévoles
pour I'encadrement et les conseils!
@EpsOrne @dsden6

Q 0 s 9 a3

Kin ball au service des apprentissages

‘Qj USEP 64 @64 _usep - 25 nov.
(/52) [Formation #usep] Moment de formation bien agréable, avec des coliegues
‘ motivés et de la bonne humeur a revendre,pr découvrir I'activité kin ball et
voir comment |'enseigner aux éléves : un grand merci a tous!
Merci a la ville d* Espelette pour I'accueil!! #formation #eps

USEP 64 et 4 autres personnes

Q 1 5 ¥ =
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Cerveau, APS et nutrition : des leviers

usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 25 nov.

|82 Projet #impact2024 : les 23 et 24 Novembre ont eu lieu les
webconférences de Pascale Toscani "Cerveau, APS, sommeil et nutrition”
(I'apport des neurosciences sur ces 3 theémes)

Les parents ont donc 3 super pouvoirs sur le cerveau de leurs enfants %

z — . A .
% @Paris2024 @usepnationale

SRAV on forme a tour de roues !

Y. Usep Dordogne @Usep_24 - 25 nov.
Début de la formation #SRAV pour 16 éducateurs et animateurs territoriaux
de la #Dordogne. 21h de formation sur 3 journées encadrées par Usep24,

@cddordogne et SDJES24. Un bel exemple de partenariat au service des
politiques publiques. Merci a #boulazac pour les infrastructures

S
ay
3

USEP nationale et 2 autres personnes

QO 1 a1 ¥ = gy
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Courir, voler, grimper toute une histoire !

Usep31 @usep_31 - 25 nov.
[MATERNELLES]

Toujours sans brassage entre les enfants, les aventures de Pezzetino
continuent aux 4 coins du département comme ce matin au Born. Celui qui
court, celle qui vole, ceux et celles qui grimpent, comme dans |'histoire !

USEP nationale et 7 autres personnes

Q P VR ¥ gy

Temps scolaire et HTS aussi

https://t.co/654HqgnnOF5?2amp=1

USEP nationale @usepnationale - 25 nov.

ysep Le #sportscolaire de I'@usepnationale se vit avec sa classe mais aussi hors
temps scolaire. En #Essonne, dans les écoles #JeanDelLaFontaine de
@MairieEtampes et #RobertDesnos de @VMerogis, c’est méme tous les
mercredis[urlz.fr/gRBY

Ligue enseignement et 9 autres personnes

@) m 2 ¥ 6 7,



https://t.co/654Hqnn0F5?amp=1

On court partout en Bretagne !

] USEP Bretagne @BretagneUsep - 25 nov.

Cross de la solidarité avec @SecoursPop et @mgenbretagne. Le 23/11le
cross régional s'est décliné dans les 4 départements bretons et 1100
enfants ont couru pour la solidarité, ont débattu sur les droits de I'enfant et
participé a des ateliers santé.@usepnationale @acrennes

\]
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Usep Finistére @FinistereUsep - 25 nov.

.7, Lancement du #crossdelasolidarite a #plabennec. Les 275 éléves du CP au
CM2 de I'école du lac #Generation2024 ont couru de 6 a 20 minutes,

bénéficier d'ateliers sur la santé animés par @VIGEN et remis des livres a
@secourspop.

@usepnationale @BretagneUsep @guyleneesnaultl

QO 1 o ¥ o T

On joue aussi pour le PSAF

Usep Finistére @FinistereUsep - 25 nov.

.’_-'W Apreés le lancement du projet national "A I'USEP, |a fraternité pour de beaux
lende'mains”, hier aprés-midi, les élus du comité directeur se sont retrouvés

autour du jeu #Universusep pour préparer le futur projet de mandature.
@usepnationale @guyleneesnaultl @acrennes
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On crée

reur

Usep Finistére @FinistereUsep - 25 nov.

A I'USEP, la fraternité pour de beaux lende'mains ! Lancement hier de
I'initiative nationale #L aicité-fraternité a I'école du Questel a Brest : au
programme débat debout, arts plastiques et timbre géant.
#journeedelalaicite @usepnationale @guyleneesnault! @acrennes

Mercredi 24 novembre 2021

Attrape sports : tout un recyclage

Emilie Garruchet @EGarruchet - 24 nov.

Rencontre #usep jeux de ballons C2 pour les CP de Lucie Aubrac!
Présentation du totem en objets sportifs recyclés « |'attrape sports! »Nous
avons profité des rayons du -©- pour faire des ateliers 2 I'extérieur
@USEP5S8 @usepnationale @dsdenb8 @villedenevers @poussin_pascale
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G 2024 au cceur de la formation

Usep31 @usep_31 - 24 nov.

[GENERATION 2024]

Dans le cadre du PDF, I'@usep_31 encadrait une formation
#Geéneration2024 proposée afin accompagner les écoles dans leur projet.
Des échanges intéressants avec les 20 enseignants des 3 écoles de la circo
de Colomiers. Rdv le 13 avril pour la 2nde partie.

&
®
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CRUSEP Occitanie et 8 autres personnes

Q £} i ¥ g

Sur le chemin de la fraternité

https://t.co/nWCYDbyvXB?amp=1

USEP 64 @64 _usep - 24 nov.

Le 20 novembre, journée mondiale de I'enfance, a débuté |'action
proposée par I'USEP Nationale dont le temps fort sera la
#lournéeDelal aicité le 9 décembre.

L'USEP 64 s'appuiera sur le document produit par I' @usepnationale :
inscription au lien suivant
pyreneesatlantiques.comite.usep.org/journee-de-la-...

O 11 4 9 T



https://t.co/nWCYDbyvXB?amp=1

Et que ¢a saute !

éh o~ USEP Val-de-Marne @usep_94 - 24 nov.
(vsep 25 enseignants licenciés ont découvert le Double Dutch. Un vrai succes.
o Que d’enthousiasme ! Une activité pour le #parcoursdesante . Merci a
Jonathan Mahoto, multiple champion du monde #doubledutch

@usepnationale @EpsCreteil

Bike and run : jamais I'un sans I'autre

"G USEP 87 @87_usep - 24 nov.

sép Savoir Rouler a Vélo a Linards en mode bike and run
#photodujour
@Dsden87 @aclimoges @crusepna @usepnationale

@) m 4 ¥ o
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Mardi 23 novembre 2021

Mettre la main a la péte

Ecole de Millay @ecole_millay - 23 nov.
Le projet pour la journée de la Laicité avance... De beaux moments de
partage, de coopération... Vivre les valeurs pour mieux les comprendre.

G2024 label bien engagé

o~
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USEP Vienne @VienneUsep - 23 nov.

Un superbe exemple de projet mis en place dans le cadre du label
#Genération2024 avec I'association USEP de I'école Jules Ferry de
Chatellerault @DSDEN86 @departement86 @Chatellerault86
@audrain_mael

Premiére dégicace pour I'éccle Jules Ferry de
Chétellerault qui souhaite obtenir le label
Génération 2024,

Et qui a gentiment pris contact avec moi afin de
me proposer le projet et d'en étre le parrain,

Pour cela I'école va proposer diverses activités et
apprentissages autour de 'olympisme et le
paralympisme, de ses valeurs, de ses disciplines,
des actions sont déja prévues lors de la Semaine
Olympigue et Paralympique qui a lieu du 24 au 29
janvier 2022.

J'aurai la chance de partager le projet avec
Stephan Bignet qui a participer au premier triathlon
des jeux olympigues en 2000 a Sydney qui
interviendra avec moi.

Deux triathlétes pour un super projet.

Denc voici une premiére photos du mon titre de

champion du monde Paraduathlon en Espagne du
7 novembre dernier.

Q I 4
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CDOS au RPD

CDOS 62 @Cdos62 - 23 nov.
- FIRetour sur la présence du #CDOS62 au #RPD21 (Rassemblement des
Présidents et des Délégués) de |' @USEP a Paris.
D Notre directeur s'est exprimé sur le Dispositif Local d'Accompagnement
que nous avons initié dans le Pas-de-Calais et & destination des Comités
Départementaux.
USEP Pas-de-Calais et 6 autres personnes
Q 1 0 2 L JRP Ty
Représentants et partenaires présents a I’AG
v\ USEP 78 @Usep78 - 23 nov.
¢/s&/2  Nous sommes heureux de pouvoir réunir les représentants des associations

USEP du 78 et nos partenaires sportifs pour notre AG, en présence de
Monsieur I’'Inspecteur d’Académie @LucPham6 @usepnationale #AG2021
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Activité autour de la fraternité

USEP de I'Indre @USEP36 - 23 nov.

A l'usep, la fraternité a de beaux lend'main. Premiére rencontre #usep36 a
Ardentes. Autour des activités d'endurance, 188 enfants ont participé a
cette journée dans le cadre de I'opération nationale USEP laicité. La
premiére d'une série de 12 Rencontres Sportives Associatives.

Q 1 ¥ s g

Activité et santé

USEP28 @USEP28EetL - 23 nov.
vsep & Webinaire &
Intervention de I'USEP 28 au niveau départemental lors du webinaire
national sur I'Activité physique et la santé des enfants.

Présentation de #Génération2024, de I'apport de I'USEP et de I'attitude
sante.

#lesValeurs

@dsden28 @usepnationale @ac_orleanstours
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Equipés et bien entourés pour courir

~e

USEP 64 @64 _usep - 23 nov.

(‘Z;(ex‘ La saison des ekidens a commencé! Organisés la la #cpceps de @ienpauc
pour plus de 500 éléves, cette pratique permet aux éleves de faire de la
course longue en équipe.Pour les motiver un peu plus, ils étaient
accompagnés d'athletes expérimentés!idéal pour faire vivre #lesvaleurs

"
.
DSDEN®64 et 5 autres personnes
Q n s 9 &
Athlittérature bien préparée et bien engagée
77  Usep31@usep_ 31- 23 nov.
US2p [MATERNELLES]

Pezzetino continue son voyage dans les écoles #Usep auprés des classes
inscrites au projet #AthLittérature. A Bonrepos-sur-Aussonnelle ou &
Lasserre-Pradere, méme constat : des enfants bien préparés et parents
impliqués. . , Enseignantes et Atsem !

USEP nationale et 8 autres personnes

Q 1 ¥

=




Activité physique de I’éléve : invitation par I'lH2EF

https://t.co/MxhjZ4ns)fPamp=1

4 USEP Niévre @USEP58 - 23 nov.

(8€p L'USEPSS est invitée et présente a cette journée de formation.
@usepnationale @BfcCrusep

® DSDEN58 @dsden58 - 23 nov.

Journée de formation pilotée par I'lH2EF et MP Chaumereuil référente
départementale formation continue des IEN

Objet : I'activité physique de I'éléve

Interventions tables rondes et ateliers en département composent la
journée.

@AcademieDijon @Ih2ef

31

S’orienter pour la derniére journée

4\3 - USEP Val-de-Marne @usep 94 - 23 nov.

(/8€)>  Derniére journée de course d’orientation olympique pour les classes de la
Cité Educative de @Villeneuve94190 #citeeducative @usepnationale
#G2024 #Paris2024

Lundi 22 novembre 2021


https://t.co/MxhjZ4nsJf?amp=1
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Mains entremélées pour la fraternité partagée

USEP41 @USEP411 - 22 nov.
A L'USEP, la fraternité a de beaux lende'mains

#fraternité #laicité @usepnationale

Acteurs et auteurs pour bien courir

«-‘Q USEP 64 @64 _usep - 22 nov.

(182} Dans le cadre % du Domaine de Sers, 3 classes de Bernadets, Pau et
Andoins ont pu participer aujourd'hui a la #rsa #animcross en tant
qu'acteurs et organisateurs : entre le cross'athlon et la roue de la fortune,
deux situations pour prendre du #plaisir en course longue!

DSDEN64 et 4 autres personnes

=

Q o 9 =
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Athlé pour entrer en jeu

Usep31 @usep_31 - 22 nov.

[MATERNELLES]

Les maternelles entrent en jeu avec I'usep, ce n'est pas qu'un slogan !
Durant cette semaine dédiée aux activités athlétiques. 12 des 21 classes
inscrites au projet sont nouvelles, comme les 6 classes de I'école Jules
Verne de Mondonville, de la PS a la GS du jour.

g
2 %
28

<

USEP nationale et 9 autres personnes

Q 0 a2 ¥ 5 s

Laicité aupreés des écoles labellisées G 2024
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USEP Vienne @VienneUsep - 22 nov.

152 Début cette semaine et durant 3 semaines d’interventions autour de la
laicité, du handisport et des droits de I'enfant auprés d’écoles labellisées
Génération 2024 du département pour vivre le sport sous toutes les
couleurs et découvrir toutes ses valeurs @DSDEN86 @schauvetcdos86

5

o~

7, USEP nationale @usepnationale - 22 nov.

Débats, jeux coopératifs, flash mob : I'@usepnationale promeut la
#fraternité auprés des enfants pour vivre et discuter, dés aujourd'hui et
jusqu’au 11 décembre, de la laicité a I'école #JournéeDel al aicité
@VigielLaicite @Gouvernement Durlz.fr/gPGK

Samedi 20 novembre 2021

C’est parti jusqu’au 11 décembre

USEP 79 @usep_79 - 20 nov.

Clap de fin du #RPD2021 de @usepnationale.

Cette #JourneeMondialedelEnfance marque le lancement de |'action
d'initiative nationale laicité/fraternité en #deuxsévres !

Bouger - Débattre - Produire est I'engagement pris par 30 écoles.

=
O,
)
N

@DSDENT79 @leclercarno @Prefet79
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1, 2, 3 blocs validés

https://twitter.com/i/status/1462117113309671429

USEP des Pyrénées Orientales @Usep 66 - 20 nov.

4 classes de I'association USEP Prévert de Cabestany ont validé cette
semaine les 3 blocs du #SRAV ., %3

-

@dsden66 @usepnationale @MAIF @Prefet66 @leDepartement66

85
g

&

Une école, une table TT par académie jusqu’en 2024

@) 7

ERB Gilles @erb_gilles - 20 nov.

Trés heureux d’avoir renouvelé la convention entre @usepnationale et la
@ffttofficiel @ et de 'avoir enrichi du programme « une école - une table »

pour favoriser la pratique physique et sportive des enfants. #3hdEPS
#sportscolaire #30mnAPQ
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https://twitter.com/i/status/1462117113309671429

OK pour le hockey

USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 20 nov.

#FORMATIONUSEP Les travaux et la pratique physique de HOCKEY
battent leur plein 8 OLHAIN. De belles RSA en perspective.@Sports_gouv
@usepnationale @AcLille @Cdos62 @FF Hockey @USEP62 @Parc_Olhain

/}C:;

,\
»
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USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 20 nov.

#FORMATIONUSEP ce samedi 20 novembre, 20 usepiens réunis a OLHAIN
pour une formation partenariale Hockey. Au programme de la pratique et la
préparation de la RSA HOCKEY @USEP62 @usepnationale @Sports_gouv
@AcLille @Cdos62 @FF Hockey




Rassemblement Présidents Délégués a Paris Ravel

USEP28 @USEP28EetL - 20 nov.
vsep  [1] Rassemblement Présidents Délégués #usep []

Fin du RPD a Paris, ou pendant 2 jours, I'@usepnationale nous a présenté
de nouveaux projets a vivre bientdét dans le 28.

#lLesValeurs #dynamique2024 #unisversusep2024
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»(41 USEP nationale @usepnationale - 20 nov.
wsep RPD2021 en présence de @GillesErb président de la @ffttoffi

sngnature de la convention « une école - une table » pour favonser Ia
prathue physique et sportive des enfants. #3hdEPS #sportscolaire
#30mMnAPQ

Ministére Education nationale, J

Q T 20 ¥ & s
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oséep

USEP44 @usep_ 44 - 20 nov.
Signature de la convention FFTT/ USEP au RPD @ffttofficiel

(sepn

USEP44 @usep_44 - 20 nov.
Deuxiéme jour du rassemblement USEP présidents-délégués a Paris : G
2024, partenariat avec la FFTT, infos finances... un programme riche.

@acnantes




V\ USEP 19 @18Usep - 20 nov.

(/5€)7> Endirect du rassemblement présidents délégués : discours politique de
rentrée, et ateliers autour de la dynamique G2024, et du développement
des comités départementaux !

Jusepnationale

USEP 64 @64 _usep - 20 nov.

#RPD2021 Deuxiéme journée avec le lancement de I'opération laicité dont
la thématique sera la fraternité, un point d'étape sur le #srav, domaine
2023, et intervention autour de I'activité physique chez les enfants: un

beau projet qui nous rappelle #aneto

7o)
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FondAtion 1DB

Les comportements en
activite physique : quelle
implication chez les
enfants?
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Usep Dordogne @Usep_24 - 20 nov.
J2 du rassemblement des présidents et délégués #USEP a Paris. Aprés un
vendredi consacré aux travaux en ateliers, samedi riche : #SRAV
#generation2024, scolarugby2023, opérations nationales, finances...

HE

P

w

Ligue 24 et Educ'24

Q (R ¥ = g

Usep31 @usep_31 - 20 nov.

S [JOURNEE DE LA LAICITE]

Ce 20 novembre, a l'occasion de la journée mondiale de I'enfance, débute
|"action proposée par I'@usepnationale dont le temps fort sera la prochaine
#JournéeDelalaicité le 9 décembre.

Infos, ressources et inscription par ce lien :
hautegaronne.comite.usep.org/2021/10/20/tou...

-~

FRATERNITE
A LU €7, la fraternité pour de beaux
lende'mains

g 4 Vécole, en famille .
S tous acteurs de la fraternité %

i ACIONINTATVE ~ §  +
L \AKTE-FRATEANTE

Ou 20 novembre
., 09 décembre

UNE RENCONTRE

Le sport de |'€Ecole E

CRUSEP Occitanie et 7 autres personnes

Q n 6 ¥ 5

>
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Vendredi 19 novembre 2021

Pléniére avant les différents ateliers

ysep #RPD202

Q\ USEP nationale @usepnationale - 19 nov.
#RPD2021 ouverture politique en pléniére puis place aux ateliers : la

réflection collective, les échanges et le débat au service du développement
du sport scolaire a I'école primaire!

. USEP nationale @usepnationale - 18 nov.

° Les 160 représentants des comités #Usep réunis

3 vendredi et samedi a Paris feront le point sur la rentrée.
Cartes en main, ils travailleront aussi la stratégie avec
#UniversUsep, #jeu de société au service du
développement du #sportscolaire au pnmaneD...

Q 14 ¥ 20 0

e ar

Usep Finistére @FinistereUsep - 19 nov.

istereUsep représentée au rassemblement #Usep aujourd’hui et
samedl a Paris pour faire le point sur la rentree Cartes en maln nous
travaillerons aussi la stratégie avec #U

service du développement du # i
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Impact 2024 pour les ultramarins

V% usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 19 nov.

(/52p Les représentants des comités USEP ultramarins sont a Paris autour de leur
projet #impact2024 . Un point sur les actions :

[3 Webconférence Pascale Toscani

[3 Formations-causeries pour les familles

[3 Création de ressources

[3 Rencontres sportives

@Agence_du_Sport @lesoutremer

Coopérer avec les p’tits coopains

™

&

§

J

USEP 78 @Usep78 - 19 nov.

Rencontre les P’tits Coopains au gymnase Le Racinay a Rambouillet avec
les classes de maternelles de Arbouville (Rambouillet), La Ruche
(Rambouillet) et Clos Martin (Auffargis).

@usepnationale #jeuxcoopératifs #vivreensemble #USEP




Courir : action menée par les enfants et leurs parents

~{é Usep Dordogne @Usep_24 - 19 nov.

)S5€/) Cross de Fouleix organisé par les éléves qui ont associé les parents et la
municipalité (qui a offert le golter). Merci a tous !
#EPS #Dordogne

J

USEP nationale et Ligue 24

QO 1 s ¥ = gy

GT national au travail pour la mise en place d’actions sur tous les territoires

: USEP32 @USEPgers - 19 nov.
20 Le GT1 #USEP #Dynamique2024 Actions a destination des jeunes est réuni
pour préparer la #50P2022. De beaux moments d'échanges et de
production, a retrouver trés vite dans les comités et associations locales !

*

@USEPgers @usep_29 @Useplreize #usepb1 @phdelamarre
@usepnationale

USEP32 et 9 autres personnes

Q 1 2 ¥ 5 s
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Jeudi 18 novembre 2021

Athlittérature en lien avec la quinzaine AGEEM

77  Usep31@usep_31- 18 nov.
(/52 [MATERNELLES]
Ce matin, a Villeneuve-de-Riviere, a démarré le projet #AthLittérature
organisé en lien avec I'imaginaire de |'album Pezzetino et en écho a la
#QuinzaineAgeem.. Les deux classes maternelles ont pu entrer dans la
peau de Celle qui Court, Celui qui est fort...
USEP nationale et 8 autres personnes
Q 13. 2 ¥ s &
Régles santé respectées, site bien adapté
‘Ké Usep Dordogne @Usep_24 - 18 nov.
JS€/) Du £, un site adapté, des éléves enthousiastes et bien préparés. Tous les

ingrédients d'un cross usep A, réussi sont réunis pour le bonheur des 700
éléves des écoles de #Perigueux qui vont se succéder sur la journée, dans
le respect des régles sanitaires.

#EPS #Dordogne

Ligue 24 et 2 autres personnes

Q 1 2 L - a
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Les dés sont jetés !

https://t.co/3Uo0twBcNY?amp=1

7 USEP nationale @usepnationale - 18 nov.
usep Les 160 représentants des comités #Usep réunis vendredi et samedi 2 Paris
feront le point sur la rentrée. Cartes en main, ils travailleront aussi la
stratégie avec #UniversUsep, #jeu de société au service du développement
du #sportscolaire au primaireuuriz.fr/gOtA

Jeu stratégique pour un Comité Directeur...

UNIVERS (/S€

/1\

UIBEP o scsicne e rescle 4
Ligue enseignement et 8 autres personnes

Q T 15 ¥ 36 &

Partage de formation

~ 5
Ve

'_‘;:9\@/9 Des Professeurs enseignants du département des Landes ont pu participer
hier a une Formation partagée "génération 2024" @DSDEN _40 @Cdos40

usep des landes @DesUsep - 18 nov.

@LesLandes40
@usepnationale
#Generation2024



https://t.co/3Uo0twBcNY?amp=1
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SRAV bien se former

usep marne @usepmarne - 18 nov.
= Formation SRAV @EpsMarne @usepmarne #fagnieres

Theorie et pratique avant mise en place dans les écoles C2 et C3 voir C1
@cecfouquet @OlivierBrandouy @BlanchardRaphal @usepnationale
@ChristianBruyen

Q 2 1 ¥ = L’L

Mercredi 17 novembre 2021

PSAR a valider

USEP44 @usep_44 - 17 now.

052p  CD du CRUSEP Pays de la Loire @ Murs-Erigné ce 17 novembre. Au
programme Projet régional de cette mandature, label Génération 2024,
bilan du stage régional...
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Jeux de ballons a découvrir pour un AM bien engagé

Usep31 @usep_31 - 17 nov.

(52 [MERCREDIS USEP]

Cet aprés-midi, au gymnase Montané de @Toulouse, 60 enfants de 3
associations d'écoles étaient rassemblées pour vivre une rencontre de jeux
de ballons. Kinball, goalball, volleyball, poulball ou scratchball, plein de

découvertes et de plaisirs | @@ @@

USEP nationale et 9 autres personnes

Q o ¥ e g
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USEP Niévre @USEP58 - 17 nov.

Rencontre jeux de ballon pour une centaine d'enfants de cycle 2 aujourd'hui
a Imphy et Corbigny. @usepnationale @nievrefr @BfcCrusep
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On court toujours en Bretagne

USEP 56 @usep_56 - 17 nov.

Les Cross de la Solidarité s’enchainent tellement que nous n‘avons méme
plus le temps de les partager sur les réseaux ! Alors on rattrape son retard !

Ici cross de reprise, aprés les vacances, a Pluvigner! 4, A

USEP 56 @usep_56 - 17 nov.

Le méme jour, I'aprés-midi, avait lieu le cross pour |'association usep
A.FRANCE a Quéven, avec un nouveau circuit! 1, i
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USEP 56 @usep_56 - 17 nov.

Ce lundi, c'était au tour des éléves de I'association usep PEV de Riantec !
A A

Q 2 9 1

USEP 56 @usep_56 - 17 nov.
Vendredi dernier, cross brumeux mais cross heureux a St Dolay! i, 1,
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e

USEP 56 @usep_56 - 17 nov.
Hier, ce sont les Vannetais qui ont tout donné pour réussir leur contrat ! 1,

QO 0 1 9 : iy

e

USEP 56 @usep_56 - 17 nov.
Nouveau circuit et super cross a Caudan, ce lundi aprés-midi ! i, i




Mardi 16 novembre 2021

Une marraine, une belle étoile
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usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 16 nov.

2 Merci a @BlazeAnita d'étre devenue la marraine de I'école de Bragelogne a
@baiemahault , labellisée #generation2024 ~f Un honneur pour
I'association USEP ¢ Les étoiles filantes ¥ de recevoir la vice-

championne olympique 2020. @ffescrime @Paris2024 @usepnationale
@AcGuadeloupe

Taekwondo pour les animateurs

USEP 79 @usep_79 - 16 nov.

Le #Taekwondo ouvre le bal d'une longue série de formations
départementales pour les animateurs #usep de la @DSDENT7S.
Approche didactique et histoire de I'activité avec Maitre Baptista de la
@FFTDA & / Réflexion sur la rencontre sportive-associative !
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Activité avec ou sans godliter ?

https://t.co/lILItKTIDs2amp=1

J

USEP nationale @usepnationale - 16 nov.

«seyp Faut-il toujours proposer un golter ou un en-cas sur les rencontres de
#sportscolaire? Et quels aliments privilégier selon la dépense énergétique?
La fiche #santé validée par le médecin fédéral de I'@usepnationale
s'efforce de répondre a ces questions umlz.fr,“g\h

Ligue enseignement et 8 autres personnes

Q 1 2 ¥ 20 L;,

Radégou au RV pour courir sauter lancer

-

B
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Usep Dordogne @Usep_24 - 16 nov.
Attention Radégou est de retour !Deux mois pour faire le tour de la
#Dordogne et finaliser les cycles d'apprentissage "courir sauter lancer”

Premiere étape a Boulazac
H#EPS

Q I 2 ¥ 1



https://t.co/IILItKTIDs?amp=1
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La Coop des p’tits coopains

USEP 78 @Usep78 - 16 nov.
Rencontre les P’tits Coopains au gymnase Stéphane Diagana a Andresy
avec les classes de I'école Denouval @usepnationale #jeuxcooperatifs
#vivreensemble #USEP

9, tl ¥ = gy

Lundi 15 novembre 2021

Cités éducatives en actions bien encadrées

USEP Vienne @VienneUsep - 15 nov.
Rencontre course longue et jeux athlétiques (sprint, motricité, biathlon,
quiz santé) ce jour pour les classes C3 des écoles de la cité éducative de
Chétellerault. 1er projet d’une longue série grace a un travail
multipartenarial au profit des éléves de la ville.
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SRAV en route pour le bloc 3

P usep marne @usepmarne - 15 nov.
%= ) Formation @usepmarne #srav stagiaires BPJEPS #creps #reims pour

accompagner AS @ReimsUsep validation bloc 3 #srav
@EpsMarne @laligueb1 @OlivierBrandouy @BlanchardRaphal
@usepnationale @DptMarne @RoxaMaracineanu @ArnaudRobinet
@cecfouquet

Q 0 2 9
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Faire vivre le lien intergénérationnel

https://twitter.com/i/status/1460324556120510476

USEP41 @USEP411 - 15 nov.

Les résidents de la Maison de Retraite ont commencé aujourdhui
I'apprentissage des danses ! La rencontre USEP va vite arriver avec les 2
classes de Neung sur Beuvron. &3 @usepnationale

0:36 279 vues
. P4



https://twitter.com/i/status/1460324556120510476
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Courons, Comptons avec des bouchons
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USEP 87 @87_usep - 15 nov.

Des bouchons, des enfants compteurs.du dépassement de soi, de
I'entraide, des ateliers santé, développement durable et réflexion...
Voila les ingrédients d'une Rencontre Sportive Associative réussie a St
Bonnet Briance

#partage #Generation2024

@usepnationale @Dsden87 @aclimoges

Q 1 I s ¥ =0 T

EDD au programme des stagiaires

USEP Niévre @USEP5S8 - 15 nov.

2&éme temps d'intervention pour les PE stagiaires DU : clés usep de #EDD
et rencontré sportive associative au programme. La suite demain !
@usepnationale @ NSPE_BOURGOGNE @dsdenb8




Anim’activités dehors

‘A/{‘ USEP_03 @03Usep - 15 nov.
1527 Anim'Athlé Anim'Cross a Villeneuve-sur-Allier

—

@MickaelBellec @EpsO3degrel @usepnationale @FFAthletisme
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Dimanche 14 novembre 2021

Elus réunis en formation sur HTS

_./;;.;’ usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 14 nov.

(/82 Que font les usépiens un samedi en Guadeloupe? lls participent a une
formation d'élus d'association :
o comment administrer une asso loi 1901,
# les projets #ANS
# le projet fédéral,
o e label Génération 2024
Etre formés pour mieux gérer et développer dg @usepnationale
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Samedi 13 novembre 2021

Fraternité et solidarité

e

Laud Dominique USEP 17 @DominiqueLaud - 13 nowv. “ue
#guinzainedelalaicité #fraternité. Du 20 novembre au 9 décembre, #USEP
Mationale des #RSAlaicite bouger,penser, créer.Faire vivre la #fraternité a
I'école par le#sportscolaire: que ce qui nous rassemble soit plus fort que ce
qui nous sépare @usepl7 @usepnationale @DSDEN17

ﬁ Philippe Meirieu @PhilippeMeirieu - 13 now.

En conclusion de notre échange, Erri de Luca (@Erriders ) évoque la
fraternité : « La fraternité est le sentiment politique par excellence. Elle
ne tolére aucune exclusion. » Face & la montée des logiques
d’exclusion, donner de la place aux collectifs qui portent la solidarité.

G 11 ¥ = g

Vendredi 12 novembre 2021

En plein effort

usep25 @usep251 - 12 nov.
Fin des rencontres "course longue gestion de | effort USEP" pour les 19
classes de |'association #bouge+ de la cité éducative de Besangonl. Merci
aux enfants, enseignants et encadrants pour le travail et I'organisation.
@usepnationale @acbesancon @Prefet25 @usepvm @DSDEN25
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En pleine activité arborée

ZZ  USEPdel'Indre @USEP36 - 12 nov.
IS€)) Rencontre #usep 36 sur les traces de G.SAND. Apreés les danses
traditionnelles, la poterie, la visite de sa maison, les éléves de I'école

J.Racine de Chéateauroux participent a une RSA dans le parc des Parelles.

L

Allez tous ensemble il faut s’engager, la plateforme est ouverte !

q{g USEP 17 @usepl7 - 12 nov. -1
(52 Du 24 au 29 Janvier 2022, 3 'occasion de la #50P2022 'USEP 17, en
' partenariat avec le @departement1?, propose a ses associations de
participer & de nombreuses rencontres sportives associatives. Plus d'infos
charentemaritime.comite.usep.org/2021/10/22/sop...
@DSDEN1T @usepnationale @CDOS5__17 @cpdeps1y

Q 11 3 9 2 T
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G2024 et défis a relever

usep marne @usepmarne - 12 nov.
Rencontre @usepmarne #suippes C2 #generation2024 AS jferryet AS a
senart

Défis unis'versusep2024

@EpsMarne @laligueb1 @usepnationale @BlanchardRaphal @cecfouquet
@OlivierBrandouy @DptMarne

OCCE et USEP

v(é" Usep Dordogne @Usep_24 - 12 nov.
J5&/) Occe24 et Usep24 ne se quittent plus ‘& :formation "argent a I'école” avec

Sam Rossi animateur #occe pour les nouveaux directeurs de #Dordogne.
Argent, projets, coopération au programme de la matinée.
@DSDEN24 @Ligue 24
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Jeudi 11 novembre 2021

Allez venez on danse !

USEP41 @USEP411 - 11 now.

50 enseignants lors de |I'apprentissage de 3 danses traditionnelles
(Chapelloise - Rond d'argenton - Gavotte de I'Aven) pour la préparation des
rencontres "P'tits Bals" de Février et Mars concernant plus de 1000
enfants (C2 / C3) du Loir-et-cher.

#lespiedsdanslesbretelles

USEP41 @USEP411 - 11 nov.
12 P'tits Bals USEP dont une rencontre intergénérationnelle. 2 classes de
Neung s/ B sont invitées a danser avec les résidents. Le défi est lancé. Un
grand merci aux 2 animatrices de la MdR pour rendre ce projet réalisable.
RV le vendredi 4 février a 14h ! @usepnationale

rﬂﬁﬁj\
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C’est la tournée des randonnées

5 5 J
rSey

AMpPs

USEP TAMPON @useptampon - 11 nov.
Premiére Randonnée Orientation CE2/CM de #USEP Zone Sud 974 ce
mercredi 10 novembre. 10 Ass® présentes, 407 usépien(e)s 84 adultes
accompagnateurs. Rendez-vous le 24 novembre pour la 2&éme session avec
d’autres Ass® de la zone Sud. @AcLaReunion

S 0 5 ¥ 2 gy

Mercredi 10 novembre 2021

Pelote a tricoter

_ Usep31 @usep_31 - 10 nov.
(152)y [PELOTE BASQUE]
Lancement ce mercredi d'un nouveau projet porté par le comité @usep_31
en collaboration avec @31Pelote. Pour la premiére session de formation, 12
enseignantes de cycle 3 étaient réunies a I'école Littré & Toulouse . Du
plaisir et déja d'excellents retours | &

Stade Toulousain Pelote ¢ ¥ et 9 autres personnes

>
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Kinball tout un programme !

USEP 64 @64 _usep - 10 nov.

[Formation USEP] Aprés le sport boules, nous proposons des formations
autour de |'activité kin ball ! [i7)25 novembre a Espelette, 3 décembre &
Bérenx en attendant les suivantes...

Moment de pratique, éléments pédagogiques , puis moment convivial
autour d'une auberge espagnole.

R

&
L)

Formation

Kin Ball

Aumenu :

* Découverte de I"activité

* Moments de partages et d'échanges autour d'une auberge espagnole

et supports g

............................

€Espelette 4 Bérenx
. e
. Le 25 novembre 20 .. Le 3 décembre 2021
. - g
: . Accueil b partir de 17H15 e Accuel 3 partir de 17415
Début de ks formation 7hz0 , * Début de I formation 17h3e *
L
Q@ Marché Couvert dEspesette + . 9 Salle Poryvalente
64250 Espelette .. Route de Bellocq
64300 Berenx

e @ .‘
1@ » (~,§€/,

— e e - —

USEP nationale et 3 autres personnes

Le sport scolaire de I'€cole publique

O 1 n s ¥ 8 i
Tous a I’'eau pendant 1 semaine
"“C usep des landes @DesUsep - 10 nov.
182/ Les éleves de I'école de Vielle St Girons ont pu vivre une semaine de classe

sportive natation USEP avec nuitées a la cité verte a2 Hagetmau.
#savoirnager
@DSDEN_40

Q 1 I 3 ¥ 2 i




Les mercredis retrouvés que du plaisir !

Crusson-pondeville S @SCPondeville - 10 nov.

Retour enfin des mercredis de I'usep pour se former @usep 44!
Enseignant.e.s @Loire-Atlantique présents cet AM @nantesfr 15 classes,12
ateliers a découvrir, des situations a vivre, des rdles sociaux partagés, des
RSA a organiser autour du Handi'mat des 3-bans +CM2 Cheix encadrant

®, ¢ e ¥ =« g 1l

Balle a la main

USEP 78 @Usep/8 - 10 nov.

S€/2  Quverture de la formation régionale handball a La Maison du handball a
Créteil en partenariat avec la ligue de handball ile de France et I'ensemble
des comités dépt.

&\

N
~

4
N

USEP 78 et 7 autres personnes
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Ya+K!

J\ USEP Pas-de-Calais @USEPG2 - 10 nov.

5€p  H#FORMATIONJEUNESELUS Voila tout est prét pour accueillir les 7
associations engagées @USEP62 @usepnationale @Sports_gouv @AcLille

6

Et voila !

USEP Pas-de-Calais @USEPG2 - 10 nov.

#FORMATIONJEUNESELUS Les 88 enfants sont arrivés et sont préts a
endosser leurs réles d’organisateurs de rencontre @Sports_gouv
@usepnationale @AcLille @USEP62

” \_
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1 école 1 club AS

usep marne @usepmarne - 10 nov.
Une école un club AS @ReimsUsep Dr Roux #g2024 @EFSRAthletisme
Ateliers athlétisme et biathlon trottinette 6 classes

@EpsMarne @laligueb1 @OlivierBrandouy @BlanchardRaphal @usepmarne
@VilledeReims @usepvm @cecfouquet

Association créée et fétée

‘_[é" Usep Dordogne @Usep_24 - 10 nov.
)S€/) Premiére rencontre #USEP pour féter la création de I'association de
secteur "Usep des deux rives” regroupant les écoles de Paunat, Alles et St
Chamassy.
Bienvenue a I'USEP!

#EPS #Dordogne

Ligue 24 et 2 autres personnes

Q 9 2 ¥ s 8y
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Trier pour mieux se rencontrer

USEP Pas-de-Calais @USEPG2 - 10 nov.

#FORMATIONJEUNESELUS Tri de photos pour identifier les
incontournables de la RSA USEP @Sports_gouv @usepnationale @AcLille
@USEP62

QO () 9 : gy
Mardi 9 novembre 2021
Sit6t livré sit6t adopté
"‘“2: USEP 61 @USEP_61 - 9 nov.

(/15€0 Livraison du matériel USEP pour la période 2 dans les écoles cette semaine

:)! A peine arrivé, déja utilisé & !

#® Ecole d'lrai @d_irai - 9 nov.
Aprés la séquence tir a I'arc, les éléves de GS-CP entament le projet
Rollers gréce au prét de matériel @USEP_61 #generation2024
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RSA en bouchons

USEP 87 @87_usep - 9 nov.

ISED Lancement des rencontres course aux bouchons.

Course collective, ateliers edd, alimentation, réflexifs et sensoriels pour
vivre une Rencontre Sportive Associative
#RSA #edd

@usepnationale @Dsden87 @aclimoges

Act’a lire

https://t.co/qPeXApSTiz2amp=1

7 USEP 64 @64_usep - 9 nov.
(152} Le dernier Act'USEP est en ligne ! Bonne lecture, et bonne reprise a tous !

pyreneesatlantiques.comite.usep.org/wp-content/upl...

Act'USEP u—sép s

Numeéro 2 - Novembre 2021

_ La féte de L'éducation populaire

Le 24 septembre dernier, 'USEP a investi, avec la Ligue de l'enseignement 64 et 'UFOLEP 64,
l'école des Marnieres de Billere afin de faire vuvre la féte de leducauon populaire. Au
programme : une ibilisation au dével ble mais egalement aux mobilités

actives, L'occasion d'user un peu nos nouveaux kits vélos et nos parcours de maniabilité.

Stage do Formntlon R‘glonal.
La cité verte d'Hagetmau a accueilli la formation R es, du22au
24 octobre, autour des disciplines enchainées. Mise en situations des stagawes pour vivre une
RSA disciplines enchainées qul a cldturé ce stage régional dans les Landes, ol engagement.
le plaisir et la convivialité ont été de mise. Notre département était représente par deux
membres du comité directeur de I'USEP 64 ainsi que par deux enseignantes.

Classecycloa Capbreton
La 1ére classe cyclo a eu lieu du 11 au 13 octobre, au Centre Garbay &
Capbreton Merci a U'école de Bernadets pour ces trois jours ol le véloet B
la.decouverte entre la plage et le marais d'Orx ont été au rendez-vous.
Moment et cadre parfaits pour valider l'attestation du SRAV. Pour les
ecoles ayant reserve leur séjour, on se retrouve en avril en pleine forme !!!

Formation USEP Sport Boules
Enfin, la 1ére formation USEP s'est déroulée a Pau, le 28
septembre et & Ascain le 30 septembre, Elle a regroupé
une trentaine de personnes. A 'honneur : le sport boules. La
formation s'est déroulée en partenariat avec le Comité
Départemental de Développement Bouliste des Pyrénées
Atlantiques.
Nous tenons & remercier les participant(e)s pour ce temps de sport et d'échange convivial et
nous espérons vous retrouver trés bientot pour les formations suivantes. Pour ceux qui n'ont
pas pu venir mais qui sont intéresses par la pratique, sachez que des kits sont disponibles en

~eAd

DSDENG64 et USEP nationale
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https://t.co/gPeXApSTIz?amp=1
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Coopérer avec I'OCCE

Usep Dordogne @Usep_24 - S nov.
Belle rencontre commune "jeux de coopération” a #Perigueux avec nos
camarades de |'#occe. Une premiére réussie qui en appelle d'autres!

#EPS #Dordogne

Ligue 24 et 2 autres personnes

O 1 2 9 7 &

RSA mater-née

usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - S nov.
C'est parti pour une nouvelle période riche en rencontres sportives
associatives.

C'est Alexandre, le délégué du secteur Bouillante qui commence par un
Matern'athlon  |'école Ysice Moris de la Reberdigre dg | = @vieuxhabitants
@AcGuadeloupe #maternelle
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Relancer et protéger

https://t.co/baRyHMANXK?amp=1

~3 USEP nationale @usepnationale - 9 nov.

sep Comment concilier relance du #sportscolaire #Usep et protocole sanitaire
qui limite le brassage des classes ? Avec |'appui de I'@academielyon, I’
@Usep_69 multiplie les rencontres de proximité en rendant les secteurs
autonomes dans leur organisation. Dur!z.fr/chQ

Ligue enseignement et 9 autres personnes

Q 1 o ¥ 2 g

Lundi 8 novembre 2021

Former des écoles labellisées

usep marne @usepmarne - 8 nov.
Formation #G2024 @EpsMarne @usepmarne écoles labellisees vers #sop
et #jolympique2022 #handb1 #efsra @FFSASportAdapte L Burnet
Athlétisme 30°APQ Hand fauteuil

@~OlivierBrandouy @usepvm @cecfouquet @BlanchardRaphal @laligueb



https://t.co/baRyHMANXK?amp=1
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Lancer les idées pour bien préparer I’AG en jouant

R4

USEP 78 @Usep78 - 8 nov.
Réunion du comité directeur pour préparer I’AG du 23 novembre 2021. On
mutualise nos idées en vue de I'écriture du projet sportif associatif fédéral
et on teste le jeu sur la vie sportive et associative.

@usepnationale #vivreensemble #citoyenneté

Q 0 9 9 7 O

Dimanche 7 novembre 2021

La récré bien en parler et bien la questionner

3

Jacques Brouleau @JacquesBrouleau - 7 nov.
L'importance de la récréation a I’école : un sujet qui suscite beaucoup de
questions... et d’émotions ! Par Marylene Goudreault.
centdegres.ca/ressources/|-i...
Deux documents a parcourir :

centdegres.ca/uploads/wp/201...

centdegres.ca/uploads/wp/201...

Editions EP&S et 9 autres personnes

QO 1 18 ® s
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Projet des jeunes élus en poupe a faire voguer au fil de I'année

‘_2’8' USEP TAMPON @useptampon - 7 nov.
S Les jeunes élus ont élaboré un projet a finaliser dans leur ass® au cours de
cette année. Nous les regrouperons fin juin 2022 pour qu'ils viennent
exposer leur projet réalisé.

Les jeunes élus ont eu droit a une initiation en sauvetage cotier pendant ce

AMpe

Q 1 \ &

Plaque USEP a I’entrée !

USEP TAMPON @useptampon - 7 nov.
FSE Les Ass® présentes ont recu une plaque & apposer 2 l'entrée de leur école.
AMpe
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Formation des jeunes élus sur les WE

VQ’ USEP TAMPON @useptampon - 7 nov.
S/ 2eme WE Jeunes élus #USEP 974: 22 ass® présentes - 88 enfants - 35

“MpPe

adultes accompagnateurs - 11 animateurs USEP et 8 formateurs.
Sur les 2 WE du 30/31 oct et 6/7 novembre, I'USEP 974 a touché 43
associations pour cette formation Jeunes élus. @AcLaReunion

Toutes voiles dehors !

J{ Usep31 @usep_31 - 7 nov.

(52 [TRANSAT JACQUES VABRE]

Le départ virtuel de la #TransatlacquesVabre a été donné ! Objectif :
rejoindre Fort-de-France.

Le bateau @usep_31 fait partie des 250 équipages #Usep inscrits. |l n'est
pas trop tard pour rejoindre la course !l 4 1229

69 hautegaronne.comite.usep.org/2021/10/20/une...

USEP nationale et 7 autres personnes
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Vendredi 5 novembre 2021

fin de I'activité rouler

73

USEP 93 @Usep93 - 5 nov.
Fin de la quinzaine pour nos jeunes du #SNU. Un stage pratique riche
d'échanges avec les enfants d'@aubervilliers93 pour des activités rollers et
vélos dans le cadre du #srav.

@AcCreteil @DanielAuverlot @usepnationale @Paris2024 @Prefet93
@Prevention_MAIF @seinesaintdenis

De belles dotations en préparation, non ?

USEP32 @USEPgers - 5 nov.
Quelque chose se prépare pour nos associations affiliées #usep... &8

@USEPgers @CrusepO @usepnationale @usepvm @Paris2024
@G24Toulouse @sandrine_jobard @EpsToulouse @education_gouv
@Sports_gouv @Agence_du_Sport @ageem3201

USEP32 et 9 autres personnes
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Préts pour 'embarcation !

N

USEP nationale @usepnationale - 5 nov.

1Sep 3 des 250 classes de I'@usepnationale engagées avec @VirtualRegatta et
la @FFVoile sur la @Transat}V sont montées sur le voilier de @CharlieDalin

et @PaulMEILHAT avant leur départ : pour elles, la course a déja commencé
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Mercredi 3 novembre 2021

FFVoile @FFVoile - 3 nov.
FFoite @ #Transmission

Dans le cadre du partenariat entre la FFVoile et 'USEP, des éléves de

plusieurs classes de Primaires du Havre sont de passage sur le Village de la

Transat Jacques Vabre ce mercredi. #RouteduCafé

Au programme notamment : navigations et visite d’Apivia! &

|

USEP nationale et 8 autres personnes
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USEP14 @usep_14 - 3 nov.

#Transat Jacques Vabre au Havre: partenariat avec la #FFVoile pour faire
découvrir I'univers de la voile & toujours plus d’enfants de 'USEP.

60 enfants du Havre de Honfleur et de Blainville sur Orne avec leurs
enseignants et parents ont participé a cette manifestation.

O 2 ¥ s gy

FFVoile @FFVoile - 3 nov.
FYole @9 L'aventure commune entre la FFVoile et I'USEP se prolonge pour 4 ans

de plus! Avec un objectif partagé : permetire a de nombreux éléves de

passer du virtuel au réel |

<=, USEP nationale @usepnationale - 3 nov.

Bon vent pour la nouvelle convention de 4 ans @FFVvoile
@usepnationale (du virtuel au réel, rencontres #Usep et formation)
signée au Havre sur les pontons de la @Transat)V par JL @denechau et
@usepvm en marge de la visite de classes participant a la course avec
@VirtualRegatta
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Veronique Moreira @usepvm - 3 nov.
Transat Jacques Vabre Le Havre: partenariat @usepnationale et @FFVoile

%
pour faire découvrir I'univers de la voile a toujours plus d’enfants.
@Sports_gouv @education_gouv @weblaligue @cnosf_media
O 1 4 ¥ 2= o
USEP nationale @usepnationale - 3 nov.
wsep Bon vent pour la nouvelle convention de 4 ans @FFVvoile @usepnationale

(du virtuel au réel, rencontres #Usep et formation) signée au Havre sur les
pontons de la @Transat]V par JL @denechau et @usepvm en marge de la
visite de classes participant a la course avec @VirtualRegatta

Ligue enseignement et 9 autres personnes
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Mardi 2 novembre 2021
On fait le plein pour les APQ !

https://t.co/0laBNsIRh62amp=1

AEFE @aefeinfo - 2 nov. .
T #AEFEsport &3] 30mn d'activité physique quotidienne : I'#AEFE mobilisée
pour la santé & le bien-étre des éléves avec @education_gouv @Paris2024
Voir les fiches d’activité a destination des enseignants, éducateurs.
animateurs, familles ow.ly/2Tcl30rufQ9

#Génération2024

30min

d’actjvité
physique fy
quotidienne J %

#AEFEsport

éduscol EPS et 7 autres personnes
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Lundi 1° novembre 2021

Copain bien entouré par d’autres copains bien motivés et engagés !

usep marne @usepmarne - 1 nov.

Une action riche de sens

Les @usepmarne #Auve se mobilisent pour un copain de leur ecole Xanthus
@ChristianBruyen @OlivierBrandouy @EpsMarne @laligueb1
@usepnationale @cecfouquet @BlanchardRaphal



https://t.co/0IaBNslRh6?amp=1

