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Samedi 30 octobre 2021

Trophées Alice Milliat a Nantes avec le CNOSF : 100 ans

”5.‘* FranceOlympique €@ @FranceOlympique - 30 oct.

] ¢ Le #CNOSF félicite les lauréats des premiers Trophées Alice Milliat, remis
ce soir a Nantes par la @FAMilliat en présence de @BrigitHenriques et de
Jurahmoune, présidente du jury,
n et de la #mixite.

nombreuses personnalités, dont @Saral
pour leur action en faveur du #sportfémini
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Les Sportives et 9 autres personnes
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Vendredi 29 octobre 2021

N Henriques € @BrigitHenriques - 29 oct.
B Bravo a la @FAMilliat de célébrer le 100e anniversaire de cette grande

initiative ! Ces trophées mettent en lumiére des personnalités qui ceuvrent
avec talent et détermination pour le développement du #sport féminin. Une
thématique au cceur des priorités de @FranceOlympique | B 2/2
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Henriques & @BrigitHenriques - 29 oct.

Trés honorée d’avoir été conviée ce vendredi soir, a #Nantes, a la premiére
édition des Trophées Alice Milliat. Figure historique du #sport féminin
francais, Alice Milliat, native de Nantes, avait créé en 1921 la Fédération
Sportive Féminine Internationale. 1/2 #femmes #France
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Emmanuelle Bonnet Oulaldj et 9 autres personnes
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RSA en fin de stage
7 Usep31@usep_31 - 29 oct.

[TERRE DE JEUX 2024]

Fin du stage #UFOLYMPIC en apothéose avec |'organisation d'une
rencontre sportive associative ou chaque jeune a proposé une activité a ses
camarades de |'Espace Jeunes de la Ville de Revel. Beaucoup de plaisir et
de fierté pour tous. Bravo ! 1228
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USEP nationale et 9 autres personnes
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Booster le cerveau a la Réunion !
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usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 29 oct.

Le projet ultramarin "Mon association booste mon cerveau" fait partie des
8 lauréats nationaux #IMPACT2024 cette année. Merci a @Paris2024, ainsi
qu'a @CogniJunior et a IREN La Réunion, partenaires experts. @ultramarins
@AcGuadeloupe @CRGuadeloupe @lesoutremer @usepnationale

Lomment i
booster &
le cerveau
de mon
‘ enfant’? k.
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Jeudi 28 octobre 2021

Santé, ¢ca roule !

o ;
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USEP TAMPON @useptampon - 28 oct.

Le Fourgon Santé #USEP 974 était a I'école A. Briand au Tampon toute la
journée. Les enfants ont pratiqué les ateliers : Jeu solaire (prévention) - les
sucres cachés - la nutrition @AcLaReunion




Des nouveautés !

usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 28 oct.

Notre comité cloture la periode 1 avec une belle matinée sportive
associative a Baillif (circonscription de Basse-Terre). Découverte de
I'Anim‘athlé pour cette nouvelle association. @AcGuadeloupe
@FFAthletisme @wilhembelocian

Q 2. 3 ¥ 5 By

Actifs dehors !

Editions EP&S @EditionsEps - 28 oct.

Favoriser le jeu extérieur actif chez les enfants
cutt.ly/ORGWKSV via @VifaMagazine




Ateliers cyclisme offerts

77 USEP des Alpes-Maritimes @USEPdu06 - 28 oct.

27 L'usep 06 atenu des ateliers pilotage de vélo dans le cadre d'école ouverte,
devant le musée du sport de Nice.
4 groupes ont participé sur les parcours aménagés par Sebastien, notre
spécialiste cyclisme ! Au final... que du plaisir !

Mercredi 27 octobre 2021

USEP avec la quinzaine des maternelles

\f{(; Usep31 @usep_31 - 27 oct.
(152 [PARTENARIAT]

L'@usepnationale est partenaire de la #QuinzaineDelLaMaternelle organisée
par @AGEEM _National. L'@usep_31 invite les classes maternelles &
participer au #CrossBouchons ! Aides possibles pour les AS USEP.

Plus d'infos sur le programme

ageem.org/quinzaine-ecol...

Bougeons o
Quinzaine

Dansle cadre de la
quinzaine de

Pécole maternelle
ageem,

en portenor\ot

vec 'usep. )

\cncez-\?ous avec Vos éleves
ot les familles dansle

-

Ageem3101 et 6 autres personnes
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En avant les p’tits reporters

https://t.co/AaFfivEjtW?2amp=1

Usep31 @usep 31 - 27 oct. -

152 [P'TITS REPORTERS USEP]

Coup de coeur de ce premier épiscde des P'tits Reportages USEP décerné
i la classe MS de I'école Lasserre Pradere @0 0@ W

6?
read.bookcreator.com
E'J Bouge Ta Rentrée
Click to read this book, made with
@BookCreatorApp
Q Tl ¥ s T

https://t.co/ppC3c50x07 2amp=1

7 Usep31@usep_31- 27 oct.
(5@ [P'TITS REPORTERS USEP]
Z W@C'est reparti pour les P'tits reportages USEP. Bravo & toutes les
classes qui ont envoyé des productions d'éléves en lien avec |'opération
#BougeTaRentréeAveclLalNSS.
& hautegaronne.comite.usep.org/2021/10/27/les...

Abdactmuns | BASTIEN ALIENOS ELIOTT EAMMY ¢

CRUSEP Occitanie et 8 autres personnes
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https://t.co/AaFfivEjtW?amp=1
https://t.co/ppC3c5Ox07?amp=1

Apprendre en vacances avec 'USEP

o~
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J USEP02 @USEP 02 - 27 oct.

2/) Toute la semaine, I'@USEP_02 propose une colo apprenante pour les
enfants de 7 a 11 ans sur le site du @CPIE_Aisne. Une vraie découverte du
monde de la nature sur fond d’activités sportives collectives.
#coloapprenantes

#sportnature

@usepnationale @DSDEN_Aisne @PINEL1 @AcAmiens

Q1 tl.3 ¥ 5 Ty
Se mouvoir pour émouvoir
J{’ usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 27 oct.
(/82 Ce mardi les usépiens étaient déterminés a provoquer de belles émotions

chez les éléves. Le plaisir de la pratique sportive! Des actions dans
plusieurs secteurs y compris en Grande-Terre Nord avec |I'USEP Kabrit !
@usepnationale @AcGuadeloupe #Sante




usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 27 oct.
(152 Mais quelle journée ! On a aussi pratiqué des activités sportives dans les
associations ASUR (secteur Basse-Terre), Cambrefort et Joliot an mouvman
(secteur Kotovan) 8 7+ .

QO 0 3 ¥ = gy

9 Stage régional des Pays de la Loire en Vendée : secteur Le Pellerin présent avec Valérie, Aude et Véronique

.,;\ USEP44 @usep 44 - 27 oct.
t5€p  Cldture du stage régional PDL a Noirmoutier: plein de ressources, de
sourires et bons souvenirs aprés ces 3 jours!




USEP44 @usep_44 - 27 oct.

,9/7 Stage régional PDL jour 3: RSA avec des enfants du centre d’hébergement :
extra !

Mardi 26 octobre 2021

‘Q“ USEP 64 @64 _usep - 26 oct.
(/52 De la pelote basque chez vous?? Quelle bonne idée!! @ffpbcom

“ USEP44 @usep 44 - 26 oct.

Stage régional jour 2 suite : pelote basque toujours dans les jeux d’opp
et jeux de renvoi . Les stagiaires sont a fond &'!

QO {32 ¥ Oy
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USEP44 @usep 44 - 26 oct.

Stage régional PDL suite : préparation des RSA de demain avec 2 groupes
d’enfants différents. Vivement demain pour la mise en ceuvre...®®

USEP44 @usep_ 44 - 26 oct.

Stage régional Jour 2: escrime inclusive au programme ce matin aprés une
belle soirée et une courte nuit !




De belles valeurs portées

-

L Usep31 @usep_31 - 26 oct.

(82 [TERRE DE JEUX 2024]
Détermination. Courage. Inspiration. Egalité. Autant de valeurs que les
jeunes participants au stage #UFOLYMPIC a Revel @JeuxRevel ont
démontré lors du 1er aprés-midi dédié au handicap. La suite mercredi avec
la découverte du rugby fauteuil @STHandisport

CRUSEP Occitanie et 7 autres personnes

© 0 4 9 o,

Formation des jeunes officiels G 2024

77  USEP Vienne @VienneUsep - 26 oct.
7/}&7 Fin de la 1ére étape de formation pour nos 40 jeunes officiels G2024 avec

un stage de 2 jours au Creps de Poitiers. Au programme des temps
d’activités autour des disciplines enchainées, des gestes de 1er secours et
échanges avec Just Kwaou, | aux derniers France en 110m haies.
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Ca bouge en Guadeloupe !

usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 26 oct.

(5€» BOUGER ! L'association Concorde a Capesterre Belle-eau organisait hier
une rencontre incluant des ateliers Anim'Athlé i, i i 1 :lespasde
géant, Chamboule tout, Les pirates (le déménageur avec cerceaux), le
slalom, le carré. @FFAthletisme @usepnationale

O 1 ¥ o

https://twitter.com/i/status/1452761903479074819

usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 26 oct.
1&re randonnée départementale depuis bien trop longtemps ! Les CP de
I'association Colibris verts de @VillePetitBourg ont pu découvrir le sentier
de la Pointe des chateaux & Saint-Francois. Départ échelonné par groupe
de 6. Merci aux animateurs USEP pour leur bienveillance.

0:00 ' 68 vues



https://twitter.com/i/status/1452761903479074819
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usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 26 oct.

Apreés leur rando, des jeux de plateaux #EDD et des activités innovantes
leur ont été proposées. Une journée en plein air optimisée. Bravo a Sarah
notre ddusep. @GuadeloupeEdd @AcGuadeloupe

g .

14

Lundi 25 octobre 2021

De jour comme de nuit !

e
(I5€p

USEP44 @usep_ 44 - 25 oct.

Stage régional suite : rando gourmande de nuit a la frontale avec la
dégustation de produits des 5 départements des Pays de la Loire !




Exploration bien partie !

USEP44 @usep_44 - 25 oct.
\)\‘

(/S€p  Stage régional Pays de la Loire 2 Noirmoutier sur la thématique des jeux
d’opposition : premier temps de pratique en dojo. 28 participants. Ca
démarre fort !

QO 1 1 1 ¥ 5 gy

Partenariat en action USEP/UFOLEP/ espace jeunes

CRUSEP Occitanie @CrusepQ - 25 oct.
Trés belle initiative partenariale autour de la #dynamique2024 !

. Usep31 @usep_31 - 25 oct.
[TERRE DE JEUX 2024]
Aprés @ville_plaisance en juillet, la Semaine #UFOLYMPIC démarre a
@JeuxRevel. En collaboration avec I'Espace Jeunes, |'@Ufolep31 et
I'@usep_31 organisent un stage de 5 jours thématisés #découverte
#Inclusion #EDD #santé #olympisme. 3g122
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Belle représentation des écoles G2024

77 USEP Vienne @VienneUsep - 25 oct.
.27‘§e,.'7 Suite du 1er jour de stage pour nos 40 jeunes officiels : aprés la course
d’orientation autour de I’Olympisme ce matin a I'intérieur du CREPS de
Poitiers, randonnée vélos et disciplines enchainées au programme cet
apres-midi. Au total 12 écoles Génération 2024 représentées.

Q 1 1 s ¥ = gy

Formation aussi sur le HTS dans d’autres régions

Laetitia Loiseau @laetloiseau - 25 oct.
Lundi matin! Formation régionale CrusepCVL #briseglace les chemins de la
mémoire et outils numériques.... rando cet aprés-midi ! #valeurs




USEP Centre @CentreUsep - 25 oct.

(8¢ Quverture de la formation régionale d'animateurs USEP avec pour
thématiques spécifiques " chemin de la mémoire et outils numeriques”
A beaune la rolande dans le Loiret.

I Siiee §
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,_Q Usep Dordogne @Usep_24 - 25 oct.

/S€/) Un grand MERCI . ,aux formateurs et organisateurs du stage @crusepna ce
week-end, un beau moment de partage sur I'extraordinaire complexe sportif
de la cité verte d'Hagetmau.Certain(e)s en ont profité pour peaufiner leur
technique balle au pied %2 mais il y a encore du boulot! &2

Ligue 24 et 2 autres personnes

G 2 ; 9 v gy
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Dimanche 24 octobre 2021

C’est bien reparti !

W
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usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 24 oct.

Tous les secteurs ont repris leurs actions et ¢'st un vrai bonheur de voir &
nouveau les enfants bouger et sortir de la #sédentarité. Sur le secteur
Sainte-rose/Lamentin, ils ont démarré par des activités athlétiques. 3, 3,
@FFAthletisme @AcGuadeloupe #SANTE

o A R -

t

Usep Kadet

Q 1 2

S’approprier le projet en jouant

o

USEP Centre @CentreUsep - 24 oct.

tS€P  Seminaire des dirigeants du @CentreUsep. Du jeu pour s' appropprier le

PSAF a I'ecriture de notre projet régional #cooperation #partage #valeurs
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Un flash mob pour ponctuer la période : quelle bonne idée !

Crusson-pondeville S @SCPondeville - 24 oct.
1/2 Suite au grand succes remporté par le flash mob de la #JNSS a Cheix
@usep_44, les 147veleves de la PS au CM2 se sont reunis pour 1 nouveau
flash mob vendredi 22 AM. Gestes montrés et dirigés par quelques éléves
de C3 suivis par tous les autres répartis par classe autour d'eux

Q v O ¥ s g 1

Crusson-pondeville S @SCPondeville - 24 oct.
2/2 5 sports choisis kayak boxe escrime tir a I'arc basket a mimer en
suivant le rythme de la musique.1 chouette moment partagé pour célébrer la
fin de cette 1ére période scolaire et le bonheur d'avoir retrouvé la possibilité
de faire du sport tous ensemble.i Cheix @usepnationale
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Former toujours !

CRUSEP NOUVELLE AQUITAINE @crusepna - 24 oct.
vsep Derniére matinée de stage a la cité verte d'hagetmau pour les stagiaires et
- dirigeants ! RSA disciplines enchainées organisées par les stagiaires !

Samedi 23 octobre 2021

AG du comité régional avec les formés

CRUSEP NOUVELLE AQUITAINE @crusepna - 23 oct.

YSEp I'Assemblée générale du @crusepna s'est déroulée ce matin en présence de
tous les représentants élus des 12 départements et des 18 stagiaires en
formation regionale & Hagetmau !@usepnationale @Usep40
Merci a tous les participants !!!
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USEP 64 @64 _usep - 23 oct.
[Formation usep] nous sommes au stage régional du @crusepna a la cité
verte d'Hagetmau chez nos collégues @DesUsep : formation a la #rsa
autour des disciplines enchainées, et participation a I'AG régionale.

USEP nationale et 3 autres personnes

Q (R ¥ © gy

77 USEP Vienne @VienneUsep - 23 oct.
Z;E’a,.r) Le comité USEP Vienne bien représenté avec 3 enseignantes pour préparer
la future rencontre régionale du mois de juin autour des disciplines
enchainées gu a3 3, @

%.. CRUSEP NOUVELLE AQUITAINE @crusepna - 22 oct.

Stage de formation animateurs usepiens qui participeront aux
rencontres régionales sportives asso USEP Nouvelle Aquitaine a
commencé a Hagetmau !!! Au menu disciplines enchainées #srav #aa
@AcBordeaux @acpoitiers @aclimoges @usepnationale @CROSNAq
@NAquitaine2024 @RANouvAquitaine
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On vous attend nombreux ! suivez le guide !

https://t.co/qed4rH3cB3p?amp=1

. Philippe VANROOSE @PhVANROOSE - 23 oct.
Pour sa 6&me édition, la Semaine Olympigue et Paralympique se tiendra du
24 au 29 janvier 2022 sur la thématique du sport pour I'environnement et le
climat.
Guide d'accompagnement : cutt.ly/pREAIZS
#50P2022 @Paris2024

O 7 s ¥ - T

Formation Initiale des Formateurs et de 1 !

@& Laurence FILIPPI @LaurenceFilippi - 23 oct.
#FIFUSEPMONDOVILLE2021 quand 2 délégués et 2 élus du @CrusepO
deviennent formateurs USEP @usepnationale @USEPgers @65Usep
@Usep34 et @30Usep

USEP Pas-de-Calais @USEPG62 - 21 oct.

#FIFUSEPMONDOVILLE2021 Les 19 stagiaires devenus formateurs
USEPR.Ce soir Bernard COLMONT, élu national a rejoint le groupe
@Sports_gouv @usepnationale @actoulouse



https://t.co/qe4rH3cB3p?amp=1
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Animations partagées

uséep

Lnvan

USEP 33 @UsepGironde - 23 oct.

Une animation Barcamp pour s'outiller sur les disciplines enchainées a
I'USEP en @NvelleAquitaine . Des temoins de qualité et des stagiaires a
I'écoute. @usepnationale @crusepna @NAquitaine2024 @solberrivin

Q 0 3 90 i

Présent le CD 40 !

¥e

usep des landes @DesUsep - 23 oct.

18« Assemblée Générale du Comité Régionale USEP Nouvelle Aquitaine a la

cité verte a Hagetmau
@crusepna @usepnationale @DSDEN_40




Vendredi 22 octobre 2021

Cléture pour FIF 1, FIF 2 a venir début 2022 !
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USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 22 oct.

#FIFMondonville2021 Le moment de la cléture est arrivé en présence de M.
DESTABLE |A adjoint, MME FREY Présidente de la ligue de I'enseignement
31, MME FREY présidente USEP31 et M. JANSOU directeur UNSS31
@Sports_gouv @usepnationale @actoulouse @unss @unss

2024 kms a parcourir

a4

USEP REIMS @ReimsUsep - 22 oct.

Début des 2024km @usepmarne avec as @ReimsUsep Jules Ferry #reims
Action #usep #generation2024 #efsra

@BlanchardRaphal @EpsMarne @OlivierBrandouy @usepnationaie
@laligueb1 @usepvm @CdosMarne




Marcher, courir, trotter

‘P usep marne @usepmarne - 22 oct.
‘@;s, Courir pour Xanthus
As @usepmarne #Auve
Familles associées #rasusep
Marche course trottinette torball
Pratiquer une activité sportive en soutien d un éléve de I'école.
Convivialité entraide....

@ChristianBruyen @EpsMarne @usepnationale @OlivierBrandouy
@laligueb1 @cecfouquet

Q 1.2 ¥ o 8y

Agir et réagir !

https://twitter.com/i/status/1451638467427983364

/3 usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 22 oct.

(153\99 . A la reconquéte de |'activité physique et sportive, une rencontre
sportive associative départementale #BASKET a été organisée au sein
d'une nouvelle association "Bay balan Sinwob&" (BBS) de Baillif : Bienvenue
dans la famille du SPORT SCOLAIRE ! #§ @AcGuadeloupe @ffbasketball



https://twitter.com/i/status/1451638467427983364
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Courir, tirer, nager... au programme

7. usep des landes @DesUsep - 22 oct.
/,‘Zs‘\'e/') 1ere Journée du Stage régional USEP Nouvelle Aquitaine sur la thématique
des disciplines enchainées
@crusepna @usepnationale

e (Y wRIT E
i) :

...pédaler

,,\ USEP 33 @UsepGironde - 22 oct.
¥ Stage regional USEP N-Aquitaine. Et les disciplines s'enchainent...

@usepnationale @solberrivin @crusepna
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La nature en vedette !

Usep31 @usep_31 - 22 oct.
[Rand'0 forét] Dernier épisode de notre quinzaine consacrée aux activités
de nature. Aujourd'hui, dans la forét de Bouconne, 7 classes de cycle 2 ont
randonné sur des boucles de 4 a 6km, a la recherche d'indices pour
compléter la charte du randonneur. #EDD

M3 ' S

CRUSEP Occitanie et 8 autres personnes

O S ¥ gy

USEP au cceur de I'INSPE

https://t.co/TKnB31YrPR?amp=1

USEP Niévre @USEPSE - 22 oct.

USEPathlon, formation, modules d'activités inhabituelles, interventions a
I'INSPE: retour sur une rentrée placée sous le signe de I'espoir dans la
newsletter n"2b

nievre.comite.usep.org/wp-content/upl...

@nievrefr @dsdenb8 @usepnationale @BfcCrusep

Q) 11 ¥ 4 o



https://t.co/TKnB31YrPR?amp=1
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ANESTAPS & USEP ensemble

USEP nationale @usepnationale - 22 oct.
L'USEP nationale représentée au congrés annuel de I' @ANESTAPS : du
futurs enseignants, peut-&tre, de futurs acteurs de I'éducation par le sport,
silrement! Bons travaux a tou-te-s. @Loic_ROSETTI @AurelienPichon

#5taps @C3dStaps

~ ANESTAPS @ANESTAPS - 21 oct.

®. < Aujourd’hui, nous sommes fiers de vous accueillir pour faire
monter en compétences, ensemble, notre réseau et pour construire la
suite, au lendemain de cette crise sanitaire. »

Afficher cette discussion

Q) 1 ¥ 5 T

Agir et découvrir

USEP32 @USEPgers - 22 oct.

@USEPgers en action autour de réflexions et pratiques sur la #RSA avec
une sortie vélo gg. une journée découverte #LaserRun et
#PentathlonModerne et suite du #fif #usep @usepnationale 3, [¥3

@CrusepO @usepnationale @G24Toulouse @EpsToulouse @EPS__COO

BEHEnE AmamEP b s
"Iro;t“"“ .ﬁ‘*‘)
— { - S~ s
L 4 e S PR

@eduscol_EPS @education_gouv
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Jeudi 21 octobre 2021

S’endormir avec la mascotte caméléon...parmi d’autres

.\
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usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 21 oct.
Le SOMMEIL sera I'une des 3 thématiques sur lesquelles nous
sensibiliserons les parents de nos associations. Méme s'il ne fait pas que
dormir, I'endormi sera notre mascotte du sommeil. &* C'est un superbe
caméléon que I'on retrouve sur I'ile de La Réunion (espéce protégée). @

usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 21 oct.

Projet des comités USEP Outremer : "Mon association booste mon
cerveau" qui allie les #neurosciences au sport scolaire. Nous sommes
heureux de vous dévoiler les 3 mascottes : Kélia, Maui et I'endormi !
@CogniJunior @lesoutremer @AcGuadeloupe @usepnationale

#IMPACT2024

=)
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Formateur élu national du 44 bien présent

USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 21 oct.
#FIFUSEPMONDOVILLE2021 Les 19 stagiaires devenus formateurs
USEP.Ce soir Bernard COLMONT, €lu national a rejoint le groupe
@Sports_gouv @usepnationale @actoulouse

2 ouvrages a découvrir

https://t.co/D38dF50YpBamp=1

USEP nationale @usepnationale - 21 oct.
Occuper les enfants pendant les vacances et les aider a trouver le sport de

leurs réves en attendant les prochaines rencontres #Usep ? «Le Grand livre
des sports» de @GallimardJeun et «Copain des sports» de @MilanJeunesse
leur donneront plein d'idées! [Gurlz.fr/gEpw

» Al Y
Ministére Education nationale, Jeunesse et Sports et 9 autres personnes
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https://t.co/D38dF5oYpB?amp=1
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Pentathlon au programme : agir responsabilisés

o

>

.

Usep31 @usep_31 - 21 oct.
JourJ pour la rencontre de laser run organisé a Toulouse par le TUC
Pentathlon, le comité régional de Pentathlon et le @CrusepO. Au total, 8
classes d'ecoles #Genération2024 de 5 départements ont rencontré Paolo
Singh, pratiqué I'escrime et le laser run, occupé des rbles sociaux.

nvﬂ;ﬂﬂ vlt. aln%’ ‘”:l

USEP nationale et 8 autres personnes

Q 1 4 ¥
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Derniere course sous les couleurs de 'automne

Usep Dordogne @Usep_24 - 21 oct.
Dernier biathlon d'automne ¢#§avant de passer aux rencontres endurance
aprés des vacances méritées. Au total ce sont 18 classes et plus de 450
éleves qui se sont essayés aux disciplines enchainées i, @) grace a '
#USEP

#EPS #Dordogne

USEP nationale et 3 autres personnes

Q 1 ¥ = gy




Découverte de nouveaux outils nationaux !

77 USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 21 oct.

s€p  #FFIFMONDONVILLE2021 Derniére mise en situation de ce FIF : I'outil
' partenarial « ROULER GLISSER » @usepnationale @Sports_gouv
@actoulouse @FFRollerSkate

Rouler

: Glisser
i 4.

Q 0 4 ¥ 6 q

Presque tous la !

\.} o

o~

USEP44 @usep_ 44 - 21 oct.

Réunion du Comité Directeur de I USEP 44 hier soir a Cheix en Retz: au
programme point de rentrée sur les affiliations, présentation du document
pédagogique Handi Mat créé par la commission maternelle, projet de
littérature jeunesse sur le theme du sport...




Mercredi 20 octobre 2021

2023 est bientét la, on s’agite ! Les 2 Benjamin sont la (DD 85 et DD élu national) bien entourés

¥3 USEP nationale @usepnationale - 20 oct.
wsep Apres 2 jours de réflexion tactique et de travaux pratiques, les animateurs
de I'@usepnationale réunis a #Marcoussis avec les cadres de la @ffrughy
sont préts a décliner #ScolaRughby2023 en région. Méme le sélectionneur
#FQGalthie est passé motiver les troupes ! #EcolOvale

Rugby Worid Cup France 2023 et 8 autres personnes

Q 1 ¥ 4
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Tous réunis pour signer engagés

V\ » USEP Val-de-Marne @usep_94 - 20 oct.

(/s€p»  Signature de la convention USEP94/DSDENS4/CD Rugby 94/ Ligue IDF
‘ Rugby.
Olivier Grezes, DASEN adjoint a salué les 48 participants a la formation et
signalé qu’il était fier de voir les belles valeurs du rugby étre portées dans
les écoles. Merci @usepnationale #ecolovale




PassSport & Webinaire

https://t.co/2s8BzyKUnm?amp=1

9’;%.'\ FranceOlympique & @FranceOlympique - 20 oct.
\'éi Ce matin, un webinaire #CNOSF sur le #PassSport a réuni 150
représentants des CDOS/CROS/CTOS pour un point d'étape sur son
déploiement en présence de @BrigitHenriques et @didierseminet. Une
mobilisation active du mouvement sportif territorial !
B3 bit.ly/3aUbYQ

Ministére des Sports 4 0 0 et 6 autres personnes

C) 2 T a2 ¥ u "

Le rugby au programme

2 USEP Val-de-Marne @usep_94 - 20 oct.
2;5'97 Belle matinée de formation rugby au PIDS de Choisy/Créteil. 48
" enseignants ont pratiqué puis découvert le dispositif #ecolovale, les outils
@FranceRugby @usepnationale. Magnifique 3e mi-temps offerte par le CD
de rugby du 94.



https://t.co/2s8BzyKUnm?amp=1
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FRATERNITE le theme choisi pour la journée de la laicité et avant...

https://t.co/68ndJWyPLC?amp=1

[ACTION NATIONALE - Laicité]

Du 20 novembre au 11 décembre, I’@usepnationale mobilise son réseau et
met en valeur la rencontre sportive et associative articulée autour des
thémes de la #Laicité et de la #Fraternité. Inscription sur notre site :
hautegaronne.comite.usep.org/2021/10/20/tou...
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CRUSEP Occitanie et 8 autres personnes
Q 21 | I 0y

‘é' Usep31 @usep_31 - 20 oct.

Voiles hissées pour FFV et USEP !

Usep31 @usep_31 - 20 oct.

ISED [Course au large virtuelle]
L'@usepnationale poursuit sa collaboration avec @FFVoile et

@VirtualRegatta dans le cadre de la course au large @TransatJV. Départle 7

novembre !
Inscription et infos sur notre site & (€ &
hautegaronne.comite.usep.org/2021/10/20/une...
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Courir et veiller a sa santé

USEP89 @USEP 89 - 20 oct.
Grand succeés pour les Cross cycle 2 a Tonnerre, Villechetive et Auxerre.
Merci beaucoup aux communes d‘accueil, aux enseignants, aux éleves qui
ont couru, géré les courses et participé a un atelier santé et a la météo !
@usepnationale @CpdEps @dsden89

BEE 9 ¥ = i

Ca compte les randos contées vendéennes

[RANDONNEE CONTEE]

Retour sur les 15 jours de #randonnées contées de I'USEP avec une belle
image de celle ayant eu lieu a Evrunes a Mortagne sur Sevre dans la vallée
de Gazeau. @usepnationale

Plus de 700 enfants de maternelle ont participé a cet événement.
@education_gouv

@ la Ligue FOL85 @laLigueFOLS85 - 20 oct.
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Mardi 19 octobre 2021

Parents, enseignants et enfants réunis

Usep Dordogne @Usep_24 - 19 oct.

e

)S&€/) Samedi dernier |'association "usep le cépe" a organisé une "rencontre
famille".Parents, enseignants et enfants se sont retrouvés pour un défi
orientation suivi de I'AG et d'un moment convivial. C'est aussi ca I'Usep !
@i vw

Merci & la mairie de St Félixg ,

#VivreEnsemble

QO 1 52 9 7 0

Un bon début ! Bravo !

v USEP 33 @UsepGironde - 19 oct.
“€l .. 1&re rencontre matermnelle @UsepGironde. Randonnée conte @lireetfairelire
dans le parc, parachute et jeux de transport. @DsdenGironde @crusepna

@usepnationale
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Une belle conjugaison !

7 Usep31@usep_31-19 oct.

2 [LASER RUN]
J-2 avant ce bel événement qui conjugue 3 volets : sportif, social et culturel.
Pour ce dernier, les éléves des 8 classes auront la chance d'échanger avec
Paolo Singh, pentathléte de haut niveau, qui leur racontera son parcours.
#Génération2024

s Usep31 @usep_31 - 11 oct.

[LASER RUN] J-10

En collaboration avec le @CrusepO, le comité régional de Pentathlon
organise le 21 octobre & Toulouse un événement destiné a la promotion
du #LaserRun chez les scolaires qui réunira 8 classes #Usep
#Génération2024 de la région dont 4 de @HauteGaronne. 1, 1 @

8h30-16h complexe de I'Hers - TOULOUSE

Bien occupés les satgiaires!

USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 19 oct.

#FIF2021MONDONVILLE LES VALEURS DE L'USEP occupent nos
stagiaires @usepnationale @education_gouv @EpsToulouse @actoulouse
@weblaligue




CaroleUSEP62 @CaroleUSEP62 - 19 oct.
#FIF2021MONDONVILLE Qui est qui ? Mais d’ol viennent-ils ces stagiaires
qui entament leur 3&me jour de stage ? Au programme dés ce matin :

« savoir conduire une séance » ou comment réussir son envol ?

@education_gouv @usepnationale @actoulouse

Lundi 18 octobre 2021

CaroleUSEP62 @CaroleUSEP62 - 18 oct.

Moment important du FIF 2021 : lancement des « mise en situation» : 4
outils nationaux utilisés comme support a la construction d’une séquence
de formation @education_gouv @usepnationale @actoulouse




La présidente USEP nat. Bien la !

! USEP Bretagne @BretagneUsep - 18 oct.

(/82 Ouverture du séminaire USEP/FRR a Marcoussis par Véronique Moreira,
Présidente Nationale de I'USEP.

SEMINAIRE USEP FFR
MARCOUSSIS

Q [ 9 = O

https://t.co/D351eVr78h?amp=1

USEP nationale @usepnationale - 18 oct.

En présence de Christian Dulin, Veronique Moreira et Didier Retiére au
Centre national de @ffrugby , ce séminaire lance la dynamique des projets
FFR-USEP jusqu’a @France2023 : un bel exemple d*application de la
convention MEN-MS-USEP-UNSS-FFR #ScolaRugby2023 #EcolOvale

Y

3

MINAIRE USEP FFR
{ARCOUSSIS

19 ET 20 OCTOBRE 202}

Didier Retiere et 4 autres personnes

+, USEP nationale @usepnationale - 18 oct.

Ouverture a 14h du séminaire commun @usepnationale
@ffrugby a #Marcoussis pour travailler sur la nouvelle
rencontre sans plaquage et la formation des
enseignants qui déclineront I'opération #Scolarugby en
visant la Coupe du Monde @France2023 [§...

Q 1 s 0 22 8y
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Ravies de ce temps partagé !

Crusson-pondeville S @SCPondeville - 18 oct.
@FGouel déléguée @usep 44 & @SCPondeville VP (GT mat.) présentes pour
la 1&re x a la commission maternelle DSDEN44 @acnantes pour créer
passerelles, échanger ressources, présenter actions et formations en
cours, ouvrage #fabricedelsahut uriz.fr/gzS| @usepnationale

‘Ké .?' % ' [| PRI
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Randonner en forét

77  Usep31@usep_31 - 18 oct.
(/52 La2nde semaine des Rand'O forét a démarré sous le brouillard de
Clermont-Le-Fort pour 4 classes de cycle 2 présentent ce matin. Au fil des
kms, le ciel s'est dégagé et a permis aux enfants d'apprécier la vue sur la
chaine des Pyrénées aprés des efforts intenses. Bravo Il {

CRUSEP Occitanie et 8 autres personnes

Q A 3 ¥ 20 ]
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On s’organise autour de Scola rugby 2023

Usep Dordogne @Usep_24 - 18 oct.
JS€/) Le projet "scolarugby 2023 /en #Dordogne "prend forme:comité de rugby

24 et Usep24 se sont retrouveés lors de la rencontre balle ovale de

#Mussidan afin de poser les premier jalons.Merci a Sébastien,poste

mission usep de la @DSDEN24

Plus d'infos: usep.laligue24.org/8-actualites/1...

@ffrugby

Ligue 24 et USEP nationale

Q 0 3 ¥ 5 a5

Dimanche 17 octobre 2021

Et voila, c’est parti pour la premieére de la saison

CaroleUSEP62 @CaroleUSEP62 - 17 oct.

Apres plusieurs mois d’incertitudes et d’annulations successives, le FIF va
ENFIN se tenir. 19 stagiaires -6 formateurs sont réunis a MONDONVILLE
(31) pour vivre cette formation. @USEP62 @usepnationale @actoulouse
@education_gouv




Ca va bouger dans les écoles avec les délégués de secteur !

™~

A

& usep guadeloupe @UsepGuadeloupe - 17 oct.

1S€¢p En Guadeloupe, reprise des activités usépiennes pour Les colibris veris a
Petit-bourg et Timoun Routyé a Capesterre Belle-eau. La semaine
prochaine les délégués de secteur vont faire BOUGER leurs écoles (g

#santé @fedecardio @AcGuadeloupe @villecapesterre

%

Q1 () L w

USEP a répondu présente

v\g Usep31 @usep_31 - 17 oct.
(/52 [Journée des associations]
A l'initiative de I'@Ufolep31 et en collaboration avec la Ligue de
I'enseignement 31, I' @usep_31 participait ce 17 octobre a la journée des
associations organisée au @CISTOULOUSE. Jeux, convivialité et repas

partagé, en famille. #UnisVersUsep2024

USEP nationale et 5 autres personnes

Q (R ¥ i A




Onyarrive !

USEP TAMPON @useptampon - 17 oct.

"#S&)/ Cay est aprés 3 reports, le FIF de mars 2020 est prét a2 démarrer &
“*" Mondonville &

Q 1 1 ¥ 20 gy

Samedi 16 octobre 2021
Vigilance pour tous les enfants, les parents et les enseignants concernés

https://t.co/Nb6v4wDAiy2amp=1

&

serge durali @SergeDurali - 16 oct.

Une étude alarmante sur la santé des enfants francais. Une réflexion doit
s'engager sur |'activité physique des éléves en EPS particulierement. Quid
de l'intensité des séances, de la quantité de pratique, du dvpt des qualités
physiques....

francetvinfo.fr

"Nos jeunes ne sont pas performants en activité physique”, avertit un ...
D'aprés |'étude menée sur plus de 2000 jeunes, 13.87 % des éléves de
quatrieme et de cinquiéme sont en surpoids.

&) 9 “ 22 ¥ 55 b



https://t.co/Nb6v4wDAiy?amp=1

Achats bien intéressants

USEP32 @USEPgers - 16 oct.

Arrivée de nouveaux matériels a8 @USEPgers ! De quoi développer les
disciplines olympiques et paralympiques #G24, ravir nos petits usepiens et

augmenter la pratique du #SportScolaire, notamment dans le cadre des
#30minAPQ ! @ g

e
>
usép

@CrusepO @usepnationale @education_gouv @Paris2024

o,

USEP32 et 9 autres personnes

O 1 M s ¥

Cités éducatives au cceur des priorités nationales

USEP 93 @Usep93 - 16 oct.

Formation #srav REP + au parc de |la Poudrerie pour des enseignants d’

@AulnaySousBois dans le cadre des #citeseducatives. Les priorités
nationales en action !

@AcCreteil @Sports_gouv @usepnationale @Foi9393 @Paris2024
@seinesaintdenis @Prefet93 @RoxaMaracineanu @TonyEstanguet




Vendredi 15 octobre 2021

Les sens aux aguets

2
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USEP Indre-et-Loire @USEP__37 - 15 oct.

Le 7 octobre, 200 USEPiens de cycle 1 et 2 se sont rencontrés aux
Rouchoux pour notre rando sens. Chaque groupe a pu contribuer a cette
rencontre en apportant "sa boite a trésors" préparée et réfléchie avant la
rencontre. Tant de découvertes ont pu étre faite a cette occasion.

Q 2] ¥ s g

Au menu du jour : biathlon et rugby
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Usep Dordogne @Usep_24 - 15 oct.

Les rencontres #usep du jour pour les écoles #Generation2024 : biathlons
a Marsac et St Estephe et balle ovale en partenariat avec le club et la ville
de #Mussidan

#EPS #Dordogne

Ligue 24 et 2 autres personnes

Q 1 3 ¥ a3
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APQ c’est tout le temps

https://t.co/8GJggl7mue?amp=1

qfé! USEP44 @usep 44 - 15 oct.
t15€07  Intervention en réunion directeur sur une circonscription nantaise avec le
CPD en charge des 30 min d' APQ! Mise en pratique avec les dé&fis récré de
I'USEP.
usep44.org fusep-en-loire-...
. Communiquer sur des temps forts et offrir une vitrine & Fopération
l/_ —\ Chaque classe
Ovistophe Lemaftre, pamain de Fopsration, lance le df-reaél Une rencontrs ysgp, "
Fi N *
« En 2017, Christophe Lemaitre lance un 1er défi b nos jeunes p:iﬂl I_“_h“' @ se Wi f
USEPiens : le saut en croix. ot o u:tmfﬂff.au défi-récrg
Le clip vidéo = la HDTTEj_pErF?;S' 3 remphiy
La fiche du défi pour les éléves :
« Depuis, les USEPIens « bougent & la récré », Innovent et r'.-n__ A
créent 3 lewr tour des défis-récré. Consultez Ia boite 3 défis
I » Le glip vidéo
« Chague année, Christophe Lemaitre reléve un des défis = Le gifi de Christophe
Iimaginés par une classe. Peut-&tre le witre en 20197 Lemaltre
Regardez les défis créés par les USEPiens | » La fiche formulaire pour
la classe
S S S )
mr mu i = Labolte & défis
\ / \_ v,
Q 1 4 ¥ o T
Un recto a découvrir : des liens pour en savoir plus
https://t.co/E7Expq6Miz?amp=1
v; USEP44 @usep_44 - 15 oct.

t/5€p  Lettre d'info n°2 pour 'USEP 44!
usep44.org/files/comite/2...

— DOrnere on Ketz, ©CoWws OF Spoms a ot
@r\ dustums do PSP Inum...uuh-uu-omu
[~ “!
SAV |
AVENIR :
Se former avec
20 e
Mercredi 10
-7 Comment novembre 14h-17h :
:L. lt|pou| WIII ?“ Formation Handi Mat
= Inscription sur le site!
TION

et B
! 5

P

2“ PROTOCOLE SANITAIRE :
niveau 1 depuis le 4 octobre !

Dans le cadre de la reprise de Iactivité physique
Inscriptions aux des enfants encouragée par les consignes
rencontres

ministérielles ot sulte au passage au niveau 1 du
protocole sanitaire, FUSEP 44 peut vous
avant les accompagner dans la mise en muvro de
vacances !! rencontres sportives organisées dans le respect
des gestes bamiére et des préconisations

sanitalres en vigueur, sans restriction désormals
dans le cholx des activités physiques et
sportives,

Les écoles souhaltant reprendre leur engagement

Q o B L gy
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Courir encore et toujours sous toutes les formes

https://twitter.com/i/status/1448989133653876737

usep25 @usep251 - 15 oct.
1ere journée de rencontre anim'cross USEP sur le secteur @ienb4. Course

longue, course navette. course orientation, poule renard vipére et jungle run
au menu. Un bien fou de se retrouver en extérieur avec les éléves et les
enseignants @acbesancon @usepnationale @Chanet)F

0:29 64 vues

9 1 ¥ s
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Jeudi 14 octobre 2021
Bouger pour bien grandir

https://t.co/INJ5DTO8qH?amp=1

Jacques Brouleau @JacquesBrouleau - 14 oct.

Intervention de @jul6500 lors du dernier webinaire colloque « Bouger pour
bien grandir ! » organisé par I'@0naps_officiel : un travail 86 combien
important pour prévenir la sédentarité, en favorisant la pratique d’APS chez
I'enfant.

onaps.fr/wp-content/up

Facteurs socié politi etlé
Programmes d'enseignements, PNNS, prescription de lactivité
1) @ physique, modéles sociaux dominants, aides publiques...

Facteurs environnementaux et
organisationnels ik
Urbanisme, pistes cyclables, parcs, type de | |
logement, offre de loisirs encadrés...

T < AT \
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https://twitter.com/i/status/1448989133653876737
https://t.co/1NJ5DTO8qH?amp=1
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Chemin créé a découvert

Usep31 @usep_31 - 14 oct.

27 Les journées #RandOForét continuent 2 la forét départementale de Buzet
ou 8 classes parcourent les 4km du sentier de la découverte, chemin créé
par des collégiens de @HauteGaronne pour mieux connaitre la
#biodiversité de ce bel espace naturel.

-‘ W —

DSDEN 31 et 9 autres personnes
Q T 4 ¥ 5 gy

USEP au service des directeurs

USEP 64 @64 _usep - 14 oct.
[Formation Directeur] intervention auprés d'un autre groupe de directeurs
afin de présenter |'usep, ses outils et ses projets. Et en guise de pause
"récré active" une sensibilisation au sport boule avec un kit d'initiation mis
en prét pour les écoles affiliées!

USEP nationale et 4 autres personnes

Q I s ¥ 25 s




Ca marche trés bien !

{%) : \

50

USEP 78 @Usep78 - 14 oct.
Notre traditionnelle randonnée pédestre au Perray-en-Yvelines a toujours
un franc succes !
67 classes ont participé a cette journée, ce qui représente 1500 éleves !!!

©

@usepnationale @PatardDominique

Des élus réunis !

usep des landes @DesUsep - 14 oct.
Comité Directeur USEP40
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Mercredi 13 octobre 2021

Attestation SRAV a la clé

o~

BN

USEP 64 @64 _usep - 13 oct.
2/ [Séjour cyclo] dernier jour pour la classe de Bernadets, avec une course
d'orientation dans la forét de Labenne, puis une session plus technique
dans le sable sur les pistes étroites... Tous obtiennent donc leur attestation
du #srav

Merci et bravo a eux pour leur comportement!

USEP nationale et 4 autres personnes

Q o ¥ © &

Construire les projets avec I’ ETR

CRUSEP Occitanie @CrusepO - 13 oct.

L'ETR du @CrusepO en pleine réflexion sur les travaux de I'année :
#G2024, #RegroupementRégional, #ScolaRugby, #FootEcole, etc... De
nombreux beaux projets a venir pour nos comités !

ouse @G24Toulouse

Agence nationale du Sport et 9 autres personnes

Q 7 2 9 7
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Apprendre pour réussir

Usep Dordogne @Usep_24 - 13 oct.

Comment préparer un cycle d'apprentissage vélo a I'école puis participer au
#PtitTour #USEP ?

Grace aux formations @DSDEN24 Usep24 "savoir rouler™!

Premiére session de formation #SRAV aujourd'hui pour une vingtaine
d'enseignants de #Dordogne. Bloc 1,2 et 3 avec sortie sur routegs,

USEP nationale et Ligue 24

QO 1 3 ¥ == g

Apprendre en vacances avec 'USEP

2 |

“Mpre

USEP TAMPON @useptampon - 13 oct.

1er WE des vacances de la 1ere période et 1ére formation : celles des
Dirigeants d'Ass® #USEP a I'école Louise Siarane a St Paul 9-10 oct 2021
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Deux jours intenses constructifs

vsep

USEP nationale @usepnationale - 13 oct.

Quel meilleur endroit que la Maison du sport francais pour renouer avec les
réunions du comité directeur en présentiel ??? Merci au #CNOSF pour
I’accueil ! #UnisversUsep2024

Ligue enseignement et 2 autres personnes

O 1 s ¥ 2= &

Convention en place suivie d’une formation

~

=} "o

[0

¢

USEP28 @USEP28EetL - 13 oct.
¢/ Formation(/

Suite a la déclinaison locale de la convention @dsden28 @comiterughy28
et @USEP28EetL.

26 adultes présents lors de ce temps de formation.

Merci aux présents et aux membres du comité de rugby pour I'aide
précieuse et le partage de compétences. & #LesValeurs
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Mardi 12 octobre 2021

Marcher ensemble le long de la Seine

USEP 78 @Usep/78 - 12 oct.

¢4s€/>  Randonnée Pédestre sur les bords de Seine, a I'ile de loisir du Val de Seine,
avec 500 éleves 'A i @Usep78 @usepnationale @VilledeVerneuil
Randonnée au service de l'interdisciplinarité
https://t.co/AEpXW7eb9l?amp=1
7 USEP nationale @usepnationale - 12 oct.
sep Lecture de carte, connaissance du milieu naturel et du patrimoine local... La

#randonnée pédestre est propice a I'#interdisciplinarité. Surtout quand les
classes réalisent elles-mémes le #topoguide et en invitent d’autres lors
d’une rencontre #Usep |[Qurlz.fr/gBKT

Ligue enseignement et 9 autres personnes
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https://t.co/AEpXW7eb9I?amp=1
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Samedi 9 octobre 2021

Marathon bien encadré

USEP REIMS @ReimsUsep - 9 oct.

#marathoon2021 #Reims nombreux usépiens 5 -10 ans dans la course des
800 enfants

30 bénévoles @ReimsUsep aux cdtés #aso

Lieu symbolique #generation2024 Parc Champagne

@VilledeReims @EpsMarme @BlanchardRaphal @usepnationale
@OlivierBrandouy @ArnaudRobinet @laligueb1 @usepvm
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Volley assis une discipline paralympique qui se partage

fFvoliey

FFvolley @FFvolley - 9 oct.

#vivreensemble

Le volley assis le sport inclusif par excellence ol les valides et les
personnes en situation de handicap partagent le méme plaisir a jouer au
#volley ensemble

#journeemondialeduhandicap

&l @FFVolleyAssis

Q 2 1 22 ¥ 02 7
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Vendredi 8 octobre 2021

Le vélo est entré dans la ronde

N

BL

Y

Usep31 @usep_31 - 8 oct.
Jour J pour I'étape #RondeCycloUsep organisée avec @USEPgers a
Samatan ol 4 classes de cycle 2 étaient réunies pour vivre des activités
sportives et réflexives autour du vélo. Eléves enthousiastes, enseignantes
motivées, parents impliqués : une rencontre #Usep comme on aime !

® 0

Labellisation G2024
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USEP 93 @Usep93 - 8 oct.
Comité de pilotage académique G2024 en présence de T. Terret. Remise
des dipldmes aux 134 écoles labellisées en cours sur la @seinesaintdenis.
Jolie présentation des actions par Céline GUIDON CPC EPS a
@RosnyOfficiel. @AcCreteil @Paris2024 @Fol9393 @usepnationale
@usepvm
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Formation SRAV pour les enseignants

USEP Mayenne @UsepMayenne - 8 oct.

Projet #SRAV dans les écoles REP+ de Laval. Mercredi 8 enseignants sont
venus sur la session 2 de notre formation SRAV (bloc 2 et 3).

Au retour des vacances 7 classes vont bénéficier d'un accompagnement de
I'USEP sur la mise en place du projet. g

@usepnationale

@Laval_la_Ville

Q 1 3 2 ¥ 0 R

Jeudi 7 octobre 2021
A ne pas manquer !

https://t.co/3tkL1Ayure?amp=1

0

Benoit LASNIER @BenlLasnier77 - 7 oct.

Un bel article : pour mettre en ceuvre une logique curiculaire de la formation
en EPS dés le début de la scolarisation de chaque enfant.

+.. USEP nationale @usepnationale - 6 oct.

L'#EPS a la #maternelle existe bien et I’apprentissage moteur des 3-6
ans est déterminant, explique #FabriceDelsahut dans un livre qui
conforte I'action de I'@usepnationale et de '@AGEEM_National pour
proposer des #rencontres sportives aux plus jeunes uurlz.fr/ngl



https://t.co/3tkL1Ayure?amp=1
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CPC EPS engagés pour les parents

o~

USEP 64 @64 _usep - 7 oct.
152) Les conseillers pédagogiques #EPS et ['usep 64 ont formé plus de 50
parents a |'activité vélo sur voie publique cet aprés midi a Ustaritz.

Réglementation, maniabilité puis sortie sur votre publique. De beaux projets
en vue, avec en ligne de mire le #srav pour les éléves!

USEP 64 et 6 autres personnes
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Mercredi 6 octobre 2021

Des enfants auteurs, des enfants acteurs

USEP14 @usep_14 - 6 oct.

Ce matin 30 enfants de cycle 3 de Creully, de Fontaine Henry et du Fresne
Camilly ont organisé une #rencontre sportive pour 34 enfants de cycle 2.

Jeux autour du développement durable, ateliers de tir de VTT et course
d'orientation.

@usepnationale
@ac_normandie
@Ligue_Normandie




59

USEP et cités éducatives a démontrer

~v3  USEP nationale @usepnationale - 6 oct.

w8ep Undéplacement ministériel qui a permis la prise de parole du président de
@VienneUsep pour présenter la contribution de I'#USEP a la mise en place
de la #CitéEducative de Chatellerault.

@BndicteRobert @DSDENS86 @Prefet86

-

€L Nathalie Elimas & @avyelimas - 4 oct.

&

iz Je suis aujourd’hui 2 Chatellerault pour inaugurer la #CitéEducative
& échanger avec les acteurs du territoire qui agissent en synergie pour
les jeunes de O a 25 ans.

750 000 € de budget

Etat, Mairie et partenaires en lien pour mettre la co-construction au

W du dispositif




La confiance est bien la

USEP ARIEGE @AriegeUsep - 6 oct.
(/5€p PETIT BILAN DE SEPTEMBRE
1 Comité directeur qui a validé le Plan de Relance USEPQS
3 jours de JNSS suivis par des collégues ultra motivés
7 RDV dans des secteurs tous préts a démarrer
461 Cartes passerelles données pour les CM2
MERCI A TOUS CEUX QUI NOUS FONT CONFIANCE !

IJOC/I

Luzenac
S dcoles

6 O Mardi 5 octobre 2021

Nouveaux directeurs & USEP

USEP 64 @64 _usep - b oct.

(/5€¢7 [Formation] Intervention cet aprés-midi auprés d'un premier groupe de
directeurs nouvellement nommeés, afin de faire découvrir I'usep et ses outils
: mise en projet autour de la #RSA et du classeur #edd ... des graines qui
pourront germer au cours de cette année scolaire?

USEP 64 et 2 autres personnes

O 1 3 9 T




De la distance encore pour ce CRUSEP !

v\ usep des landes @DesUsep - 5 oct.
182  Comité Directeur CRUSEP Nouvelle Aquitaine @crusepna

Biathlon : méme pas mouillés

Usep Dordogne @Usep_24 - 5 oct.

#biathlon 1, @ entre les gouttes”™ pour les CM1 de I'école des Romains.
Merci . , a @VilleTrelissac pour la mise a disposition des infrastructures !
Rendez vous en fin de semaine pour la suite

@DSDEN24 @Ligue_24 @usepnationale #EPS
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Invitation lancée par les enfants !

3 USEP Nord @USEP59 - 5 oct.

(/52 Les enfants Usépiens et Usépiennes de |'association BOLLUSEP de I'école
Le chat Botté vous invitent & I'assemblée générale de I'@USEPSS le
mercredi 20 octobre 2021 a partir de 16h00 a #Bollezeele.

Nous vous attendons trés nombreux !!!
#USEP @departementb9 @AcLille
@
Section portielle cu Comivé
Directeur de I'USEP Nord
Ouverture cu burecu de vots
de 16130 & 18h00
Ordre du jour :
16h00 Accuell et animation sportive® |
17h00 Ouverture A.G. stotutaire
Rapport moral
Ropport d'activités
: Rapport financier
L'Brganisation et I'animation seront £ 2091 /9090
9 0. 2 | O
La ronde des vélos occitane
x{(? Usep31 @usep_31 - 5 oct.

[RONDE CYCLO] J-3

Vendredi 8 octobre, le comité @usep31 organise avec @USEPgers &
Samatan une étape de la #RondeCycloUSEP, projet régional du @CrusepO
soutenu par #AMNS pour contribuer & I'apprentissage du #5RAV et
développer la pratique du vélo chez les enfants. On a hate !! g%

DSDEN 21 et 7 autres personnes

[=
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S’engager a nouveau ! Ne pas se laisser aller ...

USEP nationale @usepnationale - 5 oct.
wsep Que souhaiter aux professeurs des écoles pour la #JournéeDesEnseignants
: un bouquet des éléves ? la reconnaissance des parents ? 30 mn d’activité
physique ? un label @Generation2024 ? de trés belles rencontres #Usep ?
Et pourquoi pas tout a la fois ! @education_gouv @Paris2024

Ligue enseignement et 9 autres personnes

Q 1 13 9 b

Bien engagés avec I'IRFO

.\
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USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 5 oct.
#IRFO #DiagnoForm #Villagedesassociations #USEP #DefisRecres
Aujourd’hui nous sommes a St-Pol avec plus de 400 enfants sur la journée
I Suite & un diagnoform mis en place par I'@officiel_IRFO les enfants et
enseignants découvrent I'USEP a travers les défis récrés | #vivreensemble

)

USEP nationale et 7 autres personnes
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Lundi 4 octobre 2021

Courir& tirer sur une belle période

Usep Dordogne @Usep 24 - 4 oct.

/S&)) C'est parti pour 3 semaines de #biathlon #usep en #Dordogne
Aujourd'hui avec les classes de @VilleTrelissac et #Perigueux.
Merci au comité de tir 24 pour le stand carabine laser.
@DSDEN24 #EPS

@Ligue_24 @usepnationale

A
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Se déplacer enchantés

USEP Indre-et-Loire @USEP_37 - 4 oct.

Les 213 participants aux randos contées ont pu aussi découvrir le parc du
@chateaulangeais. lls se sont engager sans appréhension pour se déplacer
dans différents environnements. Quelle journée de découverte pour ses
randonneurs en devenir! @dsden37

v
T
NS




/7 USEP Indre-et-Loire @USEP_37 - 4 oct.

15€0  Le 28 septembre, avec 'appui des bénévoles et volontaires de
#Hlireetfairelire, les 298 USEPiens ont pu écouter pour comprendre des
textes lus. Ces randos permettent de développer la pratique de la
randonnée comme levier d’éducation a I’'environnement. @CentreUsep
@dsden37

Q 1 ¥ o 8

Agir pour se développer

}
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USEP 79 @usep_79 - 4 oct.
Perspective @Paris2024 : @leclercarno insiste sur I'importance du
développement de |'éléve par la pratique d'activités physiques et sportives.

Conventions @ffhandball, @ffbasketball, @FFHandisport, @ffgolf,
@FFTennis, @ffttofficiel, @FFF, @FFTDA, @ffescrime, @FFvolley, @ffrugby

DSDEN Deux-Sévres et Corinne Lambin

Q 1 4 9 7 dy
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Dimanche 3 octobre 2021

Forts & unis

usep marne @usepmarne - 3 oct.
¥ 100 suippas @usepmarne de la maternelle au cm2 #fouleessuippases 3,

¥ malgré ...

Mobilisation enseignants parents #mairiesuippes #eddycolmart
@ChristianBruyen @OlivierBrandouy @laligueb1 @EpsMarne
@generation2024

Samedi 2 octobre 2021

Reconnaissance en toute confiance

NSE
“Mp

USEP TAMPON @useptampon - 2 oct.
Reconnaissance ce samedi matin du sentier de la #Randonnée Orientation
#USEP SUD - (CE2/CM 1ére partie). Souhaitons que le Piton des Neiges
(3070m) soit aussi visible pour la visée boussole des usépiens mercredi 6
octobre 2021
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Vendredi 1* octobre 2021

Président, Délégués départementaux & chargés de mission présents !

V\ USEP44 @usep 44 - 1 oct.
t/5€)2  ETR CRUSEP Pays de la Loire a Angers. Stage régional, labélisation
G2024... a I'ordre du jour !
Q 12 ® o ay
SRAV ! Avec les partenaires
v\\ usep des landes @DesUsep - 1 oct.
18<p Présentation des actions du Savoir rouler a la Préfecture des landes avec

les différents partenaires de la Sécurité Routiére.
#Hsrav
#Ptittouravelo




