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Chers usepiens.iennes,

Ca y est, la saison est lancée ! Les premieres rencontres ont été pensées et organisées par les collegues de
maternelle toujours aussi nombreux.ses et motivé.e.s | Espérons qu’elles verront toutes le jour ! Les danseurs
et danseuses des classes maternelle sont préts a évoluer au son de I'accordéon lors des rencontres « danses

traditionnelles » prévues les 2 et 9 décembre 2021.

Coté élémentaire, les choses commencent a se structurer également : des rencontres C2 et C3 auront lieu en

2022. Il est encore temps de nous rejoindre !

En attendant de nous retrouver, n’oubliez pas de célébrer la laicité avec le flash mob et les diverses activités
proposées par I'USEP 44. || est temps également de se projeter vers 2022 et de penser I'organisation de la SOP
dans vos écoles. La encore, il suffit d’aller farfouiller sur le site de I'USEP Nationale pour organiser et vivre cet
événement au sein de votre école avec vos éléves. Restons actifs et motivés !

Valérie Héluy

A L’USEP, la fraternité pour de beaux lende’mains
https://www.usep44.orqg/files/comite/2022/CDC LAICITE _FRATERNITE 2021.pdf

De la journée mondiale de I’enfance a la journée de la laicité...
Du 20 novembre au 11 décembre 2021 : BOUGER — PENSER / DEBATTRE — PRODUIRE/CREER

e Vivre les activités sportives coopératives ou équitables

e Vivre le flash mob (toi + moi...)

o Débattre, Penser, réfléchir

e Finaliser la construction de votre (vos) productions de mains de la fraternité
e Communiquer aux familles et sur les réseaux sociaux

le sport de I'€cole
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Ca s’est passé en :

v" CD USEP nationale n°2 mardi 12 et mercredi 13 octobre 2021 Paris CNOSF (10.00- 16.00)
v" CD USEP 44 n°2 mercredi 20 octobre 2021 17.30 — 20.30 Cheix —en- Retz
v Stage régional USEP HTS Noirmoutier (85) jeux d’opposition (escrime- pelote basque...)

du lundi 25 au mercredi 27 octobre 2021 Présence de nos président régional Pierre C., présidente USEP44
Anaik, déléguée départementale Florence, 2 éducateurs sportifs Delphine et Alexis, déléguée de secteur Valérie H.,
d’Aude PE PS-MS et Véronique ATSEM Cheix —en- Retz

Novembre (P2)

v" Transat Jacques Vabre dimanche 7 novembre 2021 (Le Havre départ)
v" Les mercredis de I"'USEP : Formation Handi’'mat
mercredi 10 novembre 2021 14.00-17.00 (Nantes école maternelle de la c6te d’or)
v" CD USEP 44 n°3 mercredi 10 novembre 2021 17.30- 20.00 St Etienne de Montluc
v" RPD Regroupement Président .e. s et Délégué.e.s USEP départementaux et régionaux
vendredi 19 et samedi 20 novembre 2021 Paris
v" AG départementale USEP 44 samedi 27 novembre 2021 10.00-12.30 Rezé La Carterie

C’est a venir

Décembre (P2)

v' Journée de la laicité (fraternité) jeudi 9 décembre 2021+ rencontres danses traditionnelles C1
v" CD USEP nationale n°3 mercredi 15 et jeudi 16 décembre 2021 Paris INSEP

ﬁ—! M Mars 2022 A 'USEP, la maternelle entre en jeux d’opposition

Voici le cahier des charges Opposition 1 Opposition 2

v I’EPS a la maternelle Fabrice Delsahut juin 2021 Comprendre pour enseigner > https://t.co/3tkL1Ayure?amp=1

Ce livre n’a pas pour vocation de proposer des situations ou des séquences “clefs en main” comme on le

L'EPS i la maternel trouve dans la quasi-totalité des ouvrages présentés en librairie. Il a pour dessein d’attirer I'attention
% \ 1 des enseignants mais aussi des parents sur les fondamentaux de I’apprentissage moteur, tant d’un
N e‘% point de vue du développement que des moyens pédagogiques. L’enjeu est de taille : la fédération

) frangaise de cardiologie (FFC) souligne qu’en quarante ans, les collégiens ont perdu environ 25 % de
§ *I leurs capacités physiques. Cela signifie qu’ils courent moins vite et moins longtemps. Autant de facteurs

; ® qui contribuent a la progression inquiétante du surpoids et de I'obésité, qui, associée a la sédentarité,
’ — explique la réduction de la capacité physique. En 2019, Le rapport de la Cours des Comptes montrait
@ "¥ | que "I'EPS est une variable d’ajustement des emplois du temps”. L’enquéte NOYADES menée par Santé
Publique France révele une augmentation importante des noyades accidentelles, notamment chez les
plus jeunes. Tous les indicateurs sont au rouge et, en la matiére, tout se joue au plus jeune age. Dans les
apprentissages, les habitudes, les postures, les réflexes et les bases de la motricité.

v" Fiches activités AEFE 30’APQ, > https://t.co/OlaBNsIRh6?amp=1

v" Le guide de la SOP du 24 au 29 janvier 2022
> https://medias-generation.paris2024.org/2021-10/Guide-SOP2022-VDEF-OCTOBRE-21 0.pdf
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