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Vendredi 29 mai 2020

Disciplines enchainées 2 et défi créatif au programme

77 USEP 64 @64_usep - 29 mai v
(182 Voici la fin de semaine, et donc les deux nouveaux défis hebdos proposés
par 'USEP 64: le défi "disciplines enchainées 2", et le "défi créatif”, sur le
modeéles des défis récrés de @usepnationale.
Tout est mis a jour sur notre site:
pyreneesatlantiques.comite.usep.org/2020/05/22/les...

BOUGERA LECOLEOUALAMASON 4 4 & e Edition

DSDENG4 et Pyrénées-Atlantigues

Q 1 ¥ : gy

Ath’littérature avec Petit Bleu et Petit Jaune

Usep31 @usep_31 - 29 mai v

(/sg/; La quinzaine des randonnées contées maternelles est annulée ? L'aventure
continue avec I'Usep31 quand méme !! Spécialement concue pour les classes
de cycle 1, I'E-rencontre#4 Ath'Littérature s'appuie sur I'album Petit bleu
Petit Jaune et propose 6 défis sportifs et artistiques.

Lo wntain o Porit Blow ot Potit Jasiime

DSDEN 31 et 8 autres
@) n 7 ¥ 2 O
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C’est lancé en Bretagne aussi !

USEP 56 @usep_56 - 29 mai v
Lancement de la E-rencontre USEP Bretagne pour le mois de juin 2020 !

Ouverte a toutes et & tous !

Vous trouverez en lien sur ce flyer, la plateforme d'inscription et le cahier des
charges de cette E-Rencontre.

LAY - AN

Des défis spomifs, cuiturels at citopens outour
de lo thématique « Parts 2024 » ot un objactif

colle<tif ; foire progresser la flomme olympique

Télechaeger ke cahier des changes IC

Inscrire sa classe i€l

Laurent MUGUET : ; E'R@ ncon trG ‘,Se/)

usep Bligue 56,018,
06.83.08.39.29

w

Défis athlétiques sur temps scolaire

Usep Dordogne @Usep_24 - 29 mai v
()5&/) Cest parti! Tous les éléves du département peuvent se défier .. sur des

" activités athlétiques 3, 3,, les classes peuvent s'inscrire a la 3éme E-
rencontre USEP 24 & mettre en oeuvre sur le temps scolaire. #EPS
#retourenclasse

le détail : usep.laligue24.org/images/rencont...

SARLAT

.. ville sportive

1 L T

Ligue 24 et 2 autres

Q e
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USEP nationale au service des familles

7 USEP nationale @usepnationale - 29 mai v
gep; Faute de P'tit Tour a vélo avec I'école pour raisons sanitaires, I'@Usep met a
disposition des parents des outils pour des sorties familiales en toute
sécurité #SecuritéRoutiére #SavoirRoulerAVelo EJurlz.fr/cNUL

Ministére de 'Education nationale et Jeunesse et 9 autres

O 11 26 ¥ = gy

Jeudi 28 mai 2020

Inscriptions pour la e-rencontre USEP 62

A

USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 28 mai v
1ére E_Rencontre "Ensemble malgré tout” - 72 classes inscrites pour la E-
Rencontre du 2 juin prochain.

Inscription via le formulaire : forms.gle/qAq62HHhUjKSmz... Il est encore
temps ... n'hésitez plus ... @usepnationale @ota_dsden62 @pasdecalais62
@cdos

=
O
Y
LN

N
€-Rencontre

lavoixdunord arras et 4 autres

Q 3 3 ¥

=
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Mardi 26 mai 2020 urlz.fr/cMx7

Défi reCRAIES

USEP Indre-et-Loire @USEP_37 - 26 mal ~
usep . Sur une idée originale de I'@USEP28EetL , nous vous proposons un document
regroupant des défis réCRAIES réalisables avec peu de matériel, Les asscciations
USEPiennes 37 seront dotées de craies de trottoir. Pour en savoir plus, c'est ici:
uriz.fr/cMx7 @dsden37

Sab or Lade

Dotation de craies de trottoir de
I'USEP 37 pour ses écoles

affilidac
o n 3 ¥ w0

Lundi 25 mai 2020 urlz.fr/cLDD

2S52C 1?

11 Vous avez retweeté
USEP nationale @usepnationale - 25 mai v
rsep Le dispositif Sport Santé Culture Civisme de @EducationFrance propose des
activités physiques aux éléves présents 3 I'école mais n'étant pas face 3 leur
enseignant. Pour tout savoir sur le #252C et I'implication de I'@Usep n
urlz.fr/cLDD

Ligue enseignement, ANCP&AF, éduscol EPS et 6 autres

QO 2 n 38 L V) [
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https://t.co/eU4NKDJLH9

Samedi 23 mai 2020

2 e-rencontre

7 USEP Sadne-et-Loire @USEP 71 . 23 mai ~
"3 67 1 USEP 71... 2éme E-rencontre USEP ... ¢ est parti pour les inscriptions !
@usepnationale @BfcCrusep @dsden?1 @AcademieDijon
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Jeudi 21 mai 2020

Des ressources a disposition !

Hanta Leroux @NirinaHanta - 21 mai v
L'USEP27 s'adapte et innove pour faire vivre le sport scolaire: création de
"e-rencontres”, "défis", ressources et projets a découvrir sur notre site officiel
eure.comite.usep.org @LaurentLeMerci4 @usepnationale @USEPEure

@sdantemusic @eduscol_EPS @leoeure27 @EureenNormandie

i

Fakes partoper votre serlard & b sramiees Eremcontire |

=2 o I BE
€-Rencontre / —tren-®
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Espace ensegnant.es

Tvdtmer

Tweels
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Mercredi 20 mai 2020

Remerciements de notre présidente départementale

A.Canal @ank_canal - 20 mai
Fn réponse & @usepnationale @cafepedagogigue et 10 autres

Un grand bravo & pour ces défis préparés par les Comités et assodations
#usep ! Trés bon retour des #PE de |'@acnantes " #encore

) 13 L =

Les pieds dehors, bouger en-CORPS !

11 USEP44 a retweeté
Crusson-pondeville § @5CFondeville - 19 mai W
L gt

@usep_44 nouvelle proposition des semaines 21 & 22 pour le cycle 1 &+
usepdd.org/files/comite/2... DEHORS bouger EN.CORPS mais DEDANS il faut
bouger tout AUTANT avant que la maternelle n'entre ds sa 1lére e-rencontre:
e-meet MAT @acnantes @usepnationale @Prevention_MAIF @AGEEM_Mational

carres des lettres de |'alphabe
'E du corps - USEP 44 orps - USEP 44

aafaire - USEP 44 i du corps - USEP 44
T CATES =L EER St une chaise - USEP 44

reporter confine a la maison - h 1| SEP 44
carres du corps - USEP 44 e Dot -

=5 p'tits carrés du corps - USEF'S ... bouger en.corps - US

Q) 11 1 O a
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Les défis récrés de 'USEP urlz.fr/cK80

~é USEP nationale @usepnationale - 20 mai ~

Trés relayés pendant le confinement afin de proposer aux enfants de | 'activité
physique a la maison, les défis-récré @Usep le sont toujours depuis la
réouverture des écoles. Mais C'est quoi, exactement, un défi-récré 7
#USEPpougetonconfinement [Juriz fr/ck80

usep

Ligue enseignement, ANCP&AF, Ministere de I'Education nationale et Jeunesse et 7 autres

Q 3 1 61 ¥ o &

Samedi 16 mai 2020

padlet.com/UsepHauteGaron

Un mur collaboratif

i Usep31 @usep 31 - 16 mai wr
Des situations d'activités adaptées & 1a reprise 4 I'école. Bravo @Usep &6 !
—n
Certaines de ces activités (et d'autres) sont & retrouver dans le mur collaboratif 2
padlet.com/UsepHauteGaron...

@dasen_sieye
@DSDENIL
@actoulouse

USEP des Pyrénées Orientales @lz=p 65

3 \ﬁ’k ¢ Des idées pour bouger a I'école “post-confinement™..,
@f_fulgence @usepnationale @Laliguest @dsdents

s dells Cas a-penosnt
gy 2 Aol e

Q T3 2 ¥ ]
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https://t.co/Jde2AemhVQ

Vendredi 15 mai 2020

3 temps d’activité de I'enfant !
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Jacques Brouleau @JacquesBrouleau - 15 mal
Essai de caractérisation des activités physiques sur les différents temps de
I'enfant... travail partagé avec @vincent86m lorsqu'il était #CPDEPS & méditer
extrait de la Revue EP&S #362 #2014
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cafepedagogique.net/lexpresso/Page

Points de vue

Q)

11 4

L

Benoit LASNIER @benoitlasnier?? - 15 mai
Une tribune intéressante et militante de mes anciens collégues de Créteil
@cafepedagogique cafepedagogique.net/lexpresso/Page...

B
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https://t.co/SdvhuFKsPo
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Jeudi 14 mai 2020 urlz.fr/cGxR

Faire lien !

7 USEP nationale @usepnationale - 14 mal
usep Comment réunir enfants déja en classe et encore 3 |a maison dans une méme
#erencontre sportive ? Comment bouger pendant 13 récré en respectant les
gestes barriéres 7 Les réponses de temain de @Usep2d
#USEPbougetonconfinement Blurizfr/cGeR

Ligue enseignement, éduscol EPS, ANCP&AF 21 6 autres

O 11 25 ¥ |

Des appuis forts

o T o —
- USEP Niévre @USEPSE - 14 mai o
E@é‘ﬂ Un grand merd a @nievrefr qui soutient fortement le comité départemental

USEF cette année encore pour permettre aux enfants nivernais de vivre dintenses
moments de vie sportive et assodiative !
Eusepnationale

Le Journal du Centre 2lejdc_7

Prés de 300.000 € pour le sport, plus de 90.000 € pour la
jeunesse.., : les subyventions votées par le département de
la #hligvre #loisirs #Fassodations » = lgjdofr/nevers-
58000/3...

Q) 11 2 ¥ is =
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https://t.co/0fUoiaQ1km

Mercredi 13 mai 2020

Paroles du vice-président de I’'USEP

usep

‘zg USEP nationale @usepnationzle - 13 mai
Rdv jeudi 14 mai & 21h avec @patrickmoreldl, vice-président de I'USER, dans

emission de @EtreProf "Réounrir les écoles élémentaires ; le défi et les enjeu”

facebook.comfevents/1151412... @Eweblaligue @EducationFrance @Sporis_gouy
Q 11 a L M~

Mardi 12 mai 2020

Un grand merci aux délégué.e.s départementaux

USEP des Pyrénées Orientales @ sep 68 - 12 mai r
En réponse & @64_usep

J'en profite pour lever mon chapeau aux collégues délégués qui, dans bep de
départements, se battent comme des dingues pour faire vivre |e sport scolaire
malgre la disparition de leur éguipe EPS ou le non-respect de la convention par
les CPC EPS...

Q i v: B

11

Lundi 11 mai 2020

Le nouveau Dé.confi.Né

11 USER44 3 retweste
Crusson-pondeville 5 @5 Fondeville « 11 mal wr
e L= MOUVEAL-gé.confiME est arrivé @usep 44 avec 7 variations pour 1, pour des
bouteilles LEVER, BASCULER, ROULER..Flaisir, effort, progrés!
usepdd.org/ffiles/comite/2... #LespiedsdehorsBougerencorps (@acnantes
¥ aura-t-il Une Situation Essayée Préférée! @usepnationale @AGEENM_Mationa
BOUCHE & NEZ CONFINES
" LES PIEDS DEHORS,

D —  BOUGER EN.CORP5... — : R

[ — ) E

S - S
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{ T L T T Y sy .-}
MAINS BIEN LAVEES
Q2 11 32 o1
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12

Equipes EPS1 et USEP

7
E'&E'E.-’ O a de |a chance d'étre dans le méme cas gue vous, et on partage totzlement

USEP 64 @64 usep - 11 mai wr

viotre réflexion!!

USEP des Pyrénées Orientales @ Usep_&6

En cette période difficile, I'USEPEE est figre et chancause de pouvair travailler
main dans la main avec une super guipe EPS, ayant une wale valence EPS...
{fil & dérouler)

@acmontpellier @f_fulgence @usepnationale

Afficher cette discussion

Q1 11 L i

Fin de la 1€ rencontre inédite

-~
%)
D

USEP02 @USEP 02 « 11 mai v
Bonjour a tous,

La E-rencontre de I'USEP de !'Aisne vient de se terminer.

Brave a tous les enfants, les parents et les enseignants pour votre participation 3
cette forme de rencontre inédite !

L'école d'Aulnois-sous-Laon gagne |z 1ére E-rencontre.

#USEPBougetonconfinement

€-Rencontre

W' v‘f‘ .

1‘1%5% on

UsepLepellerin 2019-2020




Messages d’enfants

drive.google.com/open?id=1sAWzV.

2 Usep31 @usep_31 - 11 mai —
* #USEPbougetonconfinement #confinezutile

Jour de réouverture des écoles, jour de clGture de I'E-rencontre 2.0. Les enfants
des 240 classes participantes ont des messages a vous dire.... Visionnez la galerie
photos : drive.gocgle.com/open?id=1sAWzZV...

=1 e

\LINVE
Sl e

(1= 1
UK

DSDEN 31, Academie de Toulouse, USEP nationale et 7 autres

Q 1 2 ¥ 5 =

Bouger ensemble a la maison !

‘Ké' Usep Dordogne @Usep 24 - 11 maj ~
)5 Toute la famille joue le jeu lors des E-rencontres USEP! Admirez la force et le
" courage de ces parents! & #Dordogne

Ligue 24, USEP nationale et Educ'24

& 0 ¥ s =
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Déja 40 DAC !

essonne.comite.usep.org/2020/05/11/daq ...

,:;‘
b

Usep Essonne 91 @Uszonne - 11 mal o
5 GCayest!Le40éme Defi d'Adtivite Quotidien ! Merd @ tous ¥ On le célébre, avec

nos partenaires, Bleu, Orange, Rouge, Vert ... Un challenge final aux couleurs de

['USEP ! Poster vos widéos pour etre ajouté au dip !

youtubefzxixbvIok

essonne.comite.usepworg/2020/05/11/daq...

HJ.-K

o_'_ Cay est | Le 4Déme Défi d'Activité Quotidien I Merci

Defi d' Activité Quotidien N°40 (Final)

joo 't tous ! On le célébre & notre manigre, aves nos
’:_; parienaires, Bleu, Crange, Rouge, Vert ... Un challe...

CH#, . . 3 W
A e A youtube com

© Tl L B

Samedi 9 mai 2020
Improvisations !

https://www.saltomag.com/jeux-pour-lancers/

Salto Mag @SaltoMag - 9 mai

#Lecture - Improvisez des #jeux pour lancers avec le matériel que vous avez 2 la
#maison. Retrouvez les bonnes idées de G.Chaput.

** c'est a lire sur le blog #SaltcMag

v

Jeux pour lancers : travailler son adresse, sa précision et sa force | S...

Propsez-leur des jeux pour lancers avec le matériel que vous avez a la
maison, les enfants développeront leur motricité en faisant de I'activité

saltomag.com

€ 4 M 2 L A =
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https://t.co/YTnwmHZCho
https://www.saltomag.com/jeux-pour-lancers/

Le bonhomme crayon de 'USEP revisité

drive.google.com/folderview?id=

e —

Dominique Caron @presidentusep62 - 9 mai v

‘ #USEPbougetonconfinement Des logos bonhomme crayon USEP et des affiches
pour aider a ce que les enfants intégrent les gestes barriéres, c est ici :
drive.google.com/folderview?id=...

S0,
A

T

USEP Pas-de-Calais, pasdecalais62, O PH E LI E et 7 autres

O 1 137 ® 8

https://t.co/03DYNmmS8rd

) USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 9 mai v
#LUSEPbougetonconfinement 6éme défi partage : partager des défis sportifs
avec TOUS les usépiens du département. Il fait écho au défi partage n°5: "Les
Histoires des usépiens du 62", Tous les documents : drive.google.com/open?
id=1pLuSW... On compte sur vous.

JSEIUSE

Académie de Lille, lavoixdunord arras, Ville d'Arras et 3 autres

Q i 3 o O

SN\
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https://t.co/03DYNmm8rd
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https://usep.org/index.php/2020/05/07/e-rencontre-une-experience-concluante/

11 USEP44 a retweeté
77 USEP 64 @64 _usep - 7 mai v
Z;é;\"é' Un bel article sur le site de @usepnationale a propos des E- rencontres.
L'USEP 64 poursuivra ses propositions, en faisant évoluer le concept pour qu'il

soit plus pertinent et adapté aux évolutions a venir!

@dsdent4

E-rencontre, une expérience concluante ? - USEP

Partager la publication "E-rencontre, une expérience concluante 2"
FacebookTwitterEmail Imprimer

usep CJ.";]
Q 117 Qa7 =
Vendredi 8 mai 2020
https://t.co/EeYzLfynpD
Céline Canard @celine_canard - 8 mai v

Geéniales ces ressources Usep qui respectent les consignes sanitaires | = Hop,
vers les autres dans le Partage géant

padlet.com/UsepHauteGaron...

padlet.com/celinecanardcc...

-, Bouger &t apprendre avec FUsep
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https://usep.org/index.php/2020/05/07/e-rencontre-une-experience-concluante/
https://t.co/EeYzLfynpD
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Jeudi 7 mai 2020

Bilan e-rencontre usep45

usep loiret @useploiret - 8 mai
Bilan de la e-Rencontre de I'Usep45
@useploiret @usepnationale
#Covid_19

@

™% Bilan e-Rencontre USEP45

RENCONTRE
USEP45’

p o 0027232

&2 & Youlube °°

Bilan e-Rencontre USEP45
Contribution des enfants confinés

Q = 9 4 &

https://www.ecoledecrevette.fr/wp-content/uploads/2020/05/Jeux-de-cour.pdf

Ostiane Mathon @OstianeMathon - 8 mai
#11mai Des jeux de cour de récréation qui respectent la distanciation

W

\T o

POUR MAINTENIR LA DISTANCIATION

La récréation active malgré la distanciation - L ecole de crevette

J'al essayé de compiler tout un tas d'activités possibles pendant la
récréation pour que les enfants jouent en respectant les régles de distanci...

T

11 135 ¥ 219

&
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https://www.ecoledecrevette.fr/wp-content/uploads/2020/05/Jeux-de-cour.pdf
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Acrosport familial !

= = = —

Usep Dordogne @Usep 24 - 8 mai v
)52/ Dans la seconde E-rencontre USEP24 on vous propose de faire de I'acrosport en
famille, faites comme Nicolas et Sarah lancez vous!!! ¥ % #Dordogne

Ligue 24, USEP nationale et Educ'24

@) (] ®s &

https://saoneetloire.comite.usep.org/@usepnationale

: USEP Sabne-et-Loire @USEP_71 - 7 mai v
"Sc’Z'l Bravoa nos 861 écoliers pour leur participation & notre 1ére E-rencontre ... les

classes participantes recevront un dipléme ... 2éme E-rencontre dé€ja en cours de
préparation! & ¥ Photos et dessins sur notre site
saoneetloire.comite.usep.org/@usepnationale @BfcCrusep @dsden71
@AcademieDijon

Sadne-et-Loire

le comité directeur de I'USEP 71 vous déceme le

Le sport scolaire de I'€cole publique

Q n L &
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Fin de I'année 2019-2020, plutét, non ?

7 USEP Niévre @USEP5E - 7 mai W
E&f-} Toutes les rencontres USEP sont annulées jusqu’a la fin de I'année 2020-2021. Le

Ptit Tour sera reporté en 2021 et le triathlon au mois de septembre, si la situation
sanitaire le permet.

nievre.comite.usep.org/wp-content/upl...
@usepnationale @dsden58 @Prefet58 @nievrefr @lejdc_fr

O 1 11 1 L ™

On en parle un peu partout en France !

padlet.com/UsepHauteGaron

= = =

Usep3l @usep_31 - 7 mai v
Article sur les #ERencontres déclinées un peu partout en France. En
#HauteGaronne, 450 classes ont participé aux 2 E-rencontres. Notre
accompagnement se poursuivra durant le déconfinement #252C :
padlet.com/UsepHautelaron...

@DSDEN31 @actoulouse @31Eps @HauteGaronne @PrefetOccitanie

USEP nationale @usepnationale
#S5EPbougetonconfinement

A la veille du retour progressif des enfants dans les écoles,

‘ guel bilan tirer des e-rencontres @Usep imaginées pour
proposer de l'activité physique aux enfants confinés 7...

Q) 11 1 L |
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https://t.co/Jde2AemhVQ
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Carte passerelle a venir pour 2020-2021

USEP 56 @usep_56 : 7 mai v
Bonne lecture ..
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Retour de 10 départements /e.rencontre

https://urlz.fr/cAZu

7 USEP nationale @usepnationale - 7 mai v
s fUSEPbougetonconfinement
A la veille du retour progressif des enfants dans les écoles, quel bilan tirer des
e-rencontres @Usep imaginées pour proposer de ['activité physique aux enfants
confinés ? Retour d'expérience de dix départements. nurlz.fr/cAZu

Ligue enseignement, Ministére de I'Education nationale et Jeunesse, éduscol EPS et 6 autres
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Mercredi 6 mai 2020

Bien viser !

usep guadeloupe @ sepGuadeloupe - 6 mai o
Vous avez encore 2 jours pour relever le défi : « Panier de Basket »

Marquer le maximum de panier

Materiel : sceau+balle ou chaussetie roulée en boule : l 7§

C1:15M et 10 paniers
C2:3 M et 15 paniers
C3:4 M et 20 paniers
A, 8-,

@acadguadeloupe @ffhasketball

Q 1 L &~

e.rencontre cirque

https://t.co/wN8IRKWAPR

USEP Pas-de-Calais @USEFGE - &6 mal S
#LUSEFPbougetonconfinement aujourd’hui mercredi, 6Béme E rencontre : L'USEPGZ

Jonglage, équilibre, acrobaties ... 5oyez nombreuses et nombreux a participer

L'USEPG2 FAIT CIRGUE

Académie de Lille, lavoixdunord arras, Ville d'Arras et 3 autres

Q 11 1 L &M
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Quizz olympique !

https://t.co/cPdHNnhZ)d8

Z : USEP 87 @87_usep - 6 mai
ySep Pour le défi maison n°15 nous vous en proposons un nouveau quizz pour

découvrir I'Olympisme avec les Incollables et le CNOSF sur
incoweb.playbac.fr/indexhtml.php5...

#usepbougetonconfinement #genération2024

le sport scolaire de |'€cole publique

USEP nationale, DSDEN de la Haute-Vienne, Académie de Limoges et 2 autres
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https://www.usep44.orq/files/comite/2020/activites confinement/Variations pour

une chaise.pdf

o

=

USEP44 a retweeté
Crusson-pondeville S @SCPondeville - 6 mai v
@usep_44 #5EPbougetonconfinement & paraitre dans quelques jours :
Variations pour une bouteille apras Variations pour une chaise - USEP 44, Le p'tit
carré du corps (USEP44) — cycle 1 & Le p'tit carré de la forme(USEP44) — cycles 2
et 3 @acnantes @usepnationale @AGEEM_National

S W \

e

Variations pour une bouteille

If./c.'u? /

- y:
VARIATIONS POUR UNE CHAISE I 5.5
ou o o

geste quotidien & une octivité physigue @ lo maison du lundi ou

c'est pour SASSEQIR... i maispasque !
ce geste chague joura la maison du matin au soir!

ations a découvriravec une ou plusieurs chaises de |a maison,

1 pour chaque jour de

ysep AT'@Usep, en plus des rencontres de #sportscolaire, il y a aussi des séjours ol

Q 1 9: il
Mardi 5 mai 2020
https://urlz.fr/czqo
7 USEP nationale @usepnationale - 5 mai v

I'activité physique va de pair avec I'éducation 3 I'#environnement. Récit d'une
veillée ol les maternelles de Gaujac @LotetGaronne ont entendu un hululement
dans la nuit. nuriz.‘.‘r/czqo

Ligue enseignement, Ministére de I'Education nationale et Jeunesse, éduscol EPS et 6 autres

@) M 3 ¥ [
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Lundi 4 mai 2020

https://t.co/7jUXlojc0J

(-} USEP27 Olivier Hurel @USEPEure - 4 ma v
S Du 4 au 10 mai, E-Rencontre USEP 27 avec participation des familles avant nos
prochains rendez-vous rencontres/défis usep au sein des ecoles.
eure.comite.usep.org/2020/04/30/par...
@MNirinaHanta @leceure27 @LaurentleMercid @usepnationale @usepvm
@Yannick274 @phdelamarre

Q 11 4 ¥ 12 M

https://www.centre-presse.fr/article-740414-l-e-rencontre-pour-faire-du-sport-a-l-ecole.html

"

v USEP Vienne @VienneUsep - 4 mai v
(sey Merci &8 @centre_presse pour l'article.

Place dés aujourd’hui a |a seconde édition avec de tout nouveaux défis a faire
réaliser aux éléves ! Pour les classes intéressées : un simple mail 3
usep@Ilaligue86.org

Ensemble continuons a faire bouger les enfants !

ne

L'e-rencontre pour faire du sport a I'école

L'Union sportive de I'enseignement du premier degré s'adapte a la crise
sanitaire et au confinement. Elle propose aux écoles publiques un mo

centre-presse.fr

O y o L AV 8
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https://pyreneesatlantiques.comite.usep.org/2020/05/02/e-rencontre2-2/

\
N

USEP 64 @64 _usep - 4 mai
+ Alors que la reprise s'annonce, voici le lancement de la 3éme édition de I'E-
rencontre, qui se terminera le 15 mai!

De nouveaux défis sportifs et artistiques vous attendent, petits et grands!
Bon courage a tous!

pyreneesatlantiques.comite.usep.org/2020/05/02/e-r...

USEP nationale, DSDEN64 et Sud Quest Pau

O 11 6 ¥ 14 &

https://t.co/Nj03we4Q2a

Crusson-pondeville 5 @5CPondeville - 4 mai £
e 3 packs ressources déja votre disposition sur le site @acnantes @loireatlantique

depuis début avril pour des activités physiques a la maison - tous cycles (CPD-
EPS1)+@usep_44 & ailleurs @usepnationale
le dernier pack du 30 avril

dsdend4.ac-nantes.fr/vie-pedagogiqu... #JSEPbougetonconfinement

sSources

continaite
ogique
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Dimanche 3 mai 2020

Prét pourle 11 mai !

-

7 USEP28 @USEP28EetL : 3 mai v
usep Desle 11 mai, une E-rencontre 3 et un nouveau concept : La C@ss'USEP28.

~ Des défis hebdo 3 faire en présentiel et en distanciel

Chaque semaine, 2 nouveaux défis en lien avec I'EPS en respectant les gestes
barriéres,

Ce sera gratuit et ouvert 3 TOUTES les écoles publiques du 28

Cl@ss'e/s-ér-/)

L'Echo Républicain, USEP nationale, DSDEN d 'Eure-et-Loir - Académie d'Orléans-Tours et USEP
Centrz

Q s ¥ 15 =

Ca va rouler !

3 USEP des Pyrénées Orientales @l/sep 66 - 3 mai

éﬁé’ﬂ; Opération #boulesdesoutien
Des enfants sportifs, creatifs, inventifs et solidaires pour soutenir soignants et
acteurs importants de la societe
Joignez-vous 3 la #Ferencontre de I'USEPG6!
@CHTHUIR @ChPerpignan @f_fulgence @weblaligue @FPrefettb
@usepnationale

UsepLepellerin 2019-2020



Samedi 2 mai 2020

Jouer, créer, partager !

Usep31 @usep_31 - 2 mai v
#USEPbougetonconfinement #confinezutile
Les contributions des éléves des 240 classes inscrites a I'E-rencontre 2.0 "Je joue,
je crée, je partage” arrivent en nombre avec de jolis messages pour les soignant
(e)s, les ainé(e)s et les enseignant(e)s. Merci a tous les enfants.
Académie de Toulouse, Mairie de Toulouse, Haute-Garonne et 7 autres
(% s ¢ s | QO 1 =
Usep31 @usep_31 - 2 mai v

#USEPbougetonconfinement #confinezutile

Les premiers retours des défis bonus faits maison réalisés dans le cadre de I'E-
rencontre 2.0 "Je joue, je crée, je partage” arrivent... Encore 1 semaine pour faire
comme Basil, Clara, Ruben ou Baptiste. A vous de jouer !! ;)

Académie de Toulouse, Mairie de Toulouse, Haute-Garonne et 7 autres

§) = ¥ 4
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https://t.co/03DYNmmS8rd

USEP Pas-de-Calais @USEP62 - 2 mai v
#LUSEPbougetonconfinement 5éme défi partage : partagez vos lectures

d'albums préférés et ENSEMBLE construisons la bibliothéque audic des
"HISTOIRES des USEPIENS du 62". Tous nos défis partage
drive.google.com/open?id=1pLuSW... @usepnationale @pasdecalais62 @Cdost2

NG

-3
o

oy DEFl PARTAGE 5

Dapuis ke dibut du confinement, hoque Semaine Nous Vous proposons
« les petites lectures de I'USEP », des albums de littérature eafontine & partager...

nire de |'€cole publique

L I I LI R N Y

Vous aussi, vous owaz des albums que vous aimez lire, des histoires que vous aimez racenter, .,
Rlors pourquel ne pas les portoger ...

Nous vous propesons da vous fimer pandont votre lecture et de nous |'eavoyer por mail &
delegue.usepd2Bgmall.com ou vio whatsopp au 06 50 93 53 39 - Mercl de préciser le titre de I'olbum

wan hed gl o IR A v W i i e

Nous poumons ainsl aéer un espace dédié oux

...HISTOIRES Des USEPIENS du 62771 ??!
8 vous de jover ..

RO NTLNIT AANPNE MBENAAT S AT AAE AN (I AT A§AND ¥
T M P O P R B IS “Q
2o
SED
6

Le sport sco

Académie de Lille, lavoixdunord arras et Ville d'Arras

@) 7 2 Y u 4]

Vendredi 1°" mai 2020

https://www.saltomag.com/5-17-ans-activite-physique-confinement/

Salto Mag @SaltoMag - 1 mai v
IChgad #Vendredilecture - L #ActivitéPhysique reste absolument nécessaire a I'équilibre

de nos #enfants

5-17 ans : et si on remettait I'activité physique au centre de leur vie ?...

Avec le confinement, on a modifi€ toutes nos habitudes. Nos enfants ont
besoin d'activité physique : quelle place Iui donne-t-on ?

saltomag.com

O Tl 2 L &
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A la Réunion, on e.rencontre !

\MPF

7 USEP TAMPON @useptampon - 1 mai
255+ Bilan de la E-rencontre USEP 974 : 405 classes se sont inscrites représentant 87

W

ass® de l'lle - environ 1000 retours des familles. Merci aux collégues, aux parents,
et aux usepien(ne)s réunionnais !

1% mai : on continue !

Usep Dordogne @Usep 24 - 1 mai

Méme le premier mai les petits périgourdins travaillent pour remercier le
personnel soignant: sélection de 4 compositions artistiques
#ldessinpourlsoignant #Dordogne

A

2
USEP nationale, Ligue 24, Educ'24 et CH Périgueux
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