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Jeudi 30 avril 2020  
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Mercredi 29 avril 2020  

Confi…danse 

 

 

La course en étoiles avec les enfants des soignants ! 
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Mardi 28 avril 2020 

Pouvoir changer le regard sur le monde ! 

 

Pas de tennis avec l’USEP à l’école, alors des idées comme on peut à la maison ! 
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Souvenirs d’une rencontre DANSE par Dominique Pichot, PE élue au CD USEP 44 

 

Une maman et sa fille de 10 ans : conseils d’une professionnelle 
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Les nouvelles perspectives 

 

Lundi 27 avril 2020 

Une idée par jour avec l’équipe EPS1 72 ! 
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Place du sport dans le système éducatif ? avec Véronique Moreira 

 

53ème minute !!! 
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Volontés de la présidente USEP nationale 

 

Des ressources… toujours des ressources 
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Dimanche 26 avril 2020 

Des convictions ! 

  

 

Samedi 25 avril 2020 
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Vendredi 24 avril 2020 

Rencontres  USEP : des élèves de cycle 3 s’expriment par écrit ! 

 

Jeudi 23 avril 2020  

Belle réussite ! 
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Mercredi 22 avril 2020 

Il faut continuer la lutte ! 

 

Mardi 21 avril 2020 

Des bouteilles, oui bien sûr ! 
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Enquête sur la réalité du terrain USEP 

 

Dimanche 19 avril 2020  

Bouger à la maison, jouer pour apprendre (enfants d’âge maternel) 
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Vendredi 17 avril 2020  

BOUGER en famille 

 

AG repoussée, USEP France confinée ! 
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Bel engagement pour la e-rencontre  

 

Du vent dans  les voiles ! 
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Jeudi 16 avril 2020  

Différent et alors ?  

 

Si pas encore abonnés, allez-y ! 
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Mercredi 15 avril 2020 

Défis sportifs des petits en Vendée chez eux ! 

 

Mardi 14 avril 2020  

A découvrir sur le site de l’USEP nationale 
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Lundi 13 avril 2020 

Ecole maternelle Françoise Dolto Bouguenais bientôt labellisée ? Réponse en mai 

 

 

Dimanche 12 avril 2020 

C’est au tour de l’USEP 71 de se lancer dans la e-rencontre 
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Bientôt des passerelles ! 

 

 

Défis pour confi…nés 
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Samedi 11 avril 2020 

Dans le Nord, c’est le défi partage 

 

Vendredi 10 avril 2020 

Report en avril, port de Lorient ce sera pour octobre 

  



 

UsepLepellerin 2019-2020 

20 

Défi maison ici ! 

 

Jeudi 9 avril 2020  

Et là ! 
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Œufs cachés, œufs trouvés dedans ou dehors 

 

 

 

Un témoignage à découvrir sur le site national 
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Souvenirs & plaisirs 

 

Une glace, çà vous dit ? 
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Mercredi 8 avril 2020  

Fin de la 1ère e-rencontre & place à la 2ème  

 

Retours sur des réalisations faites maison ! 
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Les propositions de l’USEP44 : retrouvez les sur le site départemental MERCI ! 

 

Mardi 7 avril 2020 

Bonhommes USEP en pleine forme ! 
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Les mots du directeur national 

 

Prêts pour l’innovation 

 

On vous attend ! 
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Comment et avec quoi bouger ? 

 

Invitation à bouger  
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Lundi 6 avril 2020  

Une nouvelle offre du Morbihan : alors entrez dans la danse 

 

USEP & AGEEM ensemble 
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Des offres et des réponses 
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L’USEP 41 au galop  

 

 

Beaucoup de comités départementaux … avec des idées à ppartager 
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USEP’ATHLON & e-SEP’ATHLON dans les Deux-Sèvres 

 

Equipe EPS1 et USEP Manche pour une performance collective 
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Samedi 4 avril 2020  

1er … et pas le dernier 

 

1er défi-partage avec les richesses qu’on  a sous la main 
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Bilan plus que positif ! 

 

Vendredi 3 avril 2020 

Merci aux acteurs du secteur Le Pellerin ! Merci pour l’engagement à La Montagne  
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Vous vous rappelez le défi récré de Christophe Lemaître : le saut en croix ! 

 

 

Profitez de l’offre ! 
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2 raquettes pour 1 ballon de baudruche ! 

 

 

Ranger des peluches oui mais comment ? 
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Un p’tit tour de vélo, çà vous dit ? 

 

Faire ce qu’il faut …pour permettre de faire ce qu’il faut 
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Confinement prolongé… e-rencontre prolongée 

 

En Bretagne, on danse encore ! 
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Inscriptions pour #USEP31bougetonconfinement, c’est bientôt fini 

 

Jeudi 2 avril 2020 

DAQ sûrement ! 
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Le numérique au service de l’activité physique à la maison 

 

Un événement à ne pas manquer ! 
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C’est bien parti pour un tour de France ! 

 

 

Mercredi 1er avril 2020 

Les dés sont jetés ! 
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Départ bien réussi ! 

 

L’USEPbougetonconfinement ! 
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Belle première participation déjà, encore le temps… 

 


