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FEUILLE DE ROUTE DE L’ETAPE =     
Pour 2/3 ou 4 classes selon le contexte environnemental
1 déplacement actif (marche) =

NOMBRE D’ATELIERS =   . / 9 				O(OUI) /N (NON)
1. MANIP’VELO    O/N	2. ROUL’GLISS   O/N	3. PARCOURS BOSSE    O/N

4. PARCOURS ENTONNOIR   O/N	5. ROULE TRAM   O/N	6. AS’TRUC   O/N

7. LE CODE DE LA ROUTE   O/N		8. DEFI 2024	   O/N	
9. Déplacements et énergies   O/N
Date (entre le 2 mai et 30 juin 2022) :
Horaires : 
Lieu du rassemblement :
Nombre et nom  des associations :
Communes d’origine : 
Nombre de participants :
· Enfants:    PS		= 	MS		= 	GS		
· Adultes :   Enseignants   =      	ATSEM     =        Educateurs sportifs     =     Autres      =
Partenariat :




DESCRIPTIF DE L’ETAPE





Choisir 5 ou 6 ateliers parmi les 9 proposés en veillant à :
· Ne sélectionner que 5 ateliers sur une ½ journée et 6 ou plus sur 1 journée avec pique-nique
· Proposer une alternance d’ateliers individuels et collectifs de pratique et de récupération
· Envisager 1 durée d’atelier n’excédant pas 20’




DEROULEMENT



 FORMULE A  MATIN  
Arrivée / accueil : 10.00~10.15

· Atelier 1 : 10.20 – 10.40 = 

· Atelier 2 : 10.45 – 11.05 = 

· Atelier 3 : 11.10 – 11.30 = 

· Atelier 4 : 11.35 – 11.55 =

· Atelier 5 : 12.00 – 12.20 =

Temps collectif : Bâche du plaisir*

 Déjeuner sur place : 12.30 – 13.00
 Retour dans les écoles à partir de 13.15
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FORMULE B MATIN/ début AM

Arrivée / accueil : 10.00~10.15

· Atelier 1 : 10.20 – 10.40 = 
· Atelier 2 : 10.45 – 11.05 = 
· Atelier 3 : 11.10 – 11.30 = 
· Atelier 4 : 11.35 - 11.55 = 

 Déjeuner sur place: 12.00 – 12.35
· Atelier 5 : 12.45- 13.05 = 
· Atelier 6 : 13.10 – 13.30 = 

~ 13.30 – 13.45~
Temps collectif : Bâche* du plaisir
 Retour dans les écoles à partir de 14.00





 AUTRE FORMULE 
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