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LE MOT DE LA PRESIDENTE ...

USE

Chéres usépiennes , chers usépiens de Loire-Atlantique Loire-Atlantique

La crise sanitaire que nous venons de traverser a ébranlé nos certitudes, mais a renforcé nos
convictions.

Il est indispensable de faire vivre des projets sportifs porteurs de sens pour les éléves et les adultes
qui les encadrent ; porteurs de sens mais aussi de valeurs. Ce sont la solidarité, I'émancipation, la
formation de citoyens sportifs lucides et autonomes qui nous guident.

C’est le sens de ce projet de relance que porte TUSEP 44 pour toutes celles et ceux qui sont
convaincus de I'importance de proposer aux éléves des écoles publiques des pratiques sportives
associatives pleines de promesses, d’innovations et d’ambitions. En ce sens les élus du Comité
Départemental , la Déléguée Départementale Florence Gouel, nos deux éducateurs sportifs
Delphine Bihan et Alexis Arragon sont préts a vous accompagner dans vos projets de sport
scolaire.

Au nom du Comité Départemental de 'USEP 44, je vous souhaite une agréable lecture de ce
nouveau calendrier et une trés belle année sportive 2021 2022 !

Anaik Canal
Présidente de TUSEP 44

LE MOT DE LA DELEGUEE ...

Cher.e.s Usépien.ne.s

Ce calendrier 2021-2022 vous propose de nombreuses actions possibles pour cette nouvelle année
scolaire qui commence. En fonction des consignes sanitaires, les modalités des rencontres seront
adaptées chaque fois que possible afin que les enfants puissent croiser et partager leur expérience
avec d’autres usépiens.

L'USEP affirme sa volonté de poursuivre sa mission pour le bien des enfants, leur éducation a la
citoyenneté et leur santé, tout en respectant les consignes de sécurité.

C’est pourquoi nous comptons sur vous et sur votre engagement pour permettre la relance du sport
scolaire en Loire-Atlantique.

Nous gardons espoir et restons optimistes pour cette nouvelle année scolaire !

Je reste a votre disposition pour tout renseignement complémentaire.
Bien cordialement, et un grand merci pour votre engagement.
Amitiés Usépiennes.

La déléguée départementale USEP44
Florence GOUEL

PS : une pensée toute particuliére et amicale pour mon prédécesseur Pierre Chevalier...

laligued
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de solidarité pour

OU onéset
votre cssocotion ?
Contactez le Comité

de I'USEP 44 |

e

UNE RENTREE SPORTIVE ET ASSOCIATIVE
A L’ USEP

3
¢
g
!
3
wm
5

I'enseignement

laligue de

Le sport scolaire de I'€cole publique



Loire-Atlantique
o EUX
TEMPS FORATS 2021/2022 USED 2y
TOUT AU LONS DE L'ANNEE

Deployer des rencontres sportives ssocistives arganisées powr &t par kes enfants
Engager les enfants & agir powr Fenvironnement en Favorisant les gestes &oo-resporsables
Favariser et rencontres écolefamilles, des sctions de solidarités, valarisantes pour tous
Developper e actions « culture clympiqee o paralympique » dans e cadre des rencontres spartives associatives

' JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE : Jouons collectif !
L'ohjectif de o jowrnde et o regrencie du oickin & ogir snsembie o de senpoger dans KAS USEP de Mol
Darte = Mercredi 22 septembre 2021
Thématiques : - 8engager dans ["asiocistion sportive de Mécole avec enthousiasme
- Walariser la carte passeralle
Olin d"ceill USEPiEn - lewx Paralympiques de Tokyo (24 aodt 2w 5 septembre]

Ressowroes : Sport seolaire et handicap - Le baskes & "7USEP - Hand 3 4 - Kin Ball

r‘I'.!'.-EM.I!.]I.I! OLYMPIOQUE ET PARALYMPIQUE : Tous & Pekin ! -\
Profiter des JOP dfrbeer de Pékin powur odopter oes protiques & tows fes tarritaires de Mhenogone ot witramoning.

Date : du 24 au 29 janwier 2022

Thématique - Le sport pour Fenvironnement et le dimat Fﬂ.
Clin o ceill USEPien : Jeur alympigques et paralympigqees d'hiver & Pékin [du 4 au 20 féwrier 2022)

Restources : Aouler - Glisger f Disciplines enchaindes  Les clés USEP d'une édwcation su développement durabile

fm.hﬁu‘l : Document de présertation [affiche et diplérmse: Tous & Pékin 1)

...r"m.* 23 JUBN 2022 : les lournées Obyrmpiques USEP
Vaforizer lex profgues ohynpiques &f poralpmpigues, dévelppper s rides sockaur cirer les enfonts.
Date - Semaine du 20 3w 25 juin 20232
Ressources : Débats associatals f Enfant acteur - awtewr f Biles sociaux 1.@ b
L‘hlliu'ru'nurinﬂu'izﬂnn.lmentdz présentation (affiche et diplome Journées Ohympigues USEF)] .-ru
" s
TERPS FORTS ECOLES/FARILLES
Renfarcer [ fien Scale/fomiles dovns fex dcales ¢ Usep =, dons Fesprit do = Manifeste des enfonds =
= LUine RSA par département : date et nature de la rencontre en fonction des oppartunités
randannées & pied, & vélo f atebers multsports f relais parents, enfants, .
. vy
-~ Jnzs L0F 1 Journée Olympique
[ | £ 3
(‘_".',"x 3 ot ¥, .. "‘f{x_ ;
0¥ i JoP
Tl:h:lﬁ Felim
Inscriptiomns ouveries toute Fannde en cliguamnt o
[ o
Le sport scol de I'Ecole publique
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LES OPERATIONS NATIONALES ‘,3_4)
|

Loire-Atlantique

Le comité départemental USEP vous propose de participer a des opérations nationales.

Elles permettent de communiquer sur les valeurs éducatives et citoyennes de I'USEP et de promouvoir le sport
scolaire et les associations sportives scolaires USEP.

Vous retrouverez sur le site internet du comité (www.usep44.org) tous les outils nécessaires a la mise en place et au
développement de ces actions.

L'inscription a I'une de ces actions se fera lors de 'assemblée générale de votre secteur.

— —~
yer Du 2 septembre
Les p’tits reporters ‘ 2021 a der juillet
_ - 2022
i g , A .
g JOURNEE NATIONALE DU ‘ mercredi 22
,ﬁ B SPORT SCOLAIRE septembre 2021
& \. J
N
] Du 3 janvier 2022
Mondi@I-USEP ‘ au 10 juin 2022
J
A LUSEP, LA MATERNELLE )
ENTRE EN JEU ! ‘ Du 3 janvier 2022
: Opposition (2eme T) et Orientation au 30 juin 2022
A ruser,la maternelle entre en ey d e L —
® Sl e & SEMAINE OLYMPIQUE ET ‘ Du 24 janvier 2022
> Paralympique PARALYMPIQUE au 29 janvier 2022

A I'USEP, l'athlé ca se vie! OPERATION NATIONALE ‘ Du lermars 2022

SANTE 2021 au 31 mai 2022

De début mai 2022 a fin
LE P‘TIT TOUR USEP ‘ .
juin 2022

Fédération sportive scolaire de

laligue de
I'enseignement

on avenir par |'éducakion populaire.
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LES P’TITS REPORTERS USEP

USEP

Loire-Atlantique

Objectifs :

Rendre compte de ce que I'on fait, de ce que I'on vit dans sa rencontre USEP
Développer la pratique des activites physiques o ) ) .
Permettre aux enfants de vivre et d’expérimenter des situations qui mettent en actes la citoyenneté

Présentation de I'opération : @NT la rencontre - se préparera: \

b )
Réalisation d’un reportage sur une rencontre — une pratique d’activités physiques et sportives
USEP : — rencontrer, partager, échanger... avec d’autres
— rendre compte : prévoir la frace (définir la
forme, les roles, la tache de chacun...)

L'opération : _
- \?g ol#ilse,a_sntt](raéj e%ﬂ??gﬁ? t(rgSUlthgtl)ElePsécceSSIbles ef PENDANT la rencontre - vivre la rencontre
épanouissantes et inclusives). en:

— est ouverte aux enfants licenciés USEP de I'écolg .
— pratiquant

— Jouant ensemble

Mise en valeur ! o . )
Les reportages seront visibles sur le site internet - C%%ﬂg#aﬂglfa‘irrggemo're » de 'événement :
du comite departemental. Pour cela, ils doivent
nous parvenir a I'adresse : usep44@|allgue44.org APRES la rencontre - Echanger, exprimer.

raconter

- ses ressentis , ses émotions .
— ses réussites / les difficultés rencontrées

le reportage : organiser la trace (Collecter, organiser,
produire)

Le reportage

Forme
— Une seule condition d’acceptation : une représentation de la production doit étre numérique.
— La forme de la production est libre : production d’écrit (texte, livre, journal...),enregistrement, affiche,
montage photo, dessin, album, vidéo, diaporama... . ) )
— Elle sera accompagnée d’une fiche synthétique présentant, de maniére simple, le projet, les auteurs,
niveau(x) de classe, date et type d’événement

Contenu : _ o o
— La production doit étre réalisée par des enfants.

— Elle doit témoigner de |a participation a une rencontre USEP, moment de pratique sportive, de vie associative
et/ou de réflexion collective

Mise en valeur o o o ) )
— Les repo_rta%es seront visibles sur le site internet du comité départemental. Pour cela, ils doivent nous

parvenir a I'adresse : usep44@laligue44.org

Fédération sportive scolaire de

laligued
I'enseignement

on avenir par |'éducakion populaire.
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UNE RENTREE SPORTIVE USEP ADAPTEE
A LA SITUATION SANITAIRE

—

] iati Atlanti
Des rencontres sportives associatives vers e

des activités sportives partagées ou a partager

Ce ne sera a nouveau pas une année ordinaire pour 'USEP. Des adaptations seront nécessaires mais possibles pour
faire vivre des projets en appui des orientations du Ministére de 'Education Nationale et dans le respect des protocoles
relatifs a la situation sanitaire.

Les activités sportives portées par 'TUSEP contribuent a accroitre dans I'enseignement la place de I'’éducation physique
et sportive, telle que la circulaire de rentrée 2021 le précise :

Mducation.gouv.fr/annee-scolaire-2021 -2022-protocole-sanitaire-et-mesures-de-fonctionnemeWZ/

ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

e Guide de la Rencontre Sportive est un outil qui explique en détail LE GUDE DE LA
mment 'USEP organise les rencontres et les valeurs qu’elle véhicule : RENCONTRE SPORTIVE

ttps://usep.org/index.php/2017/09/06/guide-de-la-rencontre-sportive/ 7256/7
¢

e débat associatif est un outil qui permet aux enfants d’échanger
utour de la rencontre et d’apporter un avis propre a chacun :

ttps://usep.org/index.php/2017/09/06/debatasso/ Le débat associatif
un outil au service

@ du Vivre ensemble-

ﬂarcours éducatif de santé

E‘wuﬁmdhmwhpum
Les Fiches repére Santé & Bien-étre donnent des repéres et
mettent en évidence les bienfaits de la pratique sportive. ep| alsi Q,@{%”

De plus, elles expliguent comment pratiquer une activité sportive AC% ° %ﬁﬁ%@?@h
dans différentes conditions (froid, chaud). tivie

{ wsep

L’attitude santé : chaque cycle de 'école posséde une
déclinaison adaptée a I'age des éleves. Elles contiennent :
Affiches, Travail de correspondance autour de la santé,
Livret éléve, BD... et sont disponibles sur le site du comité :

https://www.usep44.org/les-productions/fiches-sante

Sport Scolaire et inclusion

La mallette « sport scolaire et handicap » : contient des outils permettant
d’adapter les activités et les rencontres sportives aux enfants en situation
de handicap. Disponible sur le site du comité :

https://www.usep44.org/les-productions/handica



https://www.education.gouv.fr/annee-scolaire-2021-2022-protocole-sanitaire-et-mesures-de-fonctionnement-324257

Les Clés Usep d’une éducation

Un outil qui propose six thématiques pour aborder
la question du développement durable en lien avec
la rencontre sportive associative.

Congues pour accompagner les enfants dans leur prise de conscience
écologique et les familiariser aux pratiques éco-responsables, les « Clés
Usep d’'une éducation au développement durable » s’organisent en six
thématiques, abordées en lien avec la pratique d’activités physiques et la
rencontre sportive.

La biodiversité, parce que nos rencontres se déroulent souvent sur des sites naturels.

Les solidarités, en écho a nos rencontres sportives inclusives.

Les déplacements et énergies, pour encourager les mobilités actives.

Les déchets, générés par tout rassemblement sportif et qu’il convient de réduire et gérer au mieux.
La santé, en mettant en correspondance le bien-étre personnel et la préservation de I'environnement.
Et enfin 'engagement pour un sport durable.

Pour chaque théme, ce classeur numérique propose 1 fiche Repeéres, 1 fiche Atelier par cycle et 1 fiche Débat.

Retrouvez Les fiches sur le site internet de TUSEP Nationale

https://usep.org/index.php/2019/10/03/les-cles-usep-dune-education-au-developpement-durable/

LANCEMENT DE CYCLES
D’APPRENTISSAGE PAR L'USEP 44

Présentation de I'opération :

L’'USEP a fait le choix cette année d’accompagner les associations adhérentes dans la mise en place de cycles
d’apprentissage en E.P.S. sur des activités physiques et sportives particuliéres. Priorité sera donnée aux écoles
labellisées « Génération 2024 » et aux associations qui n’ont pas d’intervention d’ETAPS sur la commune.

Ce temps d'intervention vous aidera a démarrer et mettre en ceuvre un cycle sur une activité physique sportive et
artistique. Son contenu sera défini entre les enseignants et I'éducateur sportif USEP.

Voici la démarche a suivre pour solliciter cette intervention, vous devez :

Vous réunir entre enseignants de chaque cycle pour définir I'activité physique et sportive (APS) choisie. Pour une
meilleure organisation, il est demandé que I'APS choisie soit la méme pour au moins 2 a 3 classes d’'une
méme association.

S’inscrire via le site Internet et le formulaire « s’inscrire aux rencontres départementales » en indiquant 'APS
retenue, le nombre de classes et la période d’intervention souhaitée. La délégation prendra contact avec vous
pour finaliser l'intervention.

laligued
I'enseignement

Le sport scolaire de I'€cole publique
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LES RENCONTRES DEPARTEMENTALES

L% 4
Loire-Atlantigue
Rencontres Sportives Associatives
hors-temps scolaires
Activité Dates Lieu
JOURNEE DU a
SPORT SCOLAIRE 22 SEPTEMBRE 2021 déterminer
Jous STAGE Nant
Cvcles . antes
y « MULTI-ACTIVITES » Vacances scolaires Saint Nazaire
STAGE « MULTI- ACTIVITES » Vacances scolaires Cheix en Retz
Si vous étes intéressés pour proposer des stages aux vacances scolaires, n’hésitez pas a contacter la
délégation départementale.
Rencontres Sportives Associatives
temps scolaire
Activité Dates Lieu Doc Aide
péda transport
disponi
ble
Du 17 janvier a
Cycle 1 Handi-Mat au 5 mars déterminer | oui 100 %
PS-MS-GS 2022
du 9 mai au a
Cycle 2 Mini-basket 28 mai 2022 | déterminer | oui 100 %
CP-CE1-CE2
Cycle 3 Rencontre Sportive Associative du 21 février a
CM1-CM2- basket école coopétitif au déterminer oui 100 %
6eme avec atelier « Débat » 11 mars 2022

Les inscriptions aux rencontres départementales se font via le site internet du comité départemental
(www.usep44.org) avant le 15 octobre 2021.

L'inscription a une rencontre départementale est liée a la participation de I'enseignant a la formation et ne sera
définitive qu’apres celle-ci.

Vous ne pouvez choisir qu’une seule rencontre départementale par classe.

S~ -~

Fédération sportive scolaire de

laligued
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SE FORMER AVEC L’'USEP 44

USE]

Loire-Atlantique

Ces formations sont proposées pour accompagner les rencontres départementales.

L’inscription a une rencontre départementale nécessite la présence de chaque enseignant-e a ces
formations : en effet, il s'agira de s'approprier les contenus pédagogiques mais aussi d'organiser
concretement la rencontre sportive avec les collegues de son groupe

Les mercredis de ’'USEP

Formation Dates lieu
Cycle 1 Handi-Mat 10 novembre 2021
de 14h a 17h
De I'enfant « acteur » a I’enfant R
CycI%s 2et « auteur » de sa vie sportive et 26 janwe‘r 2022 Nantes
associative de 14ha17h
Les Clés Usep d’une éducation 8 décembre 2022
Tous cycles au développement durable de 14h a 17h
Tous cycles Hand a 4 et/ou Baby-Hand Dates et lieux a déterminer
Tous cycles Basket école Dates et lieux a déterminer
! Attention : Les inscriptions aux formations se font via le site internet du
Attention comité départemental (www.usep44.org) avant le 15 OCTOBRE 2021.

L 3

NOVEMBRE 2021
Lieu a définir!

; ASSEMBLEE
| GENERALE USEP 44
. SAMEDI 27

le sport scolaire de I'€cole publique
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on avenir par |'édueakion. populaire.




OPERATION « BASKET - ECOLE »

Gassocier

La rencontre Basket, c’est une multitude de moments de vie partagés

Par I'activité au sein de la classe puis dans un cadre plus large avec d’autres classes, d’autres associations
USEP d’école, lors d’événements grand public comme la féte du basket, les enfants partagent des moments de
vie multiples. lls y expérimentent, en toute fraternité, des formes de pratique sportive, des formes de relation aux
autres (confrontation, coopération), sources d’émotions, de plaisir.

La rencontre Basket, c’est un espace associatif spécifique

La rencontre Basket implique la participation des enfants en tant qu’organisateur et joueur : la préparation du
terrain, la vérification du matériel, la constitution des équipes, la gestion de la marque et de I'arbitrage, et bien s
le jeu ! Agir ensemble crée les conditions favorables pour Jouer pour soi, pour l'autre, contre I'autre, avec l'autre,
comme le proposent les fiches pédagogiques de I'Opération Basket Ecole (OBE).

. J

‘organiser
La rencontre Basket, c’est un projet sportif et éducatif
De la découverte de I'activité a la rencontre Basket - USEP, I'enfant construit son expérience, améliore sa
connaissance de la discipline, se met en projet. Cette démarche conforte sa liberté de choix d’'une discipline y
compris dans la recherche de I'excellence sportive. Pour cela, les adultes (enseignants, animateurs USEP,
éducateur FFBB) s’approprient les outils pédagogiques, se rencontrent dans un esprit d’ouverture et de
coopération.
La rencontre Basket met en actes la continuité éducative
L'OBE propose de mettre en ceuvre la continuité éducative a travers une pratique sur divers temps de la vie de
I'enfant : la rencontre pouvant se dérouler sur le temps péri- et extra-scolaire. Des fiches pédagogiques
transversales prenant appui sur la culture du basket permettent a I'enseignant d’appréhender le basket a travers
différentes entrées qui participent de 'ouverture au monde.

. /

La rencontre Basket participe a la construction d’'un citoyen sportif \
Pour promouvoir la formation globale de I'enfant, 'OBE met en place le dispositif « JAP » - jouer, arbitrer, participer.
Cet objectif d’éducation a la citoyenneté, partagé par TUSEP et la FFBB, est mis en ceuvre lors la rencontre Basket

- USEP. Ce moment privilégié permet aux enfants d'’utiliser leurs savoir-faire, leurs savoir-étre dans le respect de
soi, des autres, de la régle pour leur santé, leur sécurité, leur plaisir d’agir.

\ J

\

Loire-Atlantique

Inscrivez votre classe, en ligne, en quelques minutes, et téléchargez gratuitement le document pédagogique.

http://www.obe-ffbb-usep.com/

Lle sport scolaire de I'€cole publique P

on avenir par |'éducation. populaire.




1. Objectifs

Renforcer I'activité physique

La crise sanitaire a conduit de nombreux éléves a diminuer leurs activités physiques ou a en réduire la diversité. Il est
cependant essentiel, pour des raisons de santé physique et d'équilibre personnel, de les encourager a pratiquer une
activité physique réguliere.

S’approprier des principes de santé, d’hygiéne de vie et de préparation a I’effort

La pratique d’activités physiques variées est un levier d’éducation a la santé. Associée a un travail langagier, elle
permettra a I'enfant de vivre, d’expérimenter et comprendre que la quantité, la régularité et I'intensité de la pratique ont un
effet sur son état général et sa forme.

Fédérer les éléves et la communauté éducative
L'inscription de I'école dans un projet 30 minutes d’activité physique quotidienne offre la possibilité de fédérer les éléves et
la communauté éducative autour d'enjeux communs et d'inscrire I'action de I'école dans le territoire.

2. Propositions de mise en ceuvre des 30’APQ autour des défis récrés de TUSEP

Principe
Proposer des ateliers de 15 minutes sur la base des défis récrés de 'USEP sur les récréations des journées qui ne
comprennent pas de séance d’EPS.

Démarche

La démarche proposée ci-aprées est transférable aux jeux traditionnels (voir ressources USEP
Jeux d’antan : jeux d’enfants) et toute autre activité physique, sous forme de défi, en lien avec I'EPS pratiquée en classe
(Ex. : concours de paniers, saut a la corde, passe a 10...).

AVANT en L'enseignant choisit un défi Les éléves d’une classe Les éléves d’une classe
CLASSE récré « classe casquette » « classe casquette »
choisissent un défi récré créent un défi récré

dans le répertoire USEP

PENDANT Etape 1 : les éléves s’entrainent au défi choisi, I'enseignant encadre

sur la COUR Etape 2 : les jours ou ils ne font pas le défi, les éléves d’'une « classe casquette » assurent la
mise en place de l'atelier (plots, marquages etc...) et son encadrement (rotation des éléves,
chronometre, nombre de points...)

APRES en Faire un bilan : « Qu’ai- Faire un bilan : « Qu’ai- Faire un bilan : « Quel
CLASSE ressenti en effectuant le ressenti en encadrant le nouveau défi inventer ? »
défi (sensations, bien-étre, défi (fierté, difficulte,
estime...) ? » estime...) ? »

AC ADE’ M | E Direction des services départementaux

de I'éducation nationale
DE NANTES de Ia Loire-Atlantique
Liberté
Egalité

Fraternivh I enselgnement

on avenir par |'éducakion populaire.

Loire-Atlantique


https://usep.org/index.php/2017/02/06/jeuxtrad/

3. Démarrage du projet : le défi du saut en croix

Ce défi est le plus simple a mettre en place et peut étre pratiqué par tous les éléves de I'élémentaire.
Tous les détails sur la fiche détaillée du saut en croix :
https://usep.org/wp-content/uploads/2019/02/athle2019_defi_lemaitre.pdf

(SED
4. Prolongements (& ] =
Autres défis
Un catalogue de défis récré pour varier les activités et en créer soi-méme :
https://usep.org/wp-content/uploads/2019/02/athle2019_defi_modedemploi-1.pdf

Classes olympiques

Les classes de CM1 et/ou CM2 engagées dans les 30’APQ seront éligibles au projet des Classes Olympiques porté par
le Comité Départemental Olympique de Loire-Atlantique. Plus d’informations et inscription a I'adresse suivante :
https://forms.gle/ctTc4QpzC6PUpd8a8

5. Ressources

Petit matériel
Pour bénéficier d’'un kit pédagogique comprenant du petit matériel et partager ses expériences, s’inscrire sur le site AMI
30 minutes APQ : https://www.demarches-simplifiees.frlcommencer/ami30minapq

Ressources USEP

La réglette des émotions, pour exprimer ses ressentis a 'issu du défi récré que I'on a pratiqué, le rémue-méninges, pour
réfléchir sur l'atelier vécu sans forcément de décision collective ou encore le débat associatif, pour faire le point sur
I'atelier encadré et décider d’évolutions possibles.

6. Accompagnement

Si vous souhaitez bénéficier d’'un accompagnement pour une mise en ceuvre rapide et adaptée a votre contexte, nous
vous invitons a solliciter :

Le conseiller pédagogique de votre circonscription en charge du dossier EPS

Jérébme Henry, chargé de mission développement du sport scolaire : Jerome.Henry@ac-nantes.fr

Pour les classes usépiennes, I'intervention d’un éducateur sportif est possible. Contacter Florence GOUEL,
déléguée départementale USEP44 : usep44@laligued4.org

Documents pédagogiques

Les documents d’accompagnements des rencontres sportives sont a votre disposition sur le site internet

www.usep44.org (rubrique« Les productions départementales »)

Matériel sportif

Le comité départemental met a disposition, des associations et écoles affiliées, du matériel sportif, seul ou
sous forme de Kkits.
Vous trouverez la liste compléte du matériel que 'USEP de Loire-Atlantique met en prét sur le site internet

www.usep44.org

Fédération sportive scolaire de

laligued

I'enseignement
on avenir par |'éducakion popdaire
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https://usep.org/wp-content/uploads/2020/12/REGLETTE_EMOTION.pdf
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https://usep.org/index.php/2017/09/06/debatasso/
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