
GR n°: Classe de : 

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

Distance

Lettre

1: Parcours en étoile

3: Etalonnage des pas

2: Parcours balises nature

____ 
pts 

____ 
pts 

10m 9 P 10 P 11 P 12 P 13 P 14 P 15 P 16 P 17 P 18 P 19 P 20 P

5m 4,5 P 5 P 5,5 P 6 P 6,5 P 7 P 7,5 P 8 P 8,5 P 9 P 9,5 P 10 P

20m 18 P 20 P 22 P 24 P 26 P 28 P 30 P 32 P 34 P 36 P 38 P 40 P

30 m 27 P 30 P 33 P 36 P 39 P 42 P 45 P 48 P 51 P 54 P 57 P 60 P

40m 36 P 40 P 44 P 48 P 52 P 56 P 60 P 64 P 68 P 72 P 76 P 80 P

50m 45 P 50 P 55 P 60 P 65 P 70 P 75 P 80 P 85 P 90 P 95 P 100 P

80 m 72 P 80 P 88 P 96 P 104 P 112 P 120 P 128 P 136 P 144 P 152 P 160 P

100m 90 P 100 P 110 P 120 P 130 P 140 P 150 P 160 P 170 P 180 P 190 P 200 P

110 m 99 P 110 P 121 P 132 P 143 P 154 P 165 P 176 P 187 P 198 P 209 P 220 P

120m 108 P 120 P 132 P 144 P 156 P 168 P 180 P 192 P 204 P 216 P 228 P 240 P

150 m 135 P 150 P 165 P 180 P 195 P 210 P 225 P 240 P 255 P 270 P 285 P 300 P

TABLEAU POUR ATELIER D'ETALONNAGE DES PAS

____ 
pts 

P_ P_ P_

P_ P_ P_


