Usep

Rencontre FLAG

Situation de rencontre
Niveau CE2 - CM1

Matériel

= Un ballon de foot US de taille adaptée aux mains des enfants,

= plots et assiettes pour matérialiser la zone d’en-but* et le terrain,
= 1 plot pour matérialiser la ligne du ballon*,

= 2 x5 malillots,

= 10 paires de flags* (méme si les défenseurs n’en ont pas besoin, on gagnera du temps quand ils
passeront en attaque),

= un sifflet,

Participants

= 2 équipes de 5 joueurs, 4 sur le terrain et 1 remplacant

= 1 arbitre principal adulte

= 4 assesseurs* (par exemple, 4 membres d’'une équipe ne jouant pas a ce moment).
= Match de 15 mn

Terrain (un terrain de tennis fait tres bien I'affa  ire)
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Nota — La position des joueurs sur le terrain est purement indicative : mis a part le QB qui a les mains sur la balle,
tous les autres joueurs peuvent se positionner comme ils le souhaitent de leur cété de la ligne du ballon.



